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อาคารรัฐประศาสนภักดี (อาคาร B) 
ถนนแจ้งวัฒนะ แขวงทุ่งสองห้อง 

เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ 10210

วงนีต้้องบอกว่าอากาศและการเมืองบ้าน
เรานัน้ดูจะร้อนเสียเหลือเกิน โดยเฉพาะ
การเมือง ขอให้ทุกท่านบริโภคข่าวสาร
อย่างมีสติ หากิจกรรมท�ำเพื่อผ่อนคลาย 
เช่น ออกก�ำลังกาย ดูหนัง ฟังเพลง ฯลฯ 
และไม่ว่าจะฝ่ายไหนก็ตาม ล้วนแล้วแต่เป็น
คนไทยดว้ยกนัทัง้นัน้ หวงัวา่ประเทศไทยจะ
ก้าวผ่านวิกฤติทางการเมืองไปด้วยดี

สารฉบับนีย้ังคงมีเรื่องราวดี ๆ 
มาฝากกัน ไม่ว่าจะเป็นความรู้เกี่ยวกับ
ประชาคมอาเซียน ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ 

ในฐานะหน่วยงานหลักด้านข้อมูลสถิติและ 

สารสนเทศของประเทศเตรียมความพร้อม 
กับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนอย่างไร  

รายได้ – ค่าใช้จ่ายของครัวเรือนในครึ่งปี
แรกของปี 2556 เป็นอยา่งไร พฤตกิรรมการ
บริโภคอาหารของประชากรเปล่ียนแปลง
หรือไม่ จ�ำนวนประชากรที่อาศัยอยู่ใน
กรุงเทพมหานครและประชากรแฝงกลางคนื 
ทัง้คนไทยและต่างชาติ ฯลฯ และยงัมเีรือ่งราว 
เกี่ยวกับธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคม
ได้อย่างเป็นปกติสุข ซ่ึงต้องประกอบด้วย 
ความรกั ความเมตตา ความสามคัค ีจงึจะ
เป็นสุข และยังมีเรื่องราวดี ๆ อีกมากมาย 
ติดตามอ่านได้ภายในเล่มค่ะ

ขอให้ทุกท่านมีความสุขสนุกกับ
สงกรานตท่ี์ก�ำลงัจะมาถงึ เดนิทางกลบับา้น 
ด้วยความปลอดภัย มีอารมณ์ที่แจ่มใส 
โชคดีรับปีใหม่ไทยโดยทัว่กัน

แล้วพบกันฉบับหน้า               

ช่
สารบัญ

มุมอาเซียน (ASEAN Corner) 
	 n	ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community)
	 n	ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติเตรียมพร้อมสู่ 
		  ประชาคมอาเซียน

สถิติน่ารู้ 
	 n	ผลส�ำรวจช่วง 6 เดือนแรกปี 2556 
		  ครัวเรือนเกินครึ่งยังเป็นหนี้
	 n	ผลส�ำรวจพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
		  ของประชากร
	 n	ผลส�ำรวจความพิการ
	 n	ผลการประมวลข้อมูลพืน้ที่การก่อสร้าง 
		  ไตรมาสที่ 2/2556
	 n	แนวโนม้การมกีารใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ
		  และการสื่อสารในครัวเรือน
	 n	ใครเป็นใคร??? ในกรุงเทพฯ....
	 n	ประเทศไทยเป็นอย่างไร?...ในรอบปี...

สถิติเด่น
	 n	ความต้องการพัฒนาขีดความสามารถ
		  ของประชากร

เกร็ดความรู้
	 n	ธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมได้
		  อย่างเป็นปกติสุข

แวดวง สสช

ข่าวจากภูมิภาค
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ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community)
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จากนี้เหลือเวลาอีกไม่กี่เดือน ประเทศไทยจะเข้าสู่
ประชาคมอาเซยีน (ASEAN Community) ซึ่งประกอบด้วย 3 เสาหลกั 
ได้แก่ ประชาคมการเมอืงและความมัน่คงอาเซยีน ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน และประชาคมสังคมและวัฒนธรรม

อาเซียน แต่ละเสาหลักมีเป้าหมายด�ำเนินการ โดยมุ่งเน้นให้
ประเทศสมาชิกมีความพร้อมในการร่วมมือป้องกันและจัดการกับ
ความขดัแย้งระหว่างกนัมากขึ้น ให้เกดิการรวมตวักนัทางเศรษฐกจิ
และการอ�ำนวยความสะดวกในการติดต่อค้าขายระหว่างกัน 
ให้สามารถแข่งขันกับภูมิภาคอื่น ๆ ได้ และให้เกิดการพัฒนา
ความร่วมมอืในสาขาการศกึษา วฒันธรรม สาธารณสขุ พลงังาน 
สวัสดิการสังคม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม  
รวมทั้งมีเป้าหมายให้ประชาชนในภูมิภาค รู ้จักและเข้าใจกัน
มากขึ้น มีความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมอาเซียน ซึ่งการ
ด�ำเนินงานของทั้งสามเสาหลักต้องการข้อมูลสถิติสารสนเทศที่
หลากหลายส�ำหรบัสนบัสนนุการวางแผน ก�ำหนดยทุธศาสตร์และ
มาตรการในการด�ำเนนิงานทั้งสิ้น 

นายวิบูลย์ทัต สุทันธนกิตติ์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงาน
สถิติแห่งชาติ กล่าวว่า การก้าวสู่ประชาคมอาเซียน นับเป็นการ
เปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติในฐานะหน่วยงาน
หลักด้านสถิติและสารสนเทศของประเทศได้มีการเตรียมความ
พร้อมในเรื่องของการผลิตข้อมูลสถิติและสารสนเทศเพื่อตอบสนอง
ความต้องการของผู้ใช้ซึ่งคาดว่าน่าจะมีจ�ำนวนเพิ่มมากขึ้น ความ
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ต้องการที่หลากหลายมากขึ้น โดย
เฉพาะจากกลุม่ประเทศสมาชกิอาเซยีน 
ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติจึงได้เน้นการ
พฒันาบคุลากรให้มอีงค์ความรู ้ก้าวทนั 
เทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเรว็ พร้อม ๆ กบัการน�ำเทคโนโลยี
มาประยุกต์ใช้ในการท�ำงานโดยเฉพาะ
ในกระบวนการจัดเก็บและประมวลผล
ข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ตรงกบัประเดน็
นโยบาย มีข้อมูลครบถ้วนและทันสมัย 
ส�ำนกังานสถติแิห่งชาต ิ จงึได้น�ำเครื่อง
แทบ็เลต็ มาใช้ในการเกบ็ข้อมลูแทนการ 
ใช้แบบสอบถามกระดาษ ซึ่งได้ผลลพัธ์

ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ
เตรียมพร้อม

สู่ประชาคมอาเซียน 
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ในปี 2557 นี้ ส�ำนกังานสถติแิห่งชาตยิงัคงเดนิหน้า
ผลิตข้อมูลสถิติพื้นฐานไว้บริการผู้ใช้ทุกภาคส่วน เช่น ส�ำรวจ
ภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืน ส�ำรวจภาวะการท�ำงาน
ของประชากร ส�ำรวจธุรกิจทางการค้าและธุรกิจทางการบริการ 
ส�ำรวจแรงงานนอกระบบ ส�ำรวจการย้ายถิ่นของประชากร ส�ำรวจ
ความต้องการพฒันาขดีความสามารถของประชากร ส�ำรวจการ
ใช้เวลาของประชากร ส�ำรวจภาวะการครองชีพของข้าราชการ
พลเรือนสามัญ ส�ำรวจพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวของ 
ชาวไทย เป็นต้น นอกจากนี้ยงัได้ด�ำเนนิการส�ำรวจความคดิเหน็
ของประชาชนในเรื่องต่าง ๆ เพื่อสะท้อนสถานการณ์ปัจจุบัน 
ส�ำหรบัน�ำมาปรบัปรงุ/พฒันา แผนและนโยบายที่เกี่ยวข้อง เช่น 
ส�ำรวจความพึงพอใจในคุณภาพการให้บริการหน่วยงานภาครัฐ 
ส�ำรวจความคดิเหน็เกี่ยวกบัการพฒันาระบบราชการในภาพรวม 
เป็นต้น ที่กล่าวมาทั้งหมด เป็นภารกจิที่ส�ำคญัของส�ำนกังานสถติิ
แห่งชาต ิซึ่งไม่สามารถด�ำเนนิการได้โดยล�ำพงั ต้องอาศยัความ
ร่วมมือจากทุกภาคส่วนจึงจะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ได้ นั่นคือ 
ผลิตข้อมูลสถิติและสารสนเทศที่มีคุณภาพ สามารถน�ำไปใช้
ประโยชน์ในการวางแผน และก�ำหนดนโยบายได้อย่างแท้จรงิ

เป็นที่น่าพอใจ นอกจากจะลดภาระของผู้ตอบแบบสอบถามแล้ว 
ยงัสามารถควบคมุคณุภาพข้อมลู ตดิตามการปฏบิตังิานของเจ้าหน้าที่ 
ประหยัดงบประมาณในการพิมพ์และการขนส่งแบบสอบถาม และ
ลดเวลาในการประมวลผล ท�ำให้เสนอผลได้เรว็ขึ้น สามารถน�ำข้อมลู 
ไปใช้ในการวางแผนและก�ำหนดนโยบายได้ทนัเหตกุารณ์ ส�ำนกังาน
สถิติแห่งชาติจึงก�ำหนดแผนการใช้แท็บเล็ตในการเก็บข้อมูลใน 
ทกุโครงการส�ำรวจส�ำมะโนของส�ำนกังานฯ 
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ผลส�ำรวจช่วง 6 เดือนแรกปี 2556

ครัวเรือนเกินคร่ึงยังเป็นหนี้

ส
ถ
ิต
ิน
่าร

ู้

 

    

สำ�
 น

ั ก
 ง

 า
 น

 ส
 ถ

ิ ต
ิ แ
 ห

่ ง
 ช

 า
 ต

ิ
0
6



ผลส�ำรวจพฤติกรรม

ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป 
จ�ำแนกตามรสชาติอาหารที่ทานเป็นประจ�ำและกลุ่มอายุ
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การบริโภคอาหารของประชากร

การบริโภคอาหารมื้อหลัก
จากผลการส�ำรวจ พบว่าร้อยละ 88.0 ของประชากร

อาย ุ6 ปีขึ้นไปทานอาหารมื้อหลกัในแต่ละวนัครบ 3 มื้อ โดยพบว่า 
กลุ่มวยัเดก็ (6 - 14 ปี) มสีดัส่วนดงักล่าวสูงสดุร้อยละ 92.7 และต�่ำ
สดุในกลุ่มวยัเยาวชน (15 - 24 ปี) ร้อยละ 86.7 

เมื่อเปรยีบเทยีบผลการส�ำรวจปี 2548, 2552 และปี 2556 
พบว่า ประชากรอาย ุ6 ปีขึ้นไป มพีฤตกิรรมการบรโิภคอาหารมื้อหลกั
ครบ 3 มื้อเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 82.2 ในปี 2548 เป็นร้อยละ 87.1 และ 
88.0 ในปี 2552 และ 2556 ตามล�ำดบั โดยเฉพาะกลุม่วยัเดก็ (6 - 14 ปี) 
มสีดัส่วนเพิ่มขึ้นมากที่สดุ รองลงมาคอื กลุ่มวยัท�ำงาน (25 - 59 ปี)  
และกลุ่มวยัสูงอาย ุ (60 ปีขึ้นไป) ส่วนกลุ่มวยัเยาวชน (15 - 24 ปี)  
มสีดัส่วนลดลงเลก็น้อย

รสชาติอาหารมื้อหลักที่รับประทานเป็นประจ�ำ
ส�ำหรบัรสชาตอิาหารที่ทานเป็นประจ�ำ พบว่า ประชากร

ส่วนใหญ่ทานรสจืดมากที่สุด ร้อยละ 39.9 รองลงมาคือ รสเผ็ด 
ร้อยละ 27.3 รสเคม็ร้อยละ 13.0 รสชาตหิวานร้อยละ 11.2 รสเปรี้ยว
ร้อยละ 4.0 รสอื่น ๆ เช่น รสกลาง ๆ ร้อยละ 4.6 แต่ทั้งนี้จะมคีวาม
แตกต่างกนัไปในแต่ละกลุ่มอาย ุ กล่าวคอื กลุ่มวยัเดก็ (6 - 14 ปี)  
ส่วนใหญ่จะทานรสจดืและรสหวาน (ร้อยละ 55.8 และ 20.1 ตาม
ล�ำดับ) กลุ่มวัยเยาวชน (15 - 24 ปี) ทานรสเผ็ดมากกว่ารสจืด  
(ร้อยละ 33.8 และ 28.7 ตามล�ำดบั) และกลุ่มวยัท�ำงาน (25 - 59 ปี) 
จะทานรสเผ็ดและรสจืดใกล้เคียงกัน (ร้อยละ 33.0) ส่วนกลุ่มวัย 
สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป) จะทานรสจืดมากกว่ารสเผ็ด (ร้อยละ 64.5  
และ 11.4 ตามล�ำดบั)

ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ ได้ด�ำเนินการส�ำรวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร  
พ.ศ. 2556 เป็นครัง้ที่ 3 ซ่ึงครัง้แรกส�ำรวจในปี 2548 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากครัวเรือนส่วนบุคคล
ตัวอย่างในเดือนเมษายนประมาณ 26,520 ครัวเรือนทัว่ประเทศ ซ่ึงสรุปสาระส�ำคัญได้ ดังนี้
 

ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป 
ที่บริโภคอาหารมื้อหลักครบ 3 มื้อ 

จ�ำแนกตามกลุ่มอายุ (ปี 2548, 2552 และ 2556)

	 1 	 2 	 3	 4	 5

ปี 2548 ปี 2552 ปี 2556
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ผลส�ำรวจความพิการ

ประชากรที่พิการ
จากการสอบถามประชากรทกุกลุ่มอาย ุพบว่า มผีู้พกิาร 

ทั้งสิ้นจ�ำนวน 1.5 ล้านคนหรือร้อยละ 2.2 โดยเป็นผู้ที่มีลักษณะ
พกิารอย่างน้อย 1 ใน 3 ลกัษณะ ดงันี้ คอื เป็นประชากรที่มคีวาม
ล�ำบากหรอืปัญหาสขุภาพที่เป็นข้อจ�ำกดัในการท�ำกจิกรรมร้อยละ 2.1 
(1.4 ล้านคน) เป็นประชากรที่มีความล�ำบากในการดูแลตนเองหรือ 
ท�ำกิจวัตรส่วนตัวร้อยละ 0.5 (0.3 ล้านคน) หรือเป็นประชากรที่มี
ลักษณะความบกพร่องทางร่างกายจิตใจหรือสติปัญญาร้อยละ 1.6 
(1.1 ล้านคน) โดยประชากรที่พิการมีจ�ำนวนลดลงจากปี 2550  
ทั้ง 3 กลุ่ม

ร้อยละของประชากรที่พิการ จ�ำแนกตามความพิการ1/ 

พ.ศ. 2550 และ 25552/

ร้อยละของประชากรที่พิการอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป 
จ�ำแนกตามการท�ำงาน และอาชีพ พ.ศ. 2555

ร้อยละของประชากรที่พิการ จ�ำแนกตามความต้องการ
ความช่วยเหลือหรือสวัสดิการที่เกี่ยวกับการดูแลจากรัฐ

เพิ่มเติมของประชากรที่พิการ พ.ศ. 2555

ส
ถ
ิต
ิน
่าร

ู้

ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ ได้ด�ำเนินการส�ำรวจความพิการมาแล้ว 2 ครัง้ (ปี 2545 
และ 2550) การส�ำรวจปี 2555 นี ้นบัเป็นครัง้ที่ 3 จะท�ำการเกบ็รวบรวมขอ้มูลในเดอืนตลุาคมถงึ 
ธันวาคม พ.ศ. 2555 จากจ�ำนวนครัวเรือนตัวอย่างประมาณ 72,800 ครัวเรือน ผลการ
ส�ำรวจที่ส�ำคัญสรุปได้ ดังนี้

การท�ำงานและอาชีพของประชากรที่พิการ
เมื่อพิจารณาการท�ำงานในรอบปีที่แล้วของประชากร 

ผูพ้กิารที่มอีายตุั้งแต่ 15 ปีขึ้นไปจ�ำนวน 1.4 ล้านคน พบว่า ประมาณ
สามในสี่ (ร้อยละ 74.3) ที่ไม่ได้ท�ำงานซึ่งเป็นกลุ่มประชากรพกิารใน
วยัสงูอาย ุ(อายตุั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป) มากที่สดุถงึร้อยละ 49.9 รองลงมา 
เป็นวยัท�ำงาน (อาย ุ25 - 59 ปี) ร้อยละ 19.9 และวยัเยาวชน (อาย ุ
15 - 24 ปี) เพยีงร้อยละ 4.5 ส�ำหรบัประชากรผู้พกิารที่มอีายตุั้งแต่ 
15 ปีขึ้นไป มงีานท�ำเพยีงประมาณหนึ่งในสี่ (ร้อยละ 25.7) โดยเป็น
ผู้ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตรป่าไม้และประมงมากที่สุด  
(ร้อยละ 15.4) รองลงมา คอื อาชพีงานพื้นฐานซึ่งเป็นงานที่ใช้แรงงาน
เป็นหลกั พนกังานบรกิาร/พนกังานขายในร้านค้า/ตลาดและช่างฝีมอื/
ผู้ปฏบิตังิานที่เกี่ยวข้อง (ร้อยละ 3.3, 3.2 และ 2.5 ตามล�ำดบั)

ความต้องการความช่วยเหลือหรือสวัสดิการที่ 
เกี่ยวกับการดูแลจากรัฐเพิ่มเติม

ประชากรที่พกิารส่วนใหญ่ประมาณสี่ในห้า (ร้อยละ 80.8) 
ต้องการความช่วยเหลือหรือสวัสดิการที่เกี่ยวกับการดูแลจากรัฐ 
เพิ่มเติมโดยความช่วยเหลือที่ต้องการมากที่สุด 5 ล�ำดับแรกคือ  
1) เงินสนับสนุน 2) ต้องการงานมีรายได้ที่บ้าน 3) พยาบาลมา 
เยี่ยมและดูแลที่บ้านเมื่อจ�ำเป็น 4) การเข้ารักษาในโรงพยาบาลได้
โดยสะดวกและ 5) ต้องการให้มีบริการพาหนะเวลาจ�ำเป็นต้องไป 
ที่อื่น (ร้อยละ 75.1, 21.2, 17.8, 11.1 และ 8.1 ตามล�ำดบั)

ความต้องการความช่วยเหลือหรือสวัสดิการจากรัฐของประชากรที่พิการ1/ 5 ล�ำดับแรก
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ผลการประมวลข้อมูลพื้นที่การก่อสร้าง
ไตรมาสที่ 2/2556

จ�ำนวนผู ้ ได ้รับอนุญาตให้ก ่อสร้างและพื้นที่ของ 
สิ่งก่อสร้าง

ในไตรมาส 2 ของปี 2556 มีเอกชนที่ได้รับอนุญาตให้
ก่อสร้างใหม่ต่อเตมิหรอืดดัแปลงอาคารและสิ่งก่อสร้างจ�ำนวน 36,364 
ราย เป็นผู้ได้รับอนุญาตให้ก่อสร้างอาคารโรงเรือน 32,359 ราย 
คิดเป็นพื้นที่ 15.9 ล้านตารางเมตร และได้รับอนุญาตให้ก่อสร้าง 
สิ่งก่อสร้างที่มใิช่อาคารโรงเรอืน 4,005 ราย เป็นสิ่งก่อสร้างประเภท
ท่อ/ทางระบายน�้ำถนนรั้ว/ก�ำแพงสะพานเขื่อน/คันดิน ฯลฯ คิดเป็น
ความยาวทั้งสิ้น 442,355 เมตรและประเภทลานจอดรถ สนามกฬีา
ปั๊มน�้ำมนั ป้ายโฆษณา สระว่ายน�้ำ ฯลฯ คดิเป็นพื้นที่ทั้งสิ้น 444,185 
ตารางเมตร ส�ำหรบัผูท้ี่ได้รบัอนญุาตให้ท�ำการก่อสร้างอาคารโรงเรอืน
นั้น พบว่า ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 98.4) ได้รบัอนญุาตให้ก่อสร้างใหม่และ
ร้อยละ 1.6 ได้รบัอนญุาตให้ต่อเตมิหรอืดดัแปลง เมื่อเปรยีบเทยีบกบั
ไตรมาสที่ผ่านมา พบว่า จ�ำนวนผู้ที่ได้รบัอนญุาตให้ก่อสร้างอาคาร
โรงเรอืนลดลง ร้อยละ 17.6 และพื้นที่ของสิ่งก่อสร้างที่ได้รบัอนญุาต
ให้ก่อสร้างลดลง ร้อยละ 30.2 เมื่อเปรยีบเทยีบกบัไตรมาสเดยีวกนั
ของปี 2555 พบว่า จ�ำนวนผู้ที่ได้รบัอนญุาตให้ก่อสร้างลดลง ร้อยละ 
15.6 และมพีื้นที่ที่ได้รบัอนญุาตให้ก่อสรา้งลดลงรอ้ยละ 13.7 ส�ำหรบั
สิ่งก่อสร้างที่มใิช่อาคารโรงเรอืน พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 99.5 ได้รบั
อนญุาตให้ก่อสร้างใหม่และร้อยละ 0.5 ได้รบัอนญุาตให้ต่อเตมิหรอื

ที่มา :	การประมวลข้อมูลพื้นฐานการก่อสร้างไตรมาส 2/2556 
	 ส�ำนกังานสถติแิห่งชาติ

ส
ถ
ิต
ิน
่าร

ู้

ดดัแปลง เมื่อเปรยีบเทยีบกบัไตรมาสที่ผ่านมา พบว่า 
จ�ำนวนผู้ที่ได้รับอนุญาตให้ก่อสร้างลดลง ร้อยละ 
23.2 และมีพื้นที่ก่อสร้างส่วนที่เป็นความยาว (เช่น
ท่อ/ทางระบายน�้ำถนนรั้ว/ก�ำแพง สะพาน และเขื่อน/ 
คนัดนิ) ลดลงร้อยละ 25.8 แต่ส่วนที่เป็นพื้นที่ (เช่น 
ลานจอดรถ สนามกฬีา ปั๊มน�้ำมนั ป้ายโฆษณา และ
สระว่ายน�้ำ) เพิ่มขึ้นร้อยละ 12.5 และเมื่อเปรยีบเทยีบ
กบัไตรมาสเดยีวกนัของปี 2555 พบว่า จ�ำนวนผู้ที่ได้
รบัอนญุาตให้ก่อสร้างลดลง ร้อยละ 29.2 ความยาว
ของสิ่งก่อสร้างลดลง ร้อยละ 38.4 และพื้นที่ของ 
สิ่งก่อสร้างลดลง ร้อยละ 8.9 
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ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ ได้ส�ำรวจการมีการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือน ครัง้แรกใน
ปี พ.ศ. 2544 และตัง้แต่ พ.ศ. 2546 เป็นต้นมา ได้ท�ำการ
ส�ำรวจตอ่เนือ่งเป็นประจ�ำทกุปี เพือ่ใหท้ราบจ�ำนวนประชากรทีใ่ช้
คอมพวิเตอร ์อนิเทอรเ์นต็ และโทรศพัทม์อืถอื พฤตกิรรมของ
การใช้  และจ�ำนวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสือ่สาร โดยใช้วธิสีมัภาษณห์วัหนา้ครวัเรอืนและสมาชิก
ในครัวเรือนที่มีอายุ 6 ปีขึน้ไป จากครัวเรือนตัวอย่างทัง้สิน้ 
83,880 ครัวเรือน สรุปผลได้ดังนี้

การใช้คอมพวิเตอร์ อนิเทอร์เนต็ และโทรศพัท์มอืถอื
การส�ำรวจครั้งนี้มจี�ำนวนประชากรอาย ุ6 ปีขึ้นไปทั้งสิ้น

ประมาณ 63.3 ล้านคน ในจ�ำนวนนี้มผีูใ้ช้คอมพวิเตอร์ 22.2 ล้านคน 
หรอื (ร้อยละ 35.0) ผู้ใช้อนิเทอร์เนต็ 18.3 ล้านคน (ร้อยละ 28.9) 
และผูใ้ช้โทรศพัท์มอืถอื 46.4 ล้านคน (ร้อยละ 73.3) เมื่อเปรยีบเทยีบ
ระหว่างเขตการปกครอง ในเขตเทศบาลมสีดัส่วนผู้ใช้คอมพวิเตอร์
ร้อยละ 46.3 ผู้ใช้อนิเทอร์เนต็ร้อยละ 39.9 และผู้ใช้โทรศพัท์มอืถอื 
ร้อยละ 80.0 ในขณะที่นอกเขตเทศบาลมผีูใ้ช้คอมพวิเตอร์ร้อยละ 29.1 
ผู้ใช้อนิเทอร์เนต็ร้อยละ 23.1 และผู้ใช้โทรศพัท์มอืถอืร้อยละ 69.8

เมื่อพจิารณาแนวโน้มการใช้คอมพวิเตอร์ อนิเทอร์เนต็
และโทรศัพท์มือถือของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไปในช่วงระยะเวลา  
5 ปีระหว่างปี 2552 - 2556 พบว่า ผู้ใช้คอมพิวเตอร์มีสัดส่วน 
เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 29.3 (จ�ำนวน 17.9 ล้านคน) เป็นร้อยละ 35.0 
(จ�ำนวน 22.2 ล้านคน) ผู้ใช้อินเทอร์เน็ตเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 20.1 
(จ�ำนวน 12.3 ล้านคน) เป็นร้อยละ 28.9 (จ�ำนวน 18.3 ล้านคน)  
ผู้ใช้โทรศพัท์มอืถอืเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 56.8 (จ�ำนวน 34.8 ล้านคน) 
เป็นร้อยละ 73.3 (จ�ำนวน 46.4 ล้านคน)

ที่มโีทรศพัท์พื้นฐานมแีนวโน้มลดลงจากร้อยละ 21.4 เป็นร้อยละ 14.0 
ครวัเรอืนที่มเีครื่องโทรสารเพิ่มขึ้นเลก็น้อยจากร้อยละ 1.5 เป็นร้อยละ 
1.7 ครัวเรือนที่มีเครื่องคอมพิวเตอร์เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 20.3 เป็น 
ร้อยละ 28.7 ส�ำหรับครัวเรือนที่มีการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตมีสัดส่วน
เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 9.5 เป็นร้อยละ 23.5

สรุปประเด็นเด่น
1.	ประชากรในกรงุเทพมหานครใช้คอมพวิเตอร์ (ร้อยละ 

53.3) ใช้อนิเทอร์เนต็ (ร้อยละ 48.8) และใช้โทรศพัท์มอืถอื (ร้อยละ 
85.0) ซึ่งสูงกว่าภาคอื่น

2.	ประชากรกลุ่มอายุ 11 - 14 ปี (ร้อยละ 94.5) ใช้
คอมพวิเตอร์มากที่สดุ

3.	ประชากรกลุ่มอายุ 11 - 14 ปี (ร้อยละ 76.4) ใช้
อนิเทอร์เนต็มากที่สดุ

4.	ประชากรส่วนใหญ่ใช้อนิเทอร์เนต็ที่บ้าน (ร้อยละ 57.3) 
สถานศกึษา (ร้อยละ 46.7) และที่ท�ำงาน (ร้อยละ 30.4)

5.	ประชากรส่วนใหญ่ใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อกิจกรรมในการ
ดาวน์โหลดดูหนงัฟังเพลงฟังวทิย ุ(ร้อยละ 73.3) เล่นเกม/ดาวน์โหลด
เกม (ร้อยละ 70.7) และใช้ Social Network Facebook, Twitter, Hi5, 
GooglePlus (ร้อยละ 58.6)

6.	ประชากรส่วนใหญ่ใช้โทรศัพท์มือถือในบริการ SMS 
(ร้อยละ 59.6) ใช้ฟังก์ชันบนโทรศัพท์มือถือ (ร้อยละ 36.9) และใช้
บรกิาร MMS (ร้อยละ 15.1)

7.	ประชากรส่วนใหญ่ไม่เคยจองหรอืซื้อสนิค้าและบรกิาร
ทางอนิเทอร์เนต็ (ร้อยละ 94.7) เหตผุลคอื กลวัถูกหลอกลวง (ร้อยละ 
37.1) ไม่เหน็สนิค้าจรงิ (ร้อยละ 35.1) และขั้นตอนการสั่งซื้อยุ่งยาก 
(ร้อยละ 16.3)

8.	ประชากรที่เคยจองสินค้าและบริการทางอินเทอร์เน็ต
ซึ่งมีเพียงร้อยละ 5.3 ในจ�ำนวนนี้ส่วนใหญ่ซื้อเครื่องแต่งกายและ
เครื่องประดบั (ร้อยละ 46.8) ใช้บรกิาร e-Ticket (ร้อยละ 17.1) และ
ซื้ออาหารเครื่องดื่มสนิค้าด้านสขุภาพ (ร้อยละ 14.5)

9.	ครัวเรือนที่มีการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตส่วนใหญ่ใช้
อนิเทอร์เนต็ประเภท Fixed broadband (ร้อยละ 54.2)
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แนวโน้มการมีการใช้
	 เทคโนโลยีสารสนเทศ
	 และการสื่อสารในครัวเรือน

 
การมีอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ในครัวเรือน

เมื่อพิจารณาสัดส่วนการมีอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารในครวัเรอืนในระหว่างปี 2552 - 2556 พบว่า ครวัเรอืน
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	 บ่อยครั้งที่เรามักจะได้ยินค�ำถามจากเวทีวิชาการว่ามีคนอยู่ใน
ประเทศไทยเท่าไรกันแน่?? ค�ำตอบที่ได้รับส่วนใหญ่จะเป็นการคาดเดาว่า
มจี�ำนวนเท่านัน้เท่านี ้หรอืไม่กอ้็างองิข้อมลูจากส�ำนกับรหิารการทะเบยีน 
กระทรวงมหาดไทยที่จัดเก็บข้อมูลจ�ำนวนคนตามช่ือในทะเบียนบ้าน
เท่านั้น ซึ่งอาจไม่ได้อาศัยอยู่จริงตามทะเบียนบ้านก็เป็นได้!!
	 ค�ำตอบหนึ่งของค�ำถามดังกล่าว สามารถหาได้จากข้อมูล
ในส�ำมะโนประชากรและเคหะของส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ (สสช) ที่มี
วัตถุประสงค์หลักคือ นับจ�ำนวนประชากรตามที่อยู่จริง ณ วันส�ำมะโน ซึ่ง
จะท�ำให้ทราบจ�ำนวนประชากรทีอ่าศยัอยูจ่รงิในพืน้ทีน่ัน้ ๆ  โดยไม่ค�ำนงึถงึ
การมีชื่อในทะเบียนบ้าน ทั้งนี้ สสช ได้จัดท�ำส�ำมะโนประชากรและเคหะ
ครั้งล่าสุดในปี 2553 ที่นับเป็นครั้งที่ 11 ของประเทศไทย และก�ำหนดให้
วันที่ 1 กันยายน 2553 เป็นวันส�ำมะโน
	 กรุงเทพมหานคร นอกจากจะเป็นเมืองหลวงของประเทศ
แล้ว ยังเป็นศูนย์กลางทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และเป็นศูนย์รวม
ด้านการศึกษา จึงเป็นแรงดึงดูดให้เกิดการย้ายถิ่นเข้ามาอาศัยอยู่ใน
กรุงเทพมหานครเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ และมักจะมีค�ำถามว่า “มีคนอาศัย
อยู่ในกรุงเทพฯ มากแค่ไหนกันแน่?” จากผลของส�ำมะโนประชากรและ
เคหะ พ.ศ. 2553 พบว่า มีประชากรอาศัยอยู่ในกรุงเทพฯ ณ วันส�ำมะโน 
ประมาณ 8.3 ล้านคน เป็นชาย 4.0 ล้านคน (ร้อยละ 48.6) และหญิง  
4.3 ล้านคน (ร้อยละ 51.4) กว่า 1 ใน 3 (ร้อยละ 36.9) ของคนที่อยู่ใน
กรุงเทพฯ เป็นผู้ที่ไม่มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในกรุงเทพฯ หรือที่เรียกว่า 
“ประชากรแฝงกลางคืน” และพบว่า 1 ใน 5 (ร้อยละ 20.0) เป็นชาว
ต่างชาติ

	 ใครเป็นใคร??? 
ในกรุงเทพฯ.....

อย่างไรก็ตาม แม้ข้อมูลจากส�ำมะโนประชากรและเคหะ 
จะไม่สามารถจ�ำแนกได้ว่าประชากรแฝงชาวต่างชาตทิีอ่าศัยอยูใ่นกรงุเทพฯ 
นั้น เข้าประเทศมาอย่างถูกต้องตามกฎหมาย หรือลักลอบเข้าประเทศ  
ถ้าเป็นการลกัลอบเข้าประเทศ อาจท�ำให้ประเทศมคีวามเสีย่งเกีย่วกบัภาระ 
โรคต่าง ๆ ทั้งที่เป็นโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ หรือโรคอุบัติซ�้ำ เช่น โรคมือ
เท้าปาก โรคไข้หวัดนก เป็นต้น เนื่องจากไม่ได้รับการตรวจคัดกรองโรค
อย่างถูกต้อง ดังนั้น หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องควรหาแนวทางป้องกัน 
หรือก�ำหนดนโยบายให้ชัดเจน เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดสถานการณ์ดังกล่าว

 

 บอยครั้งท่ีเรามักจะไดยินคําถามจากเวทีวิชาการวามีคนอยูใน

ประเทศไทยเทาไรกันแน?? คําตอบทีไ่ดรับสวนใหญจะเปนการคาดเดาวา

มีจํานวนเทานั้นเทานี้ หรือไมก็อางอิงขอมูลจากสํานักบริหารการทะเบียน 

กระทรวงมหาดไทยที่จัดเก็บขอมูลจํานวนคนตามชื ่อในทะเบียนบาน

เทานั้น ซ่ึงอาจไมไดอาศัยอยูจริงตามทะเบียนบานก็เปนได!! 

คําตอบหนึ่งของคําถามดังกลาว สามารถหาไดจากขอมูลในสํา

มะโนประชากรและเคหะของสํานักงานสถิติแหงชาติ  (สสช ) ท่ี มี

วัตถุประสงคหลักคือ นับจํานวนประชากรตามท่ีอยูจริง ณ วันสํามะโน ซ่ึง

จะทําใหทราบจํานวนประชากรทีอ่าศัยอยู จริงในพื ้นที ่นั ้นๆ โดยไม

คํ า นึ ง ถึ ง ก า ร มี ชื ่อ ใ น ท ะ เ บี ย น บ า น  ทั ้ง นี ้ ส ส ช .  ไ ด จั ด ทํ า 

สํ า ม ะ โ น ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ เ ค ห ะ ค รั ง้ ล า สุ ด ใ น ป  2553  

ทีน่ับเปนครัง้ที่ 11 ของประเทศไทย และกําหนดใหวันที่ 1 กันยายน 

2553 เปนวันสํามะโน 

กรุงเทพมหานคร นอกจากจะเปนเมืองหลวงของประเทศแลว 

ยังเปนศูนยกลางท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และเปนศูนยรวมดานการศึกษา 

จึงเปนแรงดึงดูดใหเกิดการยายถ่ินเขามาอาศัยอยูในกรุงเทพมหานครเพ่ิม

มากข้ึนเรื่อยๆ และมักจะมีคําถามวา “มีคนอาศัยอยูในกรุงเทพฯ มากแค

ไหนกันแน?” จากผลของสํามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 พบวา 

มีประชากรอาศัยอยูในกรุงเทพฯ ณ วันสํามะโน ประมาณ 8.3 ลานคน 

เปนชาย 4.0 ลานคน (รอยละ 48.6) และหญิง 4.3  

ลานคน (รอยละ 51.4) กวา 1 ใน 3 (รอยละ 36.9) ของคนท่ีอยูใน

กรุงเทพฯ เปนผูที่ไมมีชื่ออยูในทะเบียนบานในกรุงเพทฯ หรือที่เรียกวา 

“ประชากรแฝงกลางคืน” และพบวา 1 ใน 5 (รอยละ 20.0) เปน

ชาวตางชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในรอบทศวรรษที่ผานมา ชาวตางชาติที่อยูในกรุงเทพฯ เพิ่มขึ้น

อยางเห็นไดชัด จากรอยละ 0.1 ในป 2543 เปนรอยละ 8.2 ในป 2553 

โดยในป 2553 ประชากรแฝงกลางคืนของกรุงเทพฯ ที่เปนชาวตางชาติ 

สวนใหญมาจากประเทศในภูมิภาคเอเชียมากที ่สุด (รอยละ 78.7) 

รองลงมา คือ ยุโรป และอเมริกาเหนือ (รอยละ 13.0 และรอยละ 3.4 

ตามลําดับ) โดยชาวเอเชียกวา 1 ใน 3 เปนชาวพมา (รอยละ 33.5) 

รองลงมา คือ กัมพูชา (รอยละ 11.6) และลาว (รอยละ 8.2) 

อยางไรก็ตามแมขอมูลจากสํามะโนประชากรและเคหะ 

จะไมสามารถจําแนกไดวาประชากรแฝงชาวตางชาติที ่อาศัยอยู ใน

กรุงเทพฯ นั้น เขาประเทศมาอยางถูกตองตามกฎหมาย หรือลักลอบเขา

ประเทศ ถาเปนการลักลอบเขาประเทศ อาจทําใหประเทศมีความเสี่ยง

เก่ียวกับภาระโรคตางๆ ทั้งทีเ่ปนโรคติดตอ โรคอุบัติใหม หรือโรคอุบัติซ้ํา 

เชน โรคมือเทาปาก โรคไขหวัดนก เปนตน เนื่องจากไมไดรับการตรวจคัด

กรองโรคอยางถูกตอง ดังนั้น หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของควรหาแนวทาง

ปองกัน หรือกําหนดนโยบายใหชัดเจน เพือ่ปองกันไมใหเกิดสถานการณ

ดังกลาว 

 

ใครเปนใคร??? ในกรงุเทพฯ............. 
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มใีน กทม.

มใีนจังหวัดอ ืน่หรือ
ตางประเทศ

ไมมทีีใ่ดเลย

รอยละของประชากรที่อาศัยอยูใน กทม. ณ วันสาํมะโน (1 ก.ย. 2553) 

จําแนกตามการมชีื่อในทะเบยีนบาน 

รอยละของประชากรแฝงกลางคืน  จําแนกตามสญัชาต ิ

 

 บอยครั้งท่ีเรามักจะไดยินคําถามจากเวทีวิชาการวามีคนอยูใน

ประเทศไทยเทาไรกันแน?? คําตอบทีไ่ดรับสวนใหญจะเปนการคาดเดาวา

มีจํานวนเทานั้นเทานี้ หรือไมก็อางอิงขอมูลจากสํานักบริหารการทะเบียน 

กระทรวงมหาดไทยที่จัดเก็บขอมูลจํานวนคนตามชื ่อในทะเบียนบาน

เทานั้น ซ่ึงอาจไมไดอาศัยอยูจริงตามทะเบียนบานก็เปนได!! 

คําตอบหนึ่งของคําถามดังกลาว สามารถหาไดจากขอมูลในสํา

มะโนประชากรและเคหะของสํานักงานสถิติแหงชาติ  (สสช ) ท่ี มี

วัตถุประสงคหลักคือ นับจํานวนประชากรตามท่ีอยูจริง ณ วันสํามะโน ซ่ึง

จะทําใหทราบจํานวนประชากรทีอ่าศัยอยู จริงในพื ้นที ่นั ้นๆ โดยไม

คํ า นึ ง ถึ ง ก า ร มี ชื ่อ ใ น ท ะ เ บี ย น บ า น  ทั ้ง นี ้ ส ส ช .  ไ ด จั ด ทํ า 

สํ า ม ะ โ น ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ เ ค ห ะ ค รั ง้ ล า สุ ด ใ น ป  2553  

ทีน่ับเปนครัง้ที่ 11 ของประเทศไทย และกําหนดใหวันที่ 1 กันยายน 

2553 เปนวันสํามะโน 

กรุงเทพมหานคร นอกจากจะเปนเมืองหลวงของประเทศแลว 

ยังเปนศูนยกลางท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และเปนศูนยรวมดานการศึกษา 

จึงเปนแรงดึงดูดใหเกิดการยายถ่ินเขามาอาศัยอยูในกรุงเทพมหานครเพ่ิม

มากข้ึนเรื่อยๆ และมักจะมีคําถามวา “มีคนอาศัยอยูในกรุงเทพฯ มากแค

ไหนกันแน?” จากผลของสํามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 พบวา 

มีประชากรอาศัยอยูในกรุงเทพฯ ณ วันสํามะโน ประมาณ 8.3 ลานคน 

เปนชาย 4.0 ลานคน (รอยละ 48.6) และหญิง 4.3  

ลานคน (รอยละ 51.4) กวา 1 ใน 3 (รอยละ 36.9) ของคนท่ีอยูใน

กรุงเทพฯ เปนผูที่ไมมีชื่ออยูในทะเบียนบานในกรุงเพทฯ หรือที่เรียกวา 

“ประชากรแฝงกลางคืน” และพบวา 1 ใน 5 (รอยละ 20.0) เปน

ชาวตางชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในรอบทศวรรษที่ผานมา ชาวตางชาติที่อยูในกรุงเทพฯ เพิ่มขึ้น

อยางเห็นไดชัด จากรอยละ 0.1 ในป 2543 เปนรอยละ 8.2 ในป 2553 

โดยในป 2553 ประชากรแฝงกลางคืนของกรุงเทพฯ ที่เปนชาวตางชาติ 

สวนใหญมาจากประเทศในภูมิภาคเอเชียมากที ่สุด (รอยละ 78.7) 

รองลงมา คือ ยุโรป และอเมริกาเหนือ (รอยละ 13.0 และรอยละ 3.4 

ตามลําดับ) โดยชาวเอเชียกวา 1 ใน 3 เปนชาวพมา (รอยละ 33.5) 

รองลงมา คือ กัมพูชา (รอยละ 11.6) และลาว (รอยละ 8.2) 

อยางไรก็ตามแมขอมูลจากสํามะโนประชากรและเคหะ 

จะไมสามารถจําแนกไดวาประชากรแฝงชาวตางชาติที ่อาศัยอยู ใน

กรุงเทพฯ นั้น เขาประเทศมาอยางถูกตองตามกฎหมาย หรือลักลอบเขา

ประเทศ ถาเปนการลักลอบเขาประเทศ อาจทําใหประเทศมีความเสี่ยง

เก่ียวกับภาระโรคตางๆ ทั้งทีเ่ปนโรคติดตอ โรคอุบัติใหม หรือโรคอุบัติซ้ํา 

เชน โรคมือเทาปาก โรคไขหวัดนก เปนตน เนื่องจากไมไดรับการตรวจคัด

กรองโรคอยางถูกตอง ดังนั้น หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของควรหาแนวทาง

ปองกัน หรือกําหนดนโยบายใหชัดเจน เพือ่ปองกันไมใหเกิดสถานการณ

ดังกลาว 

 

ใครเปนใคร??? ในกรงุเทพฯ............. 

11 

63.1

36.8 0.1

มใีน กทม.

มใีนจังหวัดอ ืน่หรือ
ตางประเทศ

ไมมทีีใ่ดเลย

รอยละของประชากรที่อาศัยอยูใน กทม. ณ วันสาํมะโน (1 ก.ย. 2553) 

จําแนกตามการมชีื่อในทะเบยีนบาน 

รอยละของประชากรแฝงกลางคืน  จําแนกตามสญัชาต ิ

ร้อยละของประชากรที่อาศัยอยู่ใน กทม. ณ วันส�ำมะโน 
(1 ก.ย. 2553) จ�ำแนกตามการมีชื่อในทะเบียนบ้าน

ร้อยละของประชากรแฝงกลางคืน  จ�ำแนกตามสัญชาติ

 

 บอยครั้งท่ีเรามักจะไดยินคําถามจากเวทีวิชาการวามีคนอยูใน

ประเทศไทยเทาไรกันแน?? คําตอบทีไ่ดรับสวนใหญจะเปนการคาดเดาวา

มีจํานวนเทานั้นเทานี้ หรือไมก็อางอิงขอมูลจากสํานักบริหารการทะเบียน 

กระทรวงมหาดไทยที่จัดเก็บขอมูลจํานวนคนตามชื ่อในทะเบียนบาน

เทานั้น ซ่ึงอาจไมไดอาศัยอยูจริงตามทะเบียนบานก็เปนได!! 

คําตอบหนึ่งของคําถามดังกลาว สามารถหาไดจากขอมูลในสํา

มะโนประชากรและเคหะของสํานักงานสถิติแหงชาติ  (สสช ) ท่ี มี

วัตถุประสงคหลักคือ นับจํานวนประชากรตามท่ีอยูจริง ณ วันสํามะโน ซ่ึง

จะทําใหทราบจํานวนประชากรทีอ่าศัยอยู จริงในพื ้นที ่นั ้นๆ โดยไม

คํ า นึ ง ถึ ง ก า ร มี ชื ่อ ใ น ท ะ เ บี ย น บ า น  ทั ้ง นี ้ ส ส ช .  ไ ด จั ด ทํ า 

สํ า ม ะ โ น ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ เ ค ห ะ ค รั ง้ ล า สุ ด ใ น ป  2553  

ทีน่ับเปนครัง้ที่ 11 ของประเทศไทย และกําหนดใหวันที่ 1 กันยายน 

2553 เปนวันสํามะโน 

กรุงเทพมหานคร นอกจากจะเปนเมืองหลวงของประเทศแลว 

ยังเปนศูนยกลางท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และเปนศูนยรวมดานการศึกษา 

จึงเปนแรงดึงดูดใหเกิดการยายถ่ินเขามาอาศัยอยูในกรุงเทพมหานครเพ่ิม

มากข้ึนเรื่อยๆ และมักจะมีคําถามวา “มีคนอาศัยอยูในกรุงเทพฯ มากแค

ไหนกันแน?” จากผลของสํามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 พบวา 

มีประชากรอาศัยอยูในกรุงเทพฯ ณ วันสํามะโน ประมาณ 8.3 ลานคน 

เปนชาย 4.0 ลานคน (รอยละ 48.6) และหญิง 4.3  

ลานคน (รอยละ 51.4) กวา 1 ใน 3 (รอยละ 36.9) ของคนท่ีอยูใน

กรุงเทพฯ เปนผูที่ไมมีชื่ออยูในทะเบียนบานในกรุงเพทฯ หรือที่เรียกวา 

“ประชากรแฝงกลางคืน” และพบวา 1 ใน 5 (รอยละ 20.0) เปน

ชาวตางชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในรอบทศวรรษที่ผานมา ชาวตางชาติที่อยูในกรุงเทพฯ เพิ่มขึ้น

อยางเห็นไดชัด จากรอยละ 0.1 ในป 2543 เปนรอยละ 8.2 ในป 2553 

โดยในป 2553 ประชากรแฝงกลางคืนของกรุงเทพฯ ที่เปนชาวตางชาติ 

สวนใหญมาจากประเทศในภูมิภาคเอเชียมากที ่สุด (รอยละ 78.7) 

รองลงมา คือ ยุโรป และอเมริกาเหนือ (รอยละ 13.0 และรอยละ 3.4 

ตามลําดับ) โดยชาวเอเชียกวา 1 ใน 3 เปนชาวพมา (รอยละ 33.5) 

รองลงมา คือ กัมพูชา (รอยละ 11.6) และลาว (รอยละ 8.2) 

อยางไรก็ตามแมขอมูลจากสํามะโนประชากรและเคหะ 

จะไมสามารถจําแนกไดวาประชากรแฝงชาวตางชาติที ่อาศัยอยู ใน

กรุงเทพฯ นั้น เขาประเทศมาอยางถูกตองตามกฎหมาย หรือลักลอบเขา

ประเทศ ถาเปนการลักลอบเขาประเทศ อาจทําใหประเทศมีความเสี่ยง

เก่ียวกับภาระโรคตางๆ ทั้งทีเ่ปนโรคติดตอ โรคอุบัติใหม หรือโรคอุบัติซ้ํา 

เชน โรคมือเทาปาก โรคไขหวัดนก เปนตน เนื่องจากไมไดรับการตรวจคัด

กรองโรคอยางถูกตอง ดังนั้น หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของควรหาแนวทาง

ปองกัน หรือกําหนดนโยบายใหชัดเจน เพือ่ปองกันไมใหเกิดสถานการณ

ดังกลาว 
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36.8 0.1

มใีน กทม.

มใีนจังหวัดอ ืน่หรือ
ตางประเทศ

ไมมทีีใ่ดเลย

รอยละของประชากรที่อาศัยอยูใน กทม. ณ วันสาํมะโน (1 ก.ย. 2553) 

จําแนกตามการมชีื่อในทะเบยีนบาน 

รอยละของประชากรแฝงกลางคืน  จําแนกตามสญัชาต ิ

 

 บอยครั้งท่ีเรามักจะไดยินคําถามจากเวทีวิชาการวามีคนอยูใน

ประเทศไทยเทาไรกันแน?? คําตอบทีไ่ดรับสวนใหญจะเปนการคาดเดาวา

มีจํานวนเทานั้นเทานี้ หรือไมก็อางอิงขอมูลจากสํานักบริหารการทะเบียน 

กระทรวงมหาดไทยที่จัดเก็บขอมูลจํานวนคนตามชื ่อในทะเบียนบาน

เทานั้น ซ่ึงอาจไมไดอาศัยอยูจริงตามทะเบียนบานก็เปนได!! 

คําตอบหนึ่งของคําถามดังกลาว สามารถหาไดจากขอมูลในสํา

มะโนประชากรและเคหะของสํานักงานสถิติแหงชาติ  (สสช ) ท่ี มี

วัตถุประสงคหลักคือ นับจํานวนประชากรตามท่ีอยูจริง ณ วันสํามะโน ซ่ึง

จะทําใหทราบจํานวนประชากรทีอ่าศัยอยู จริงในพื ้นที ่นั ้นๆ โดยไม

คํ า นึ ง ถึ ง ก า ร มี ชื ่อ ใ น ท ะ เ บี ย น บ า น  ทั ้ง นี ้ ส ส ช .  ไ ด จั ด ทํ า 

สํ า ม ะ โ น ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ เ ค ห ะ ค รั ง้ ล า สุ ด ใ น ป  2553  

ทีน่ับเปนครัง้ที่ 11 ของประเทศไทย และกําหนดใหวันที่ 1 กันยายน 

2553 เปนวันสํามะโน 

กรุงเทพมหานคร นอกจากจะเปนเมืองหลวงของประเทศแลว 

ยังเปนศูนยกลางท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และเปนศูนยรวมดานการศึกษา 

จึงเปนแรงดึงดูดใหเกิดการยายถ่ินเขามาอาศัยอยูในกรุงเทพมหานครเพ่ิม

มากข้ึนเรื่อยๆ และมักจะมีคําถามวา “มีคนอาศัยอยูในกรุงเทพฯ มากแค

ไหนกันแน?” จากผลของสํามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 พบวา 

มีประชากรอาศัยอยูในกรุงเทพฯ ณ วันสํามะโน ประมาณ 8.3 ลานคน 

เปนชาย 4.0 ลานคน (รอยละ 48.6) และหญิง 4.3  

ลานคน (รอยละ 51.4) กวา 1 ใน 3 (รอยละ 36.9) ของคนท่ีอยูใน

กรุงเทพฯ เปนผูที่ไมมีชื่ออยูในทะเบียนบานในกรุงเพทฯ หรือที่เรียกวา 

“ประชากรแฝงกลางคืน” และพบวา 1 ใน 5 (รอยละ 20.0) เปน

ชาวตางชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในรอบทศวรรษที่ผานมา ชาวตางชาติที่อยูในกรุงเทพฯ เพิ่มขึ้น

อยางเห็นไดชัด จากรอยละ 0.1 ในป 2543 เปนรอยละ 8.2 ในป 2553 

โดยในป 2553 ประชากรแฝงกลางคืนของกรุงเทพฯ ที่เปนชาวตางชาติ 

สวนใหญมาจากประเทศในภูมิภาคเอเชียมากที ่สุด (รอยละ 78.7) 

รองลงมา คือ ยุโรป และอเมริกาเหนือ (รอยละ 13.0 และรอยละ 3.4 

ตามลําดับ) โดยชาวเอเชียกวา 1 ใน 3 เปนชาวพมา (รอยละ 33.5) 

รองลงมา คือ กัมพูชา (รอยละ 11.6) และลาว (รอยละ 8.2) 

อยางไรก็ตามแมขอมูลจากสํามะโนประชากรและเคหะ 

จะไมสามารถจําแนกไดวาประชากรแฝงชาวตางชาติที ่อาศัยอยู ใน

กรุงเทพฯ นั้น เขาประเทศมาอยางถูกตองตามกฎหมาย หรือลักลอบเขา

ประเทศ ถาเปนการลักลอบเขาประเทศ อาจทําใหประเทศมีความเสี่ยง

เก่ียวกับภาระโรคตางๆ ทั้งทีเ่ปนโรคติดตอ โรคอุบัติใหม หรือโรคอุบัติซ้ํา 

เชน โรคมือเทาปาก โรคไขหวัดนก เปนตน เนื่องจากไมไดรับการตรวจคัด

กรองโรคอยางถูกตอง ดังนั้น หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของควรหาแนวทาง

ปองกัน หรือกําหนดนโยบายใหชัดเจน เพือ่ปองกันไมใหเกิดสถานการณ

ดังกลาว 
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มใีน กทม.

มใีนจังหวัดอ ืน่หรือ
ตางประเทศ

ไมมทีีใ่ดเลย

รอยละของประชากรที่อาศัยอยูใน กทม. ณ วันสาํมะโน (1 ก.ย. 2553) 

จําแนกตามการมชีื่อในทะเบยีนบาน 

รอยละของประชากรแฝงกลางคืน  จําแนกตามสญัชาต ิ

รองลงมา คือ ยุโรป และ
อเมริกาเหนือ (ร้อยละ 13.0 
และร้อยละ 3.4 ตามล�ำดับ) 
โดยชาวเอเชียกว่า 1 ใน 3 
เป็นชาวพม่า (ร้อยละ 33.5) 
รองลงมา คือ กมัพูชา (ร้อยละ 
11.6) และลาว (ร้อยละ 8.2)

ในรอบทศวรรษทีผ่่านมา ชาวต่างชาตทิีอ่ยูใ่นกรงุเทพฯ เพิม่ขึน้
อย่างเห็นได้ชัด จากร้อยละ 0.1 ในปี 2543 เป็นร้อยละ 8.2 ในปี 
2553 โดยในปี 2553 ประชากรแฝงกลางคืนของกรุงเทพฯ ที่เป็นชาว 
ต่างชาติ ส่วนใหญ่มาจากประเทศในภมูภิาคเอเชียมากท่ีสดุ (ร้อยละ 78.7) 
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	 ปี 2556 ทีผ่่านมา มเีหตกุารณ์ต่าง ๆ  เกดิข้ึนมากมาย 
ทั้งทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม การจะ
ก้าวข้ามผ่านวกิฤตต่าง ๆ  และเริม่ต้นใหม่ในปี 2557 กนัอย่างไร 
คงต้องให้เวลาเป็นเครื่องพิสูจน์ อย่างไรก็ตามหากลองเหลียว
หลงักลบัไปดสูถานการณ์ต่าง ๆ  ทางด้านสงัคมผ่านข้อมลูของ
ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ (สสช) ที่เสมือนเป็นกระจกสะท้อน 
ให้เห็นภาพประเทศไทยในอนาคต

 

าจาค ง  สามรตไงาจกูลงอขยี่ลฉเ 1 และไตรมาส 3 พ.ศ. 2555 - 2556  

มาตกนแาํจ เพศ  

–

ป 2556 ามนาผ่ที   ยามกามน้ขึดกิเ มีเหตุการณตางๆ นาดงาทง้ทั

ม า  ข ว า  ก ะ จ ร า ก มอลดวแง่ิสะลแ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง  ๆงาตตฤกิวนาผ

 ปนใมหในตม่ิรเะลแ 2557  นจูสพิงอ่ืรคเนปเาลวเหใงอตงค กันอยางไร

า  ด ง า ท อยางไรกต็ามหากลองเหลียวหลังกลับไปดูสถานการณตางๆ มคงัสน

 ผานขอมลูของสํานักงานสถติิแหงชาติ (สสช.) นอทะสกจะรกนปเนอมืสเ่ที

ตคานอนใยทไศทเะรปพาภน็หเหใ  

 

 

และภาวะเศรษฐกิจโลกชะลอตัว าํ่ตน้ขังาจาคารตอัม่พิเราก  อาจ

ก็ลเดานขอืรหญหใดานขรากจกิง้ทัรากบอกะรปรากอตบทะรก  จนทาํให

ตองปดตัวลง ต จากตนปถงึเดือน แตกลับไมมผีลตอการวางงานมากนัก .ค. 

2556  ะลยอรบัดะรนใูยอย่ีลฉเ 0.7 วลแ่ทีปกาจงาตกตแดไมไง่ซึ   อยางไรก็ดี

าํ่ตน้ขังาจาคน้ขึยาบยโน อคืดัชดไน็หเ่ทีง่ิส 300 ทําให ศทเะรปว่ทั ท า บ

น้ขึงูสม่พิเย่ีลฉเงาจาคมีงาจกูล   น้ขึกายดไาทํนางาหจาอมหใบจนคหใาทํตแ

ก าจงอ่ืนเ โรงงาน/ เพราะไมสามารถรับสภาพตนทนุดาน หางรานปดกจิการ

น้ขึงูสม่พิเ่ทีนางงรแ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ุยาองูสูผมคงัสูสาขเราก ของไทยขณะทีส่ังคม ยัง ไมมคีวามพรอม 

ุยาองูสูผนปเะจงัลากํ่ทีนคอืรหุยาองูสูผหใลผงส  กบังย่ีสเ ปญหา ง้ทั ๆ ง า  ต

นงิเรากนาด  พาภขุส  และ 

 

 

 

จใติจะวาภส  มาตูยองอตุยาองูสูผหใาทํนวสมีปไงลปแนย่ีลปเ่ทีมคงัส

 าวกน้ขึม่พิเ่ทีน่ถิงาตนางาทํปไงอตมแอพ่ทีนาลหรตุบลแูดะราภบัร ลําพัง 2 

เทา (รอยละ 3.6 ในป 2537 เปนรอยละ 8.6 ในป 2554) ้ีนกาจกอน

ยัง งย่ีสเ กบัการปไอตคุยนใุยาองูสูผ ปวยดวยโรคเรื้อรังมา น้ขึก  เพราะ

 ม ไ ะ ล แ ดูแลมสะามหเมไ่ทีติวีชนินเาํดรากมรรกิตฤพ ตนเอง  น  ช เ รวค่ทีาทเ

น  ต น  ป เ ออกกาํลังกายนอยลง สูบบุหรี่และดื่มสุราเปนประจํา  สงผลใหเปน

โรคความดันโลหิตสูง น  ช เ งัรอ้ืรเครโ   ชัดดไน็หเงายอน้ขึม่พิเ (รอยละ 25 ใน

ป 2537 เปนรอยละ 33.7 ในป 2554) งวหนปเาน่ทีงอ่ืรเนปเบัน วาจะ

จัดทาํนโยบายอยางไร นปเรากงอขาคณคุนใจใน่มัมาวคมีกึสูรุยาองูสูผหใ

ุยาองูสูผ  มคงัสนใีด่ทีติวีชพาภณคุมีดไงอเนตาพง่พึถรามาสะลแ สมาวคมี ุข  

 

 

 เด็ก ( ีดพาภขุสมี่ที ) ญหใูผ คือ ในวันนี้  ( ีดพาภขุสมี่ที )  

ใน แตเด็กในปจจุบั วันหนา  นจเดัชงายอน้ขึม่พิเนวอะวาภมีบัลกน (รอยละ 

6.9 ในป 2548 เปนรอยละ 10.9 ในป 2555) อตบทะรกลผงสะจง่ซึ

ญหใูผนปเะจ่ทีรกาลคุบงอขพาภิธทิสะรปะลแ ในอนาคตอยาง สุขภาพ

การสมรสกอนวัยอนัควร ประเด็นหวงใยอกีอยางหนึ่งคอื หลีกเลี่ยงไมได

่ทีงิญหนุรยัวงอข  นกันชเน้ขึม่พิเ (  ะลยอร 14.6 ในป 2548 เปนรอยละ 16.3 

ในป 2554) สถานการณเชนนี้ยอมสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพอนามยั

ะ ล แ นุรยัวาดรามงอขมอรพมไมาวคกาจดกิเ่ทีกราทงอข จะกลายเปนปญหา

น้ขึม่พิเงรแนุร ตคานอนใปไอต่ทีมคงัส  

 

 

        

 

รไงายอนปเยทไศทเะรป ?...ในรอบป... 

ทีป .่.. บทะรกมไนางงาวรากตแ น้ขึม่พิเาํ่ตน้ขังาจาค

ป ่ที... ขสุารชนค ะ ล แ งลยแพาภ ขึกามวย่ีดเดดโ น 

ป ่ที... ก็ดเ รวคนอัยวันอกสรมสนุรยวั น้ขึนวอ  

ป ่ที... สิ้ีนห ดูฉะรกงพุนอืรเวัรคน  

รายไดและ อรืเวรัคงอขยาจชใาค น พ.ศ. 2547 - 2556 
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รอยละ 

ย่ีลฉเงาจาค

 

าจาค ง  สามรตไงาจกูลงอขยี่ลฉเ 1 และไตรมาส 3 พ.ศ. 2555 - 2556  
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า  ด ง า ท อยางไรกต็ามหากลองเหลียวหลังกลับไปดูสถานการณตางๆ มคงัสน

 ผานขอมลูของสํานักงานสถติิแหงชาติ (สสช.) นอทะสกจะรกนปเนอมืสเ่ที

ตคานอนใยทไศทเะรปพาภน็หเหใ  

 

 

และภาวะเศรษฐกิจโลกชะลอตัว าํ่ตน้ขังาจาคารตอัม่พิเราก  อาจ

ก็ลเดานขอืรหญหใดานขรากจกิง้ทัรากบอกะรปรากอตบทะรก  จนทาํให

ตองปดตัวลง ต จากตนปถงึเดือน แตกลับไมมผีลตอการวางงานมากนัก .ค. 

2556  ะลยอรบัดะรนใูยอย่ีลฉเ 0.7 วลแ่ทีปกาจงาตกตแดไมไง่ซึ   อยางไรก็ดี

าํ่ตน้ขังาจาคน้ขึยาบยโน อคืดัชดไน็หเ่ทีง่ิส 300 ทําให ศทเะรปว่ทั ท า บ
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ุยาองูสูผมคงัสูสาขเราก ของไทยขณะทีส่ังคม ยัง ไมมคีวามพรอม 
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 าวกน้ขึม่พิเ่ทีน่ถิงาตนางาทํปไงอตมแอพ่ทีนาลหรตุบลแูดะราภบัร ลําพัง 2 
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ยัง งย่ีสเ กบัการปไอตคุยนใุยาองูสูผ ปวยดวยโรคเรื้อรังมา น้ขึก  เพราะ

 ม ไ ะ ล แ ดูแลมสะามหเมไ่ทีติวีชนินเาํดรากมรรกิตฤพ ตนเอง  น  ช เ รวค่ทีาทเ

น  ต น  ป เ ออกกาํลังกายนอยลง สูบบุหรี่และดื่มสุราเปนประจํา  สงผลใหเปน

โรคความดันโลหิตสูง น  ช เ งัรอ้ืรเครโ   ชัดดไน็หเงายอน้ขึม่พิเ (รอยละ 25 ใน
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 เด็ก ( ีดพาภขุสมี่ที ) ญหใูผ คือ ในวันนี้  ( ีดพาภขุสมี่ที )  

ใน แตเด็กในปจจุบั วันหนา  นจเดัชงายอน้ขึม่พิเนวอะวาภมีบัลกน (รอยละ 
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การสมรสกอนวัยอนัควร ประเด็นหวงใยอกีอยางหนึ่งคอื หลีกเลี่ยงไมได

่ทีงิญหนุรยัวงอข  นกันชเน้ขึม่พิเ (  ะลยอร 14.6 ในป 2548 เปนรอยละ 16.3 

ในป 2554) สถานการณเชนนี้ยอมสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพอนามยั

ะ ล แ นุรยัวาดรามงอขมอรพมไมาวคกาจดกิเ่ทีกราทงอข จะกลายเปนปญหา

น้ขึม่พิเงรแนุร ตคานอนใปไอต่ทีมคงัส  

 

 

        

 

รไงายอนปเยทไศทเะรป ?...ในรอบป... 

ทีป ่... บทะรกมไนางงาวรากตแ น้ขึม่พิเาํ่ตน้ขังาจาค

ป ่ที... ขสุารชนค ะ ล แ งลยแพาภ ขึกามวย่ีดเดดโ น 

ป ่ที... ก็ดเ รวคนอัยวันอกสรมสนุรยวั น้ขึนวอ  

ป ่ที... สิ้ีนห ดูฉะรกงพุนอืรเวัรคน  

รายไดและ อรืเวรัคงอขยาจชใาค น พ.ศ. 2547 - 2556 
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นอืดเยารนางงาวราการตัอ  พ.ศ. . . 2555 และ  พ ศ  2556
รอยละ 

ย่ีลฉเงาจาค

ประเทศไทยเป็นอย่างไร?...ในรอบปี...

ปีท่ี...ค่าจ้างขัน้ต�ำ่เพิม่ขึน้ แต่การว่างงานไม่กระทบ

ปีที่...คนชราสุขภาพแย่ลง และโดดเดี่ยวมากขึ้น

ปีที่...เด็กอ้วนขึ้น วัยรุ่นสมรสก่อนวัยอันควร

การเพิ่มอัตราค่าจ้างขั้นต�่ำ และภาวะเศรษฐกิจโลก
ชะลอตวั อาจกระทบต่อการประกอบการทั้งกจิการขนาดใหญ่หรอื
ขนาดเล็ก จนท�ำให้ต้องปิดตัวลง แต่กลับไม่มีผลต่อการว่างงาน 
มากนกั จากต้นปีถงึเดอืน ต.ค. 2556 เฉลี่ยอยูใ่นระดบัร้อยละ 0.7 ซึ่ง 
ไม่ได้แตกต่างจากปีที่แล้ว อย่างไรกด็ ี สิ่งที่เหน็ได้ชดัคอื นโยบาย
ขึ้นค่าจ้างขั้นต�่ำ 300 บาท ทั่วประเทศ ท�ำให้ลูกจ้างมคี่าจ้างเฉลี่ย
เพิ่มสูงขึ้น แต่ท�ำให้คนจบใหม่อาจหางานท�ำได้ยากขึ้น เนื่องจาก
โรงงาน/ห้างร้านปิดกิจการ เพราะไม่สามารถรับสภาพต้นทุนด้าน
แรงงานที่เพิ่มสูงขึ้น

8.6 ในปี 2554) นอกจากนี้ผู้สูงอายใุนยคุต่อไปยงัเสี่ยงกบัการ
ป่วยด้วยโรคเรื้อรังมากขึ้น เพราะพฤติกรรมการด�ำเนินชีวิตที่
ไม่เหมาะสม และไม่ดูแลตนเองเท่าที่ควร เช่น สูบบหุรี่และดื่ม
สรุาเป็นประจ�ำ ออกก�ำลงักายน้อยลง เป็นต้น ส่งผลให้เป็นโรค
เรื้อรงั เช่น โรคความดนัโลหติสงู เพิ่มขึ้นอย่างเหน็ได้ชดั (ร้อยละ  
25 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 33.7 ในปี 2554) นบัเป็นเรื่องที่น่าเป็น
ห่วงว่าจะจัดท�ำนโยบายอย่างไร ให้ผู้สูงอายุรู้สึกมีความมั่นใจ
ในคุณค่าของการเป็นผู้สูงอายุ มีความสุข และสามารถพึ่งพา
ตนเองได้ มคีณุภาพชวีติที่ดใีนสงัคม

เดก็ (ที่มสีขุภาพด)ี ในวนันี้ คอืผู้ใหญ่ (ที่มสีขุภาพด)ี  
ในวันหน้า แต่เด็กในปัจจุบันกลับมีภาวะอ้วนเพิ่มขึ้นอย่าง 
ชดัเจน (ร้อยละ 6.9 ในปี 2548 เป็นร้อยละ 10.9 ในปี 2555)  
ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อสขุภาพ และประสทิธภิาพของบคุลากรที่
จะเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตอย่างหลกีเลี่ยงไม่ได้ ประเดน็ห่วงใยอกี
อย่างหนึ่งคือ การสมรสก่อนวัยอันควรของวัยรุ่นหญิงที่เพิ่มขึ้น
เช่นกนั (ร้อยละ 14.6 ในปี 2548 เป็นร้อยละ 16.3 ในปี 2554) 
สถานการณ์เช่นนี้ย่อมส่งผลกระทบโดยตรงต่อสุขภาพอนามัย
ของทารกที่เกดิจากความไม่พร้อมของมารดาวยัรุน่ และจะกลาย
เป็นปัญหาสงัคมที่รนุแรงเพิ่มขึ้นต่อไปในอนาคต

สภาวะจิตใจ สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปมีส่วนท�ำให้ผู้สูง
อายตุ้องอยูต่ามล�ำพงั รบัภาระดแูลบตุรหลานที่พ่อแม่ต้องไปท�ำงาน
ต่างถิ่นที่เพิ่มขึ้นกว่า 2 เท่า (ร้อยละ 3.6 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 
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าจาค ง  สามรตไงาจกูลงอขยี่ลฉเ 1 และไตรมาส 3 พ.ศ. 2555 - 2556  

มาตกนแาํจ เพศ  

–

ป 2556 ามนาผ่ที   ยามกามน้ขึดกิเ มีเหตุการณตางๆ นาดงาทง้ทั

ม า  ข ว า  ก ะ จ ร า ก มอลดวแง่ิสะลแ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง  ๆงาตตฤกิวนาผ

 ปนใมหในตม่ิรเะลแ 2557  นจูสพิงอ่ืรคเนปเาลวเหใงอตงค กันอยางไร

า  ด ง า ท อยางไรกต็ามหากลองเหลียวหลังกลับไปดูสถานการณตางๆ มคงัสน

 ผานขอมลูของสํานักงานสถติิแหงชาติ (สสช.) นอทะสกจะรกนปเนอมืสเ่ที

ตคานอนใยทไศทเะรปพาภน็หเหใ  

 

 

และภาวะเศรษฐกิจโลกชะลอตัว าํ่ตน้ขังาจาคารตอัม่พิเราก  อาจ

ก็ลเดานขอืรหญหใดานขรากจกิง้ทัรากบอกะรปรากอตบทะรก  จนทาํให

ตองปดตัวลง ต จากตนปถงึเดือน แตกลับไมมผีลตอการวางงานมากนัก .ค. 

2556  ะลยอรบัดะรนใูยอย่ีลฉเ 0.7 วลแ่ทีปกาจงาตกตแดไมไง่ซึ   อยางไรก็ดี

าํ่ตน้ขังาจาคน้ขึยาบยโน อคืดัชดไน็หเ่ทีง่ิส 300 ทําให ศทเะรปว่ทั ท า บ

น้ขึงูสม่พิเย่ีลฉเงาจาคมีงาจกูล   น้ขึกายดไาทํนางาหจาอมหใบจนคหใาทํตแ

ก าจงอ่ืนเ โรงงาน/ เพราะไมสามารถรับสภาพตนทนุดาน หางรานปดกจิการ

น้ขึงูสม่พิเ่ทีนางงรแ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ุยาองูสูผมคงัสูสาขเราก ของไทยขณะทีส่ังคม ยัง ไมมคีวามพรอม 

ุยาองูสูผนปเะจงัลากํ่ทีนคอืรหุยาองูสูผหใลผงส  กบังย่ีสเ ปญหา ง้ทั ๆ ง า  ต

นงิเรากนาด  พาภขุส  และ 

 

 

 

จใติจะวาภส  มาตูยองอตุยาองูสูผหใาทํนวสมีปไงลปแนย่ีลปเ่ทีมคงัส

 าวกน้ขึม่พิเ่ทีน่ถิงาตนางาทํปไงอตมแอพ่ทีนาลหรตุบลแูดะราภบัร ลําพัง 2 

เทา (รอยละ 3.6 ในป 2537 เปนรอยละ 8.6 ในป 2554) ้ีนกาจกอน

ยัง งย่ีสเ กบัการปไอตคุยนใุยาองูสูผ ปวยดวยโรคเรื้อรังมา น้ขึก  เพราะ

 ม ไ ะ ล แ ดูแลมสะามหเมไ่ทีติวีชนินเาํดรากมรรกิตฤพ ตนเอง  น  ช เ รวค่ทีาทเ

น  ต น  ป เ ออกกาํลังกายนอยลง สูบบุหรี่และดื่มสุราเปนประจํา  สงผลใหเปน

โรคความดันโลหิตสูง น  ช เ งัรอ้ืรเครโ   ชัดดไน็หเงายอน้ขึม่พิเ (รอยละ 25 ใน

ป 2537 เปนรอยละ 33.7 ในป 2554) งวหนปเาน่ทีงอ่ืรเนปเบัน วาจะ

จัดทาํนโยบายอยางไร นปเรากงอขาคณคุนใจใน่มัมาวคมีกึสูรุยาองูสูผหใ

ุยาองูสูผ  มคงัสนใีด่ทีติวีชพาภณคุมีดไงอเนตาพง่พึถรามาสะลแ สมาวคมี ุข  

 

 

 เด็ก ( ีดพาภขุสมี่ที ) ญหใูผ คือ ในวันนี้  ( ีดพาภขุสมี่ที )  

ใน แตเด็กในปจจุบั วันหนา  นจเดัชงายอน้ขึม่พิเนวอะวาภมีบัลกน (รอยละ 

6.9 ในป 2548 เปนรอยละ 10.9 ในป 2555) อตบทะรกลผงสะจง่ซึ

ญหใูผนปเะจ่ทีรกาลคุบงอขพาภิธทิสะรปะลแ ในอนาคตอยาง สุขภาพ

การสมรสกอนวัยอนัควร ประเด็นหวงใยอกีอยางหนึ่งคอื หลีกเลี่ยงไมได

่ทีงิญหนุรยัวงอข  นกันชเน้ขึม่พิเ (  ะลยอร 14.6 ในป 2548 เปนรอยละ 16.3 

ในป 2554) สถานการณเชนนี้ยอมสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพอนามยั

ะ ล แ นุรยัวาดรามงอขมอรพมไมาวคกาจดกิเ่ทีกราทงอข จะกลายเปนปญหา

น้ขึม่พิเงรแนุร ตคานอนใปไอต่ทีมคงัส  

 

 

        

 

รไงายอนปเยทไศทเะรป ?...ในรอบป... 

ทีป ่... บทะรกมไนางงาวรากตแ น้ขึม่พิเาํ่ตน้ขังาจาค

ป ่ที... ขสุารชนค ะ ล แ งลยแพาภ ขึกามวย่ีดเดดโ น 

ป ่ที... ก็ดเ รวคนอัยวันอกสรมสนุรยวั น้ขึนวอ  

ป ่ที... สิ้ีนห ดูฉะรกงพุนอืรเวัรคน  

รายไดและ อรืเวรัคงอขยาจชใาค น พ.ศ. 2547 - 2556 
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าจาค ง  สามรตไงาจกูลงอขยี่ลฉเ 1 และไตรมาส 3 พ.ศ. 2555 - 2556  

มาตกนแาํจ เพศ  

–

ป 2556 ามนาผ่ที   ยามกามน้ขึดกิเ มีเหตุการณตางๆ นาดงาทง้ทั

ม า  ข ว า  ก ะ จ ร า ก มอลดวแง่ิสะลแ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง  ๆงาตตฤกิวนาผ

 ปนใมหในตม่ิรเะลแ 2557  นจูสพิงอ่ืรคเนปเาลวเหใงอตงค กันอยางไร

า  ด ง า ท อยางไรกต็ามหากลองเหลียวหลังกลับไปดูสถานการณตางๆ มคงัสน

 ผานขอมลูของสํานักงานสถติิแหงชาติ (สสช.) นอทะสกจะรกนปเนอมืสเ่ที

ตคานอนใยทไศทเะรปพาภน็หเหใ  

 

 

และภาวะเศรษฐกิจโลกชะลอตัว าํ่ตน้ขังาจาคารตอัม่พิเราก  อาจ

ก็ลเดานขอืรหญหใดานขรากจกิง้ทัรากบอกะรปรากอตบทะรก  จนทาํให

ตองปดตัวลง ต จากตนปถงึเดือน แตกลับไมมผีลตอการวางงานมากนัก .ค. 

2556  ะลยอรบัดะรนใูยอย่ีลฉเ 0.7 วลแ่ทีปกาจงาตกตแดไมไง่ซึ   อยางไรก็ดี

าํ่ตน้ขังาจาคน้ขึยาบยโน อคืดัชดไน็หเ่ทีง่ิส 300 ทําให ศทเะรปว่ทั ท า บ

น้ขึงูสม่พิเย่ีลฉเงาจาคมีงาจกูล   น้ขึกายดไาทํนางาหจาอมหใบจนคหใาทํตแ

ก าจงอ่ืนเ โรงงาน/ เพราะไมสามารถรับสภาพตนทนุดาน หางรานปดกจิการ

น้ขึงูสม่พิเ่ทีนางงรแ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ุยาองูสูผมคงัสูสาขเราก ของไทยขณะทีส่ังคม ยัง ไมมคีวามพรอม 

ุยาองูสูผนปเะจงัลากํ่ทีนคอืรหุยาองูสูผหใลผงส  กบังย่ีสเ ปญหา ง้ทั ๆ ง า  ต

นงิเรากนาด  พาภขุส  และ 
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 าวกน้ขึม่พิเ่ทีน่ถิงาตนางาทํปไงอตมแอพ่ทีนาลหรตุบลแูดะราภบัร ลําพัง 2 

เทา (รอยละ 3.6 ในป 2537 เปนรอยละ 8.6 ในป 2554) ้ีนกาจกอน

ยัง งย่ีสเ กบัการปไอตคุยนใุยาองูสูผ ปวยดวยโรคเรื้อรังมา น้ขึก  เพราะ

 ม ไ ะ ล แ ดูแลมสะามหเมไ่ทีติวีชนินเาํดรากมรรกิตฤพ ตนเอง  น  ช เ รวค่ทีาทเ

น  ต น  ป เ ออกกาํลังกายนอยลง สูบบุหรี่และดื่มสุราเปนประจํา  สงผลใหเปน

โรคความดันโลหิตสูง น  ช เ งัรอ้ืรเครโ   ชัดดไน็หเงายอน้ขึม่พิเ (รอยละ 25 ใน

ป 2537 เปนรอยละ 33.7 ในป 2554) งวหนปเาน่ทีงอ่ืรเนปเบัน วาจะ

จัดทาํนโยบายอยางไร นปเรากงอขาคณคุนใจใน่มัมาวคมีกึสูรุยาองูสูผหใ

ุยาองูสูผ  มคงัสนใีด่ทีติวีชพาภณคุมีดไงอเนตาพง่พึถรามาสะลแ สมาวคมี ุข  

 

 

 เด็ก ( ีดพาภขุสมี่ที ) ญหใูผ คือ ในวันนี้  ( ีดพาภขุสมี่ที )  

ใน แตเด็กในปจจุบั วันหนา  นจเดัชงายอน้ขึม่พิเนวอะวาภมีบัลกน (รอยละ 

6.9 ในป 2548 เปนรอยละ 10.9 ในป 2555) อตบทะรกลผงสะจง่ซึ

ญหใูผนปเะจ่ทีรกาลคุบงอขพาภิธทิสะรปะลแ ในอนาคตอยาง สุขภาพ

การสมรสกอนวัยอนัควร ประเด็นหวงใยอกีอยางหนึ่งคอื หลีกเลี่ยงไมได

่ทีงิญหนุรยัวงอข  นกันชเน้ขึม่พิเ (  ะลยอร 14.6 ในป 2548 เปนรอยละ 16.3 

ในป 2554) สถานการณเชนนี้ยอมสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพอนามยั

ะ ล แ นุรยัวาดรามงอขมอรพมไมาวคกาจดกิเ่ทีกราทงอข จะกลายเปนปญหา

น้ขึม่พิเงรแนุร ตคานอนใปไอต่ทีมคงัส  

 

 

        

 

รไงายอนปเยทไศทเะรป ?...ในรอบป... 

ทีป ่... บทะรกมไนางงาวรากตแ น้ขึม่พิเาํ่ตน้ขังาจาค

ป ่ที... ขสุารชนค ะ ล แ งลยแพาภ ขึกามวย่ีดเดดโ น 

ป ่ที... ก็ดเ รวคนอัยวันอกสรมสนุรยวั น้ขึนวอ  

ป ่ที... สิ้ีนห ดูฉะรกงพุนอืรเวัรคน  

รายไดและ อรืเวรัคงอขยาจชใาค น พ.ศ. 2547 - 2556 
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รายได/ ยาจชใาค  (บาท) 

ป 

ดไยารอตนิส้นีห  (เทา) 

รายได (บาท) 

ยาจชใาค  (บาท) 

ารอตนิส้นีห ยได (เทา) 

นอืดเยารนางงาวราการตัอ  พ.ศ. . . 2555 และ  พ ศ  2556
รอยละ 

ย่ีลฉเงาจาค

ปีที่...หนี้สินครัวเรือนพุ่งกระฉูด
แม้อัตราค่าจ้างขั้นต�่ำจะเพิ่มขึ้นเป็นสามร้อยบาทแล้ว 

แต่ค่าครองชพีกส็งูแซงหน้าไปก่อนแล้ว ท�ำให้ครวัเรอืนมค่ีาใช้จ่าย
ในปี 2556 เพิ่มขึ้นจากปี 2554 ประมาณสองพนับาท นอกจากนี้
จากการมนีโยบายส่งเสรมิให้เข้าถงึเงนิทนุดอกเบี้ยต�่ำ กูห้นี้ยมืสนิ
ง่าย ท�ำให้ครัวเรือนมีหนี้สินเพิ่มขึ้นด้วย ซึ่งเมื่อเทียบกับรายได้  
พบว่า ครวัเรอืนมหีนี้มากกว่ารายได้ถงึ 6.3 เท่าในปี 2556 ขณะที่
ปี 2554 อยู่ที่ 5.8 เท่า เท่านั้น

จากสถานการณ์ต่าง ๆ  ที่กล่าวมาข้างต้น อาจท�ำให้พอ
มองเหน็ภาพปัญหาของประเทศในปีงเูลก็นี้ได้ในระดบัหนึ่ง เพื่อให้
ผู้เกี่ยวข้องได้ฉกุคดิและหาทางแก้ไข ป้องกนัไม่ให้ปัญหาลกุลาม 
หรอืร้ายแรงขึ้น อย่างไรกต็าม ประเทศไทยในปี 2557 จะสามารถ
โลดแล่น ทะยานไปข้างหน้าได้อย่างม้าศึก หรือจะต้วมเตี้ยม 
เชื่องช้าแบบม้าแก่ กค็งต้องเฝ้าจบัตามองกนัต่อไป 

ซึ่งได้แต่หวังว่าประเทศไทยจะสามารถก้าวผ่านขวาก
หนามต่าง ๆ ไปได้ เพื่อให้คณุภาพชวีติของคนในชาตดิขีึ้น และ
อยู่เยน็เป็นสขุได้อย่างยั่งยนื

 

54.7%
ยัศาอูยอ่ีทอ่ืพเ

นิส้ีนหีม

  งอรคาคตแ วลแทาบยอรมาสนปเน้ขึม่พิเะจาํ่ตน้ขังาจาคารตอัมแ  

  ปนใยาจชใาคีมนอืรเวัรคหใาํท วลแนอกปไานหงซแงูส็กงูสพีช 2556 

 ปกาจน้ขึม่พิเ 2554 มีรากกาจ้ีนกาจกอน ทาบนพังอสณามะรป

หใาทํ ยางนิสมืย้ีนหกู าํ่ตย้ีบเกอดนทุนงิเงถึาขเหใมิรสเงสยาบยโน

น้ขึม่พิเนิส้ีนหมีนอืรเวัรค ่ซึ ยวด ีมนอืรเวัรคาวบพ ดไยารบักบยีทเอื่มเง

 งถึดไยาราวกกาม้ีนห 6.3 เทาในป 2556  ป่ทีะณข 2554  ่ทีูยอ 5.8 

น้ันาทเ าทเ  

  

าหญปพาภน็หเงอมอพหใาทํจาอ นตงาขามวาลก่ที ๆงาตณรากนาถสกาจ

ะลแดคิกฉุดไงอขวย่กีเูผหใอ่พืเ ง่ึนหบัดะรนใดไ้ีนก็ลเงูปนใศทเะรปงอข

หาทา ศทเะรป มาตก็รไงายอ น้ขึงรแยารอืรห มาลกุลาหญปหใมไนกังอป ขไกแง

ไทยในป 2557 อืรห กึศามงายอดไานหงาขปไนายะท นลแดลโถรามาสะจ

 ปไอตนกังอมาตบัจาฝเงอตงคก็ กแามบบแาชงอ่ืชเมย้ีตเมวตะจ  

 ดไปไ ๆงาตมานหกาวขนาผวากถรามาสะจยทไศทเะรปาวงัวหตแดไง่ซึ

นืยง่ัยงายอดไขุสนปเน็ยเูยอะลแ น้ขึีดิตาชนในคงอขติวีชพาภณคุหใอ่พืเ  
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วตัสงย้ีลเรากะลแมรรกรตษกเดวมห

หมวดคหกรรม

ฯลฯ วย่ีทเงอทราก รากดัจราหิรบรากดวมห

รอตเวิพมอคดวมห

มรรกหาสตุองาชดวมห

มรรกถตัหปลิศดวมห

หมวดภาษาศาสตร

มรรกยชิณพดวมห

มอลดวแง่ิสะลแนางงัลพียลนโ โคทเดวมห

นจเดัชุบะรมไ่ีทรตูสกัลห
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ความต้องการพัฒนาขีดความสามารถของประชากร พ.ศ. 2556
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ธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมได้อย่างเป็นปกติสุข

 ผ่านพ้นเทศกาลแห่งความสขุตรษุจนีกนัมาหมาด ๆ  กเ็ข้าสูเ่ทศกาล
แห่งความรัก ซึ่งหากพูดถึงวันแห่งความรักสากลก็เป็นที่รู้โดยทั่วกันว่าคือ
วนัวาเลนไทน์ แต่หากกล่าวถงึวนัแห่งความรกัความเมตตาในพทุธศาสนา  
กต็้องยกให้ วนัมาฆบูชา  ซึ่งในปีนี้ตรงกบัวนัวาเลนไทน์พอดี

ชื่อว่า รักและเมตตา ย่อมน�ำมาซึ่งความสุข ความสงบ ความ
สามคัค ีและความสวสัด ีตราบเท่าที่ทกุคนมสีิ่งเหล่านี้เป็นทนุอยูใ่นใจ ตราบ
นั้นความวุ่นวาย การแก่งแย่งชงิด ีการลแุก่อ�ำนาจ ย่อมไม่อาจตั้งอยู่ได้

สังคมที่จะมีความเจริญโดยส่วนเดียว ย่อมเป็นสังคมที่ประกอบ
ด้วยความรัก ความเมตตา ความสามัคคีเป็นที่ตั้ง เมื่อครั้งพุทธกาล  
พระเจ้าอชาตศตัร ูกษตัรย์ิแห่งแคว้นมคธ ทรงปรารถนาจะปราบแคว้นวชัชี
ให้พนิาศถงึความวอดวาย จงึสั่งวสัสการพราหมณ์ อ�ำมาตย์ใหญ่ของแคว้น
ไปเข้าเฝ้าพระพทุธเจ้า เพื่อทลูถามถงึการนี้ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
ได้ตรสัสอนวสัสการพราหมณ์ โดยทรงแสดงอปรหิานยิธรรม 7 อนั ได้แก่ 

•	 พวกเจ้าวชัชจีกัหมั่นประชมุกนัเนอืง ๆ  อยูเ่พยีงใด พงึหวงัได้ซึ่ง
ความเจรญิอย่างเดยีว ไม่มเีสื่อมเพยีงนั้นฯ

•	 พวกเจ้าวชัชจีกัพร้อมเพรยีงกนัประชมุ จกัพร้อมเพรยีงกนัเลกิ
ประชมุ และจกัพร้อมเพรยีงกนัท�ำกจิที่เจ้าวชัชพีงึกระท�ำอยูเ่พยีงใด พงึหวงั
ได้ซึ่งความเจรญิอย่างเดยีว ไม่มเีสื่อมเพยีงนั้นฯ

•	 พวกเจ้าวชัชจีกัไม่บญัญตัสิิ่งที่มไิด้บญัญตัไิว้ จกัไม่ถอนสิ่งที่ได้
บญัญตัไิว้แล้ว จกัสมาทานประพฤตอิยูใ่นวชัชธีรรมของเก่าตามที่บญัญตัไิว้
แล้วอยู่เพยีงใด พงึหวงัได้ซึ่งความเจรญิอย่างเดยีว ไม่มเีสื่อมเพยีงนั้นฯ

•	 พวกเจ้าวชัชจีกัไม่ฉดุคร่าขนืใจสตรหีรอืกมุารใีนสกลุ ให้อยูร่่วม
ด้วยอยู่เพยีงใด พงึหวงัได้ซึ่งความเจรญิอย่างเดยีว ไม่มเีสื่อมเพยีงนั้นฯ

•	 พวกเจ้าวชัชจีกัสกัการะ เคารพ นบัถอื บูชาเจดยี์ของพวกเจ้า
วชัชทีั้งภายในภายนอก และจกัไม่ปล่อยให้ธรรมกิพลทีี่เคยให้ที่เคยกระท�ำ
แก่เจดีย์เหล่านั้นเสื่อมทรามไปอยู่เพียงใด พึงหวังได้ซึ่งความเจริญอย่าง
เดยีว ไม่มเีสื่อมเพยีงนั้นฯ

•	 พวกเจ้าวัชชีจักจัดแจงไว้ดีแล้ว  ซึ่งความอารักขา ป้องกัน
คุ้มครองอนัเป็นธรรม ในพระอรหนัต์ทั้งหลาย ด้วยตั้งใจว่าไฉนหนอ พระ
อรหันต์ที่ยังมิได้มา ถึงมาสู่แว่นแคว้น และที่มาแล้ว พึงอยู่เป็นผาสุกใน
แว่นแคว้นดังนี้อยู่เพียงใด พึงหวังได้ซึ่งความเจริญอย่างเดียว ไม่มีเสื่อม
เพยีงนั้นฯ

ครั้นแล้ว พระผู้มีพระภาครับสั่งกะวัสสการพราหมณ์ว่า พวกเจ้า 
วชัชจีกัสนใจในอปรหิานยิธรรมทั้ง 7 นี้ อยูเ่พยีงใด พงึหวงัได้ซึ่งความเจรญิ
อย่างเดยีว ไม่มเีสื่อมเพยีงนั้นฯ

ทั้งนี้ อปริหานิยธรรม ก็คือ ธรรมอันเป็นเหตุไม่ให้เกิดความ
เสื่อม  ซึ่งโดยนยัสามารถแปลความโดยสงัเขปได้  ดงันี้

	 1. หมัน่ประชมุกนัเนอืง ๆ  การอยูร่่วมกนั การท�ำงานร่วมกนั 
ของคนในสงัคมจะต้องมกีารพบปะ ประชมุ ปรกึษาหารอืกนัสม�่ำเสมอ เพื่อ
แก้ไขปัญหาและแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ซึ่งกนัและกนั ยอมรบัในเหตผุลที่
ถูกต้องที่เป็นประโยชน์ เพื่อความเข้าใจที่ดตี่อกนัของทกุคนในสงัคม เช่น 
ในสถานที่ท�ำงาน หากมีการประชุมปรึกษากันระหว่างผู้ร่วมงานทุกครั้ง 
งานก็จะราบรื่น หากมีข้อผิดพลาด ทุกคนก็จะช่วยกันแก้ไขปรับปรุงตาม
เหตปุัจจยัอนัควร

	 2. ประชุมหรือเลิกประชุม และท�ำกิจของส่วนรวม 
อย่างพร้อมเพรียงกัน เพื่อให้เกิดความยุติธรรมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ของหมู่คนที่อยู่รวมกนั ไม่กนิแหนงแคลงใจกนั จะท�ำงานอะไรกส็�ำเรจ็ได้

	 3. ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติ ไม่ถอนสิ่งที่ ได้บัญญัติ 
ไว้แล้ว ยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมท่ีบัญญัติไว้ เช่น ในบ้านเมอืงจะ
ไม่มใีครบญัญตัหิรอืล้มเลกิ ระเบยีบกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของคณะหรอืสงัคม
ตามความพอใจของตนหรอืของกลุม่ โดยไม่ค�ำนงึถงึความถกูต้องหรอืส่วน
รวมเป็นหลกั

	 4. เคารพนับถือเชื่อฟังและให้เกียรติแก่ผู ้ เป็นประธาน 
ผู้บริหารหมู่คณะ และปฏิบัติตามหลักธรรมที่บัญญัติไว้

	 5. ให้เกียรติ ให้ความปลอดภัยแก่สตรีเพศ ไม่ข่มเหง
ฉุดคร่า สตรีถือว่าเป็นเพศแม่ เป็นเพศที่อ่อนแอ บุรุษควรให้เกียรต ิ 
ให้การยกย่อง ปกป้องไม่ให้ใครละเมดิสทิธหิรอืข่มเหงรงัแก ถ้าสงัคมใด ๆ 
ผู้หญงิถูกรงัแกหรอืฉดุคร่าข่มขนื ความเสื่อมกจ็ะเกดิกบัสงัคมนั้น

	 6. เคารพนับถือบูชาพระเจดีย ์ ท้ังหลายทั้งภายในและ
ภายนอกเมือง และไม่บั่นทอนผลประโยชน์ที่ เคยอุปถัมภ์บ�ำรุง
พระเจดีย์เหล่านั้น หมายถงึ การให้ความเคารพและปกป้องรกัษาปูชนยี-
สถานที่ส�ำคญัในศาสนา เพื่อให้เป็นเครื่องยดึเหนี่ยวจติใจของกลุม่คนในหมู่
คณะที่อยู่ร่วมกนัและระลกึถงึกนั

	 7. จัดการอารักขาโดยธรรมแก่พระอริยะ ด ้วยตั้ง 
ความปรารถนาว่า พระอริยะเหล่าน้ีท่ียังไม่มาสู ่บ้านนี้เมืองนี้ขอ
ให้มา ส่วนท่ีมาแล้วขอให้ท่านอยู่ผาสุก หรือเป็นการดูแลพระสงฆ์ 
องเจ้าตามสมควรแก่ธรรม เช่น ตกับาตร ถวายปัจจยัสี่  เป็นต้น

อปรหิานยิธรรม นี้ เป็นธรรมเพื่อการอยูร่่วมกนัในสงัคมได้อย่างเป็น
ปกตสิขุ เป็นธรรมอนัเป็นเหตแุห่งความสามคัค ีทกุคนในสงัคมจงึควรน�ำมา
ประพฤตปิฏบิตั ิเพราะตราบใดที่มคีวามสามคัคอียู ่ตราบนั้นสงัคมนั้นเมอืง
นั้นกม็คีวามมั่นคงเป็นปึกแผ่นไม่ถูกท�ำลายด้วยภยัจากบคุคล กลุ่มบคุคล 
หรอืภยัจากเหตอุื่นใด ทั้งภายในและภายนอกทั้งสิ้น

แหล่งที่มา : เวบ็ไซต์ ทรูปลูกปัญญา
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นางสาวรัจนา เนตรแสงทิพย์  รองผู้อํานวยการสํานักงานสถิติแห่งชาติ เป็นประธานเปิดการประชุม
เชิงปฏิบัติการ เรื่อง “Introduction of Register - Based Population Census in Thailand” โดยได้เชิญ
ผู้เชี่ยวชาญจากต่างประเทศมาร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและถ่ายทอดประสบการณ์การใช้ประโยชน์จาก
ระบบทะเบียนของแต่ละประเทศ การประชุมครั้งนี้จัดขึ้นระหว่างวันที่ 17 – 19 ธันวาคม  2556 ณ ห้อง C 
ชั้น 7 โรงแรมอมารี วอเตอร์เกท กรุงเทพ

นายวิบูลย ์ทัต สุทันธนกิตติ์   ผู ้อํานวยการสํานักงานสถิติ 
แห่งชาติ พร้อมคณะ ร่วมท�ำบุญทอดผ้าป่าสามัคคีเพื่อสมทบทุนสร้าง 
พระมหาเจดย์ี ศรมีหาสารคาม เพือ่เป็นการสบืสานรกัษาพระพุทธศาสนา
ไว้ให้ยาวนานถึง 5,000 ปี และให้เจดีย์เป็นที่พึ่งทางใจ และเพื่อใช้เป็น
สถานทีส่�ำหรบัพระภกิษสุงฆ์และพทุธศาสนกิชนในการปฏบิตัธิรรม ณ วัด
พทุธวนาราม (วดัป่าวงัน้ําเยน็) ต�ำบลเกิง้ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 
เมื่อวันที่ 23 มีนาคม 2557

ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ  ร่วมกับกรุงเทพมหานคร จัดงานวันเด็กแห่งชาติ  
ปี 2557 ภายใต้ช่ือ “ชวนน้องหนูเรยีนรูเ้ร่ืองสถติิ” ซึง่ได้จดักจิกรรมต่าง ๆ  ให้น้อง ๆ   
ได้ร่วมสนุกและลุ้นรับรางวัลมากมาย เช่น การวาดภาพระบายสี ตอบค�ำถาม
ชิงรางวัล การแข่งขันต่อภาพจิ๊กซอว์โลโก้ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ เมื่อวันที่ 11 
มกราคม 2557 ณ บริเวณสวนวชิรเบญจทัศ เขตจตุจักร กทม.

ชวนน้องหนูเรียนรู้เรื่องสถิติ

 การใช้ข้อมูลทะเบียนในการจัดท�ำสํามะโนประชากรและเคหะ

ทอดผ้าป่าสามัคคี



ส�ำนกังานสถติแิห่งชาต ิศูนย์ราชการเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธนัวาคม 2550 อาคารรฐัประศาสนภกัด ี(อาคาร B) 

ถนนแจ้งวฒันะ แขวงทุ่งสองห้อง เขตหลกัสี่ กรงุเทพฯ 10210

ช�ำระค่าฝากส่งเป็นรายเดอืน
ใบอนญุาตที่ 19/2552

ไปรษณยี์ศูนย์ราชการเฉลมิพระเกยีรติ

มั่นใจในส�ำนกังานสถติแิห่งชาติ
รฐัและราษฎร์จะก้าวไปอย่างมั่นคง
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 ออกหน่วยบ�ำบัดทุกข์ บ�ำรุงสุข สร้างรอยยิ้มให้กับประชาชน

	 นางทศันย์ี  เพญ็แสง  
สถิ ติ จั งหวั ดสระแก ้ ว  พร ้ อม
ด้วยข้าราชการ ร่วมพิธีสมโภช
วันยุทธหัตถีสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช ประจ�ำปี 2557 ณ บรเิวณ
พระบรมราชานุสาวรีย์สมเด็จพระ
นเรศวรมหาราช อ�ำเภอวฒันานคร 
จังหวัดสระแก ้ว เมื่อวันที่  18 
มกราคม 2557

นางนาตยา  เมฆอรุณ  สถิติจังหวัดศรีสะเกษ  
พร้อมด้วยข้าราชการ พนักงาน และเจ้าหน้าที่ ร่วม
ออกหน่วย ณ บริเวณสนามที่ว่าการอ�ำเภอเบญจลักษ์   
โดยได้น�ำเอกสารรายงานที่น่าสนใจให้บริการฯ และ
ส�ำรวจความพึงพอใจของประชาชนที่เข้าร่วมงาน เมื่อ 
วนัที่  13  กมุภาพนัธ์ 2557

นางอาฑติยา  ยิ่งสงู สถติจิงัหวดัปราจนีบรุ ีพร้อมด้วย 
ข้าราชการและพนักงาน เข้าร่วมงานวันพ่อขุนรามมหาราช  
ณ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ
จงัหวดัปราจนีบรุ ีเมื่อวนัที่ 17 มกราคม 2557 และเข้าร่วมพธิเีปิด
งานมาฆปูรมศีรปีราจนี เมื่อวนัที่ 14 กมุภาพนัธ์ 2557 

นายจิรพล  รอดบาง สถิติจังหวัดอุตรดิตถ์ 
พร้อมด้วยข้าราชการ พนักงาน และเจ้าหน้าที่ 
ร ่วมออกหน่วย ณ องค์การบริหารส ่วนต�ำบล 
นาขุม ต.นาขุม อ.บ้านโคก จ.อุตรดิตถ์  เมื่อวันที่  
18 กมุภาพนัธ์ 2557

นางเกื้อพร  รตันค�ำ สถติจิงัหวดัล�ำพนู พร้อมด้วย 
ข้าราชการ พนกังาน และเจ้าหน้าที่ ร่วมออกหน่วย ครั้งที่ 2  
ณ ที่ว่าการอ�ำเภอบ้านโฮ่ง เมื่อวนัที่ 26 กมุภาพนัธ์ 2557
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พิธีสมโภชวันยุทธหัตถี

วันพ่อขุนรามมหาราช


