
 

บทที่ 1 

บทนํา 

1. ความเปนมา 

 สํานักงานสถิติแหงชาติ ไดจัดเก็บขอมูล

ดานอนามัยและสวัสดิการอยางตอเน่ืองมาต้ังแต 

พ.ศ. 2517  โดยในชวงแรกไดดําเนินการสํารวจ        

ทุกปจนถึง พ.ศ. 2521  และต้ังแต พ.ศ. 2524 – 2544 

ไดดําเนินการสํารวจทุก 5 ป และสืบเน่ืองจาก

รัฐบาลไดเร่ิมดําเนินการโครงการหลักประกัน

สุขภาพถวนหนามาต้ังแตเดือนตุลาคม 2544              

เปนตนมา  ทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงในระบบ

สาธารณสุขของประเทศไทย ดังน้ันกระทรวง 

สาธารณสุขจึงไดขอความรวมมือจากสํานักงาน

สถิติแหงชาติ ใหมีการดําเนินการสํารวจอนามัยและ

สวัสดิการทุกป ระหวางป พ.ศ. 2546 – 2550  

หลังจาก พ.ศ. 2550 สํานักงานสถิติแหงชาติได

ดําเนินการสํารวจสํารวจอนามัยและสวัสดิการ           

ทุก 2 ป ซึ่งในป 2552 นับเปนคร้ังที่ 16                       

โดยดําเนินการสํารวจในเดือนเมษายน พ.ศ. 2552  

จากครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยางประมาณ              

26,520  ครัวเรือน 

2. วัตถุประสงค  

 เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการไดรับ

สวัสดิการคารักษาพยาบาล การเจ็บปวย การรับบริการ

สงเสริมสุขภาพ  การรับบริการทันตกรรม  การเขารับ

บริการดานสาธารณสขุ  คาใชจายในการรับบริการ

ดานสาธารณสุข การเขาถึงสวัสดิการคา

รักษาพยาบาลของประชากร  พฤติกรรมการสูบ

บุหร่ี  พฤติกรรมการด่ืมสุราหรือเคร่ืองด่ืมมึนเมา  

และการประเมินสุขภาพของตนเอง 

3. ขอบขายและคุมรวม 

 ประชากรที่อยูในคุมรวมของการสํารวจคร้ังน้ี 

ไดแก บุคคลผูอาศัยอยูในครัวเรือนสวนบุคคลใน  

ทุกจังหวัดทั่วประเทศ  ทั้งในเขตเทศบาลและนอกเขต

เทศบาล 

4. ระยะเวลาอางอิง 

 1) ระหวาง 1 เดือนกอนวันสัมภาษณ  หมายถึง 

ระยะเวลานับยอนหลังจากวันสัมภาษณไป 1 เดือน 

เชน วันสัมภาษณคือ วันที่ 1 เมษายน 2552 

“ระหวาง 1 เดือนกอนวันสัมภาษณ ” คือ  ระหวาง

วันที่ 1 – 31 มีนาคม 2552 

 2) ระหวาง 12 เดือนกอนวันสัมภาษณ หมายถึง 

ระยะเวลานับยอนหลังจากวันสัมภาษณไป 12 เดือน 

เชน วันสัมภาษณคือ วันที่ 1 เมษายน 2552 

“ระหวาง 12 เดือนกอนวันสัมภาษณ ” คือ ระหวาง

วันที่ 1 เมษายน 51 – 31 มีนาคม  2552 

5. คําจํากัดความ  

 1) สวัสดิการคารักษาพยาบาล  

 หมายถึง สวัสดิการที่ไดรับเกี่ยวกับคารักษา 

พยาบาลเมื่อเจ็บปวย ไดแก คายา คาหองพักใน

สถานพยาบาล รวมถึงคาใชจายเกี่ยวกับอุปกรณ

เคร่ืองใช วัสดุที่ทําหนาที่แทนอวัยวะที่ประสบ

อันตราย ซึ่งรัฐบาล หรือเอกชนเปนผูให  

 2) ประเภทของสวัสดิการคารักษาพยาบาล   

  หมายถึง สวัสดิการขาราชการ/ขาราชการ

บํานาญ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ สวัสดิการจัดโดยนายจาง 

ประกันสังคม กองทุนเงินทดแทน บัตรประกันสุขภาพ 

(บัตรทอง) และประกันสุขภาพกับบริษัทประกัน   
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 3) การ เจ็บปวย 

 หมายถึง การ เจ็บ ปวยทุกชนิด ซึ่งอาจจะ

เปนเพราะโรคหรือเหตุอ่ืนที่ทําใหรูสึกไมสบาย        

การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุหรือถูกทําราย  รวมทั้งผูที่

ปวยเปนโรคเร้ืองรังหรือโรคประจําตัว 

 4)  การ เจ็บปวยหรือรูสึกไมสบาย 

 หมายถึง การปวยต้ังแตปวยเล็กนอย 

จนกระทั่งถึงปวยหนัก  การที่รูสึกตัววาไมสบาย

เพราะโรคหรือเหตุอ่ืนที่ทําใหรูสึกเชนน้ัน 

 5)  การไดรับบาดเจ็บหรือประสบอุบัติเหตุ  

 หมายถึง การที่รางกายเกิดบาดแผลหรือ

เจ็บปวดเน่ืองจากเหตุภายนอก หรือจากเหตุที่

เกิดขึ้นโดยไมไดคาดคิด  เชน พลัดตกหกลม ของ   

มีคมบาด / ทิ่ม / แทง การตกจากที่สูง ตกตนไม 

อุบัติเหตุจากยานพาหนะ การตอสู การถูกทําราย

รางกายและเหตุการณรุนแรงตาง ๆ  

 6) โรคเร้ือรัง  

  หมายถึง โรคที่มีผลกอใหเกิดความผิดปกติ 

ความบกพรอง หรือความไมสมบูรณของรางกาย  

โดยผลที่อาจตามมา คอื มีความพกิารเหลืออยู      

ไมสามารถแกไขใหดีดังเดิม จําเปนตองมีการดูแล

จากผูที่มีความรูอยางถูกตอง เพื่อฟนฟูสภาพให

สามารถดํารงชีวิตอยูไดตามสภาพของการเจ็บปวยน้ัน 

 7)  โรคประจําตัว  

 หมายถึง โรคที่ปวยติดตอกันต้ังแต          

3 เดือนขึ้นไป แลวยังรักษาไมหาย  ตองทําการรักษา

ตอไป (สามารถรักษาใหหายได) 

 8) ซื้อ  / หายากินเอง 

  หมายถึง การซื้อหรือหายาแผนปจจุบัน 

แผนโบราณ หรือยาสมุนไพรมาเพื่อบําบัดรักษา

ดวยตนเอง การซื้อยากินเอง รวมถึงการซื้อยาจาก

รานขายยาซึ่งในรานอาจมเีภสัชกรแนะนําหรือไมก็

ตาม การที่ผูปกครองซื้อยามารักษาเด็ก  การซื้อยา

โดยเคยรูชื่อยาจากหมอ เปนตน  

 9) ยาแผนโบราณ 

 หมายถงึ  ยาที่ใชในการบําบัดโรคโดยอาศยั

ความรูจากตํารายาแผนโบราณ  ซึ่งไดจากการเรียน

สืบตอกันมา หรือยาที่ไดรับอนุญาตใหขึ้นทะเบียน

ตํารับยาเปนยาแผนโบราณ (พระราชบัญญัติ พ.ศ. 2510 

และฉบับแกไขเพิ่มเติม) ยาเหลาน้ีเปนยาสําเร็จรูป 

(มีเลขทะเบียน  ฉลาก  คําอธิบาย) มีหลายรูปแบบ 

เชน ยานํ้า  ยาดอง  ผง  ลูกกลอน   ขี้ผึ้ง  ครีม  เจล   

ยาเม็ด  ยาแคปซูล เปนตน  รวมทั้งยาสมุนไพร/            

ยาตํารับที่ผูประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทย          

แผนไทยประเภทเวชกรรมไทย  หรือผูประกอบ      

โรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทยประยุกตจายให

ผูปวยเฉพาะราย 

 10)  ยาสมุนไพร/สมุนไพร  

 หมายถึง  ยาที่ไดจากพืช เชน พืช

สมุนไพรตางๆ  สัตว เชน อวัยวะตางๆ จากสัตว  

หรือแร (แรธาตุ) ซึ่งมิไดผสม ปรุง หรือแปรสภาพ 

(เปนยาสําเร็จรูป) รวมถึง ยาตม ยาอบ ยาอาบ ยาแช 

ยาฝน ยาพอก ลกูประคบ 

 11)  หมอพื้นบาน  

 หมายถึง  ผูที่มีความรูที่ไดรับสืบทอด

ตอกันมาหรือจากบรรพบุรุษในการดูแลสุขภาพ 

หรืออาการเจ็บปวยเบื้องตนในชุมชน โดยใชยา

สมุนไพร พิธีกรรม การนวด เปนตน 

 12) แพทยแผนไทย / แพทยแผนโบราณ  

 หมายถึง  ผูประกอบโรคศิลปะสาขา

การแพทยแผนไทย  ประเภทเวชกรรมไทย  เภสัชกรรมไทย 

ผดุงครรภไทย นวดไทย หรือ ผูประกอบโรคศิลปะ

สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
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 13) ภูมิปญญาทองถิ่นดานสุขภาพ  

 หมายถึง  องคความรู ความคิด ความเชื่อ 

และความชํานาญ ในการดูแลสุขภาพโดยอาศัย

ความรูที่ไดสั่งสม ถายทอด และพัฒนาสืบตอกันมา

ในทองถิ่น ซึ่งรวมถึง การแพทยแผนไทย 

การแพทยพื้นบาน และการแพทยทางเลือกที่

ประชาชนและชุมชนใชในการดูแลสุขภาพอยาง

สอดคลองกับทองถิ่นน้ันๆ ดวย 

 14) เจาหนาท่ีสถานีอนามัย/ศูนยบริการสาธารณสุข/  

ศูนยสุขภาพชุมชน 

 หมายถึง เจาหนาที่สาธารณสุขที่ทําหนาที่

รักษาพยาบาลผูปวยในระดับตําบล ซึ่งไดแก ผูที่สําเร็จ

การศึกษาหรือไดรับการอบรมใหมีความรูทางดาน

สาธารณสุขชุมชน  บุคลากรเหลาน้ีมีหนาที่          

ความรับผิดชอบในการดูแลรักษาพยาบาลโรค               

ที่ไมมคีวามซับซอนมากนัก 

 15) สถานีอนามัย / ศูนยบริการสาธารณสุข 

 หมายถึง หนวยบริการสาธารณสุขระดับตําบล 

หรือระดับหมูบานทั่วไปที่อยูใกลชิดชุมชนมากที่สุด 

ครอบคลุมประชากรประมาณ 1,000 – 5,000 คน 

การใหบริการจะเนนการสงเสริมสุขภาพปองกันโรค

และรักษาพยาบาล โดยสถานีอนามัยจะต้ังอยูนอกเขต 

เทศบาล สวนศูนยบริการสาธารณสุขจะต้ังอยูในเขต 

เทศบาลและกรุงเทพมหานคร 

 16) ศูนยสุขภาพชุมชน  

 หมายถึง  สถานพยาบาลปฐมภูมิ ( Primary 

Care Unit หรือ PCU) ที่พัฒนาภายใตโครงการ 

สรางหลักประกันสุขภาพถวนหนา ที่ไดรับมอบหมาย 

ใหเปนสถานพยาบาลใกลบาน ใกลใจ ประจําครอบครัว 

ประชาชน โดยตองมีความพรอมในการใหบริการทาง

การแพทยและสาธารณสขุ ที่ประยกุตทั้งทางดาน 

การแพทย จิตวิทยาและสังคม ทําหนาที่ใหบริการทั้ง

สวนที่เปนการรักษาพยาบาล การสงเสริมสุขภาพ          

การปองกันโรคและการฟนฟูสภาพ   ที่เปนลักษณะ    

การใหบริการแบบผูปวยนอก  การใหบริการที่บานและ

บริการในชุมชน ไมรวมบริการทีต่องใชความเชี่ยวชาญ

เฉพาะ   ต้ังอยูในที่สามารถเดินทางไปใชบริการได

สะดวกภายใน 30 นาที มีบุคลากร เคร่ืองมือ อุปกรณ 

และการจัดการตามเกณฑมาตรฐาน มีประชากรที่ขึ้น

ทะเบียนที่ชัดเจน และรับผิดชอบดูแลประชากรไมเกิน 

10,000 คนตอหนวย โดยการจัดการอาจจัดบริการเปน

หนวยบริการปฐมภูมิที่เปนสถานพยาบาลเดียว หรือ

จัดเปนเครือขายบริการปฐมภูม ิ ที่มีหนวยบริการยอย

รวมกันใหบริการ 

 17) โรงพยาบาลชุมชน  

 หมายถึง หนวยบริการสาธารณสุขที่ให  

บริการดานการแพทยและสาธารณสุขระดับอําเภอ

หรือกิ่งอําเภอ   มีเตียงสําหรับผูปวยต้ังแต 10 เตียงขึ้นไป 

จนถึง 150  เตียง   ครอบคลุมประชากรต้ังแต  

10,000 คนขึ้นไป   มีแพทยและเจาหนาที่

สาธารณสุขอ่ืนๆ ปฏิบัติงานประจํา   การใหบริการ

จะเนนหนักในการรักษา  พยาบาลมากกวา               

สถานบริการในระดับตน 

 18) โรงพยาบาลท่ัวไป  

 หมายถึง โรงพยาบาลที่ต้ังอยูในระดับ

จังหวัด หรืออําเภอขนาดใหญ และมีขนาดจํานวน

เตียงผูปวยต้ังแต 200 – 500 เตียง 

 19) โรงพยาบาลศูนย  

 หมายถึง โรงพยาบาลในระดับจังหวัดที่มี

ขนาดเกิน 500 เตียงขึ้นไป และมีแพทยเฉพาะสาขา

ตาง ๆ ครบถวน 

 20) โรงพยาบาลสังกัดอื่นของรัฐ 

 หมายถึง โรงพยาบาลทีอ่ยูสังกัดกรมตาง ๆ 

ของกระทรวงสาธารณสุข เชน โรงพยาบาลเลิศสิน 

หรือสังกัดหนวยงานอ่ืน ๆ นอกกระทรวงสาธารณสุข 

เชน รพ.กลาง รพ.ตํารวจ  เปนตน 
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