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ภาคผนวก ก 
ระเบียบวิธี 

1 แผนการสุมตัวอยาง (ระดับภาค) 

แผนการสุมตัวอยางท่ีใชเปนแบบ Stratified Two-stage Sampling โดยมี
กรุงเทพมหานครและจังหวัดเปนสตราตัม  เขตแจงนับ (Enumeration Area : EA) เปนหนวยตัวอยาง
ข้ันท่ีหนึ่ง  ครัวเรือนสวนบุคคล เปนหนวยตัวอยางข้ันท่ีสอง 

1) การจัดสตราตัม

กรุงเทพมหานคร และ จังหวัดเปนสตราตัม ซ่ึงมีท้ังสิ้น 77 สตราตัม และในแตละ
สตราตม (ยกเวน กรุงเทพมหานคร)   ไดทําการแบงออกเปน 2 สตราตัมยอย  ตามลักษณะการ
ปกครองของกรมการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล 

2) การเลือกตัวอยางข้ันท่ีหนึ่ง

จากแตละสตราตัมยอย หรือแตละเขตการปกครอง ไดทําการ  EA ตัวอยาง อยาง
อิสระตอกัน โดยใหความนาจะเปนในการเลือกเปนปฏิภาคกับจํานวนครัวเรือนของ EA นั้นๆ ไดจํานวน
ตัวอยางท้ังสิ้น 1,990 EA จากท้ังสิ้นจํานวน 127,460 EA  ซ่ึงกระจายไปตามภาค และเขตการ
ปกครอง เปนดังนี้ 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

100 100 - 

634 300 334 

426 210 216 

492 244 248 

 กรุงเทพมหานคร  กลาง 

(ยกเวนกรุงเทพมหานคร)      

เหนือ 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 

 ใต 338 166 172 

รวมท่ัวราชอาณาจักร 1,990 1,020 970 

3) การเลือกตัวอยางข้ันท่ีสอง

ในข้ันนี้เปนการเลือกครัวเรือนตัวอยางจากครัวเรือนสวนบุคคลท้ังสิ้น ในบัญชีรายชื่อครัวเรือน 
ซ่ึงไดจากการนับจดในแตละ EA ตัวอยาง ดวยวิธีการสุมแบบมีระบบ โดยกําหนดขนาดตัวอยางเปน
ดังนี้คือ 

ในเขตเทศบาล :    กําหนด 16 ครัวเรือนตัวอยาง ตอ EA 

นอกเขตเทศบาล :    กําหนด 12 ครัวเรือนตัวอยาง ตอ EA 
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กอนท่ีจะทําการเลือกครัวเรือนตัวอยาง ไดมีการจัดเรียงรายชื่อครัวเรือนสวนบุคคล
ใหมตามขนาดครัวเรือน ซ่ึงวัดดวยจํานวนสมาชิกในครัวเรือน   

จํา 24นวนครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยางท้ังสิ้นท่ีตองทําการแจงนับ จําแนกตามภาค 
และเขตการปกครอง เปนดังนี้ 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 กรุงเทพมหานคร 1,600 1,600 - 

 กลาง (ยกเวน กรุงเทพมหานคร) 8,808 4,800 4,008 

 เหนือ 5,952 3,360 2,592 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 6,880 3,904 2,976 

 ใต 4,720 2,656 2,064 

รวมท่ัวราชอาณาจักร 27,960 16,320 11,640 

2 วิธีการประมาณผล (ระดับภาค) 

การเสนอผลของการสํารวจไดเสนอผลการสํารวจในระดับกรุงเทพมหานคร  และภาค 
จํานวน 4 ภาค คือ ภาคกลาง (ยกเวน กรุงเทพมหานคร)  ภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และ
ภาคใต  โดยจําแนกตามเขตการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล 

ในการประมาณคา กําหนดให 
g   =   1 , 2 , 3 , ... , 28    (หมวดอายุ - เพศ) 
k   =   1 , 2 , 3 , ... ,  mhij (เขตแจงนับ)

j    =   1 , 2  (เขตการปกครอง)  
i    =   1 , 2 , 3 , ... , Ah (จังหวัด)    

h   =   1 , 2 , 3 , 4 , 5      (ภาค)  

สวนท่ี 1  :  ขอมูลเกี่ยวกับประชากร 

1.1   การประมาณคายอดรวม 

 1.1.1 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของจํานวนประชากรท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา X 
สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

hjg1hjg1hjg1
hjg1

hjg1
hjg1 Y r       Y

y

x
      x =

′
′

=′′   .................... (1) 
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โดยท่ี    x hjg1′  คือ คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของจํานวน

ประชากรท้ังสิ้นท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา X   สําหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j    ภาค  h  

 y hjg1′  คือ คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของจํานวน

ประชากรท้ังสิ้น  สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j 
ภาค  h 

 Y     
hjg1   คือ คาประมาณจํานวนประชากรท้ังสิ้น  ท่ีไดจากการคาดประมาณ

ประชากรของประเทศไทย   สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g   
เขตการปกครอง  j   ภาค  h 

 r hjg1    คือ อัตราสวนของคาประมาณจํานวนประชากรท้ังสิ้นท่ีมีลักษณะท่ีตองการ

ศึกษา X  กับคาประมาณจํานวนประชากรท้ังสิ้น   สําหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j    ภาค  h     

สูตรการคํานวณคาประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอยางสองข้ันคือ 

)i  ∑ ′=′
hA

1=i
hijg1hjg1 x    x    ....................... (2) 

โดยท่ี hijg1x′  คือ คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของจํานวน

ประชากรท้ังสิ้นท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา X   สําหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h   ซึ่ง 

hijkg1
hijk

hijk
m

1k hijkhij
hijg1 x

n

N

P

1

m

1
     x

hij

∑
=

=′

hijkg1x  คือ จํานวนประชากรท่ีแจงนับไดท้ังสิ้น ท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา  X

ในหมวดอายุ - เพศ g   เขตแจงนับตัวอยาง k   เขตการปกครอง  j   
จังหวัด  i    ภาค  h 

hijkN  คือ จํานวนครัวเรือนท่ีนับจดไดท้ังสิ้น  ใน เขตแจงนับตัวอยาง  k

เขตการปกครอง  j   จงัหวัด  i   ภาค  h 

hijkn     คือ  จํานวนครัวเรือนตัวอยางท้ังสิ้น ใน เขตแจงนับตัวอยาง  k

เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

hijkP    คือ  โอกาสในการเลือก เขตแจงนับตัวอยาง  k   เขตการปกครอง  j

จังหวัด  i  ภาค  h 

hijm     คือ  จํานวน  EA ตัวอยางท้ังสิ้น ในเขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h

hA       คือ   จํานวนจังหวัดท้ังสิน้ในภาค  h   และ =∑
=

5

1h
hA  76

1 /     

 1/   การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583    สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
        แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ( กุมภาพันธ 2556 ) 
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)ii ∑
=

′=′
hA

1i
hijg1hjg1 y    y   ....................... (3) 

 โดยท่ี    hijg1y′  คือ  คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของจํานวน

ประชากรท้ังสิ้น  สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g  เขตการปกครอง  j  
จังหวัด  i   ภาค  h  ซึ่ง  

hijkg1

m

1k hijk

hijk

hijkhij
hijg1 y 

n

N

P

1

m

1
     y

hij

∑
=

=′

hijkg1y  คือ จํานวนประชากรท่ีแจงนับไดท้ังสิ้น  ในหมวดอายุ - เพศ  g

   เขตแจงนับ ตัวอยาง  k   เขตการปกครอง  j   จงัหวัด  i   ภาค  h 

 1.1.2  สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของจํานวนประชากรท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา X    
สําหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h   คือ 

∑
=

′′=′′
28

1g
hjg1hj1 x    x    ....................... (4) 

1.1.3 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของจํานวนประชากรท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา X    
สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ภาค  h   คือ 

∑
=

′′=′′
2

1j
hjg1hg1 x    x        ....................... (5) 

1.1.4 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของจํานวนประชากรท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา X    
สําหรับภาค  h  คือ 

∑∑
==

′′=′′=′′
28

1g
hg1

2

1j
hj1h1 x    x    x       ....................... (6) 

1.1.5 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของจํานวนประชากรท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา X    
สําหรับเขตการปกครอง  j   ท่ัวราชอาณาจักร  คือ 

∑
=

′′=′′
5

1h
hj1j1 x    x                  ....................... (7)

1.1.6 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของจํานวนประชากรท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา  X     
สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ท่ัวราชอาณาจักร  คือ 

∑
=

′′=′′
5

1h
hg1g1 x    x     ....................... (8) 
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1.1.7 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของจํานวนประชากรท่ีมีลักษณะท่ีตองการศึกษา  X  
สําหรับท่ัวราชอาณาจักร  คือ 

∑∑∑
===

′′=′′=′′=′′
28

1g
g1

2

1j
j1

5

1h
h11 x    x     x    x     ....................... (9) 

1.2   การประมาณคาความแปรปรวนของคาประมาณยอดรวม 

1.2.1     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  hjg1x ′′   คือ

∑ ∑
= =








 ′−′
−








′

=′′
h hijA

1i

m

1k

2
hijg1hij

2
hijkg1

hijhij

2

hjg1

hjg1
hjg1 zmz

) 1m (m

1

y

Y
   )  x(V̂ ..... (10) 

โดยท่ี hijkg1hjg1hijkg1hijkg1 y r   x   z ′−′=′

hijg1hjg1hijg1hijg1 y r   x   z   ′−′=′

hijkg1
hijk

hijk

hijk
hijkg1 x

n

N

P

1
   x =′

hijkg1
hijk

hijk

hijk
hijkg1 y

n

N

P

1
   y =′

1.2.2     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  hj1x ′′   คือ

∑
=

′′=′′
28

1g
hjg1hj1 )x(V̂  )  x(V̂       ..................... (11) 

1.2.3     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  hg1x ′′   คือ

∑
=

′′=′′
2

1j
hjg1hg1 )x(V̂  )  x(V̂     ..................... (12) 

1.2.4     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  h1x ′′   คือ

∑∑
==

′′=′′=′′
28

1g
hg1

2

1j
hj1h1 )x(V̂     )x(V̂  )   x(V̂   ..................... (13) 
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1.2.5     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  j1x ′′   คือ

∑
=

′′=′′
5

1h
hj1j1 )x(V̂  )  x(V̂    ..................... (14) 

1.2.6     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  g1x ′′   คือ

∑
=

′′=′′
5

1h
hg1g1 )x(V̂  )  x(V̂    ..................... (15) 

1.2.7     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  1x ′′   คือ

∑∑∑
===

′′=′′=′′=′′
28

1g
g1

2

1j
j1

5

1h
h11 )x(V̂   ) x(V̂    )x(V̂  )  x(V̂   ........ (16) 

1.3  การประมาณคาสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของคาประมาณยอดรวม 

1.3.1     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hjg1x ′′   คือ

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hjg1

hjg1
hjg1 ×

′′

′′
=′′   ..................... (17) 

1.3.2     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hj1x ′′    คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hj1

hj1
hj1 ×

′′

′′
=′′   ..................... (18) 

1.3.3    สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hg1x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hg1

hg1
hg1 ×

′′

′′
=′′        ..................... (19) 

1.3.4     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  h1x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

h1

h1
h1 ×

′′
′′

=′′      ..................... (20) 
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1.3.5     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  j1x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

j1

j1
j1 ×

′′

′′
=′′     ..................... (21) 

1.3.6     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  g1x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

g1

g1
g1 ×

′′

′′
=′′             ..................... (22) 

1.3.7     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  1x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

1

1
1 ×

′′
′′

=′′    ..................... (23) 

สวนท่ี 2  :  ขอมูลเกี่ยวกับครัวเรือน 

2.1   การประมาณคายอดรวม 

2.1.1 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของลักษณะท่ีตองการศึกษา X  ของครัวเรือน  สําหรับเขตการ
ปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

hj2hj2hj2
hj2

hj2
hj2 Y r       Y

y

x
      x =

′
′

=′′   ....................... (24) 

โดยท่ี    x hj2′   คือ  คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของลักษณะ

ท่ีตองการศึกษา X ของครัวเรือน   สําหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h

 y hj2′  คือ  คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของจํานวน

ครัวเรือนท้ังสิ้น   สําหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h 

 Y     
hj2   คือ   คาประมาณจํานวนครัวเรือนท้ังสิ้น ท่ีไดจากการคาดประมาณประชากร

ของประเทศไทย   สําหรับเขตการปกครอง  j    ภาค  h 

 r hj2    คือ   อัตราสวนของคาประมาณลักษณะท่ีตองการศึกษา  X   กับ

คาประมาณจํานวนครัวเรือนท้ังสิ้น  ในเขตการปกครอง  j    ภาค  h 

การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583    สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ( กุมภาพันธ 2556 )  

2 /     

2 /     
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สูตรการคํานวณคาประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอยางสองข้ันคือ 

)i  ∑ ′=′
hA

1=i
hij2hj2 x    x   ....................... (25) 

โดยท่ี hij2x′    คือ  คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของ

ลักษณะท่ีตองการศึกษา X  ของครัวเรือน   สําหรับเขตการปกครอง  j 
จังหวัด  i   ภาค  h   ซึ่ง 

hijk2
hijk

hijk
m

1k hijkhij
hij2 x

n

N

P

1

m

1
     x

hij

∑
=

=′

hijk2x  คือ  คาของลักษณะท่ีตองการศึกษา  X ของครัวเรือนท่ีแจงนับไดท้ังสิ้น

สําหรับเขตแจงนับตัวอยาง  k    เขตการปกครอง  j   จงัหวัด  i    
ภาค  h 

)ii ∑
=

′=′
hA

1i
hij2hj2 y    y  ....................... (26) 

โดยท่ี   hij2y′  คือ คาประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอยางสองข้ัน ของจํานวน

ครัวเรือนท้ังสิ้น   สําหรับเขตการปกครอง j   จังหวัด  i   ภาค  h    ซึ่ง

hijk2

m

1k hijk

hijk

hijkhij
hij2 y 

n

N

P

1

m

1
     y

hij

∑
=

=′

hijk2y   คือ  จํานวนครัวเรือนตัวอยางท่ีแจงนับไดท้ังสิ้น  ใน เขตแจงนับตัวอยาง  k

เขตการปกครอง  j    จังหวัด  i    ภาค  h 

2.1.2 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของลักษณะท่ีตองการศึกษา  X  ของครัวเรือน  
สําหรับ   สําหรับภาค  h   คือ 

∑
=

′′=′′
2

1j
hj2h2 x    x   ....................... (27) 

2.1.3 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของลักษณะท่ีตองการศึกษา  X  ของครัวเรือน  
สําหรับ   เขตการปกครอง  j   ท่ัวราชอาณาจักร   คือ 

∑
=

′′=′′
5

1h
hj2j2 x    x   ....................... (28) 
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2.1.4 สูตรการประมาณคายอดรวมท่ีปรับแลวของลักษณะท่ีตองการศึกษา  X  ของครัวเรือน   
สําหรับ  ท่ัวราชอาณาจักร   คือ 

∑∑
==

′′=′′=′′
2

1j
j2

5

1h
h22 x    x    x   ....................... (29) 

2.2   การประมาณคาความแปรปรวนของคาประมาณยอดรวม 

2.2.1     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  hj2x ′′   คือ

∑ ∑
= =








 ′−′
−








′

=′′
h hijA

1i

m

1k

2
hij2hij

2
hijk2

hijhij

2

hj2

hj2
hj2 zmz

) 1m (m

1

y

Y
   )  x(V̂ ..... (30) 

โดยท่ี hijk2hj2hijk2hijk2 y r   x   z ′−′=′

hij2hj2hij2hij2 y r   x   z   ′−′=′

hijk2
hijk

hijk

hijk
hijk2 x

n

N

P

1
   x =′

hijk2
hijk

hijk

hijk
hijk2 y

n

N

P

1
   y =′

2.2.2     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  h2x ′′   คือ

∑
=

′′=′′
2

1j
hj2h2 )x(V̂  )  x(V̂    ..................... (31) 

2.2.3     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  j2x ′′   คือ

∑
=

′′=′′
5

1h
hj2j2 )x(V̂  )  x(V̂    ..................... (32) 

2.2.4     สูตรการประมาณคาความแปรปรวนของ  2x ′′   คือ

 ) x(V̂    )x(V̂  )  x(V̂
2

1j
j2

5

1h
h22 ∑∑

==
′′=′′=′′ ............... (33)
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2.3   การประมาณคาสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของคาประมาณยอดรวม 

2.3.1     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hj2x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hj2

hj2
hj2 ×

′′

′′
=′′     ..................... (34) 

2.3.2     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  h2x ′′    คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

h2

h2
h2 ×

′′
′′

=′′      ..................... (35) 

2.3.3    สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  j2x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

j2

j2
j2 ×

′′

′′
=′′      ..................... (36) 

2.3.4     สูตรการประมาณคาสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  2x ′′   คือ

% 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

2

2
2 ×

′′
′′

=′′     ..................... (37) 

3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล

การสํารวจอนามัยและสวัสดิการ พ.ศ. 255 6  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย
วิธีการสัมภาษณจากสมาชิกทุกคนในครัวเรือนตัวอยาง 2 7,960 ครัวเรือน โดยเจาหนาท่ีของ
สํานักงานสถิติแหงชาติ 
 สําหรับคาบเวลาการปฏิบัติงานเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
พรอมกันท่ัวประเทศ  ระหวางเดือนมีนาคม  พ.ศ. 2556 
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4 การประมวลผลขอมูล

การประมวลผลขอมูลดําเนินการตามหลักสถิติศาสตร โดยประกอบดวยข้ันตอน  ดังนี้ 
1) บรรณาธิกรและลงรหัส เปนการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลเบื้องตนจาก

แบบขอถามท่ีเก็บรวบรวม 
2) บันทึกขอมูล

 3) บรรณาธิกรขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร เปนการตรวจสอบขอมูลท่ีบันทึกแลว
ดวยเครื่องคอมพิวเตอร

4) ประมาณผลหรือถวงน้ําหนักขอมูล ( Weight)  ตามระเบียบวิธีสํารวจท่ีใชในข้ัน
การเก็บรวบรวมขอมูล  เพ่ือใหไดคาประมาณของประชากร 

5) ประมวลผลตารางสถิติ

5 การปดตัวเลข

ตัวเลขท่ีนําเสนอในตารางสถิติ เปนตัวเลขท่ีไดจากการประมาณผลหรือถวงน้ําหนัก
(Weight)  ดังนั้นผลรวมของแตละจํานวนในแตละสดมภอาจไมเทากับยอดรวมท่ีนําเสนอ เนื่องจาก
ขอมูลแตละจํานวนไดถูกปดเศษเปนอิสระจากกัน 
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