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ภาคผนวก ก 
ระเบียบวิธี 

1 แผนการสุ่มตัวอย่าง(ระดับภาค) 
 แผนการสุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นแบบ Stratified Two-stage Sampling  โดยมีกรุงเทพมหานคร 
และจังหวัดเป็นสตราตัม  เขตแจงนับ (Enumeration Area :  EA ) เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่หนึ่ง   
ครัวเรือนส่วนบุคคล เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่สอง 

 1) การจัดสตราตัม 

 กรุงเทพมหานคร และจังหวัดเป็นสตราตัม ซึ่งมีทั้งสิ้น 77 สตราตัม และในแต่ละสตราตัม  
(ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) ได้ท าการแบ่งออกเป็น 2 สตราตัมย่อย ตามลักษณะการปกครองของ
กรมการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล 

 2) การเลือกตัวอย่างขั้นที่หนึ่ง 

 จากแต่ละสตราตัมย่อย หรือแต่ละเขตการปกครอง ได้ท าการเลือก EA ตัวอย่าง อย่างอิสระต่อกัน โดย
ให้ความน่าจะเป็นในการเลือกเป็นปฏิภาคกับจ านวนครัวเรือนของ EA นั้นๆ ได้จ านวนตัวอย่างทั้งสิ้น 1,990 EA 
จากทั้งสิ้น จ านวน 127,460 EA ซึ่งกระจายไปตามภาค และเขตการปกครอง เป็นดังนี้ 
 
 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 กรุงเทพมหานคร 100 100 - 

 กลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) 634 300 334 

 เหนือ 426 210 216 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 492 244 248 

 ใต ้ 338 166 172 

รวมทั่วราชอาณาจักร         1,990         1,020 970 

 

 3) การเลือกตัวอย่างขั้นที่สอง 

 ในขั้นนี้เป็นการเลือกครัวเรือนตัวอย่างจากครัวเรือนส่วนบุคคลทั้งสิ้นในบัญชีรายชื่อครัวเรือน ซึ่งได้จาก 
การนับจดในแต่ละ EA ตัวอย่าง ด้วยวิธีการสุ่มแบบมีระบบ โดยก าหนดขนาดตัวอย่างเป็นดังนี้คือ 

 - ในเขตเทศบาล :  ก าหนด 16 ครัวเรือนตัวอย่าง ต่อ EA (ครัวเรือนตัวอย่าง 2 ชุดๆ ละ           
8 ครัวเรือน)  

 - นอกเขตเทศบาล : ก าหนด 12 ครัวเรือนตัวอย่าง ต่อ EA (ครัวเรือนตัวอย่าง 2 ชุดๆ ละ           
6 ครัวเรือน) 
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 ก่อนที่จะท าการเลือกครัวเรือนตัวอย่าง ได้มีการจัดเรียงรายชื่อครัวเรือนส่วนบุคคลใหม่ตาม 
ขนาดครัวเรือน ซึ่งวัดด้วยจ านวนสมาชิกในครัวเรือน   

  จ านวนครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างทั้งสิ้นที่ต้องท าการแจงนับ จ าแนกตามภาค และเขต
การปกครอง เป็นดังนี้ 
 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 กรุงเทพมหานคร 1,600 1,600 - 

 กลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) 8,808 4,800 4,008 

 เหนือ 5,952 3,360 2,592 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 6,880 3,904 2,976 

 ใต ้ 4,720 2,656 2,064 

รวมทั่วราชอาณาจักร 27,960 16,320 11,640 

 

2 วิธีการประมาณผล (ระดับภาค) 
  การเสนอผลของการส ารวจได้เสนอผลการส ารวจในระดับกรุงเทพมหานคร และภาค จ านวน 
4 ภาค คือ ภาคกลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร)  ภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต้  โดยจ าแนก
ตามเขตการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล 

  ในการประมาณค่า ก าหนดให้ 
   g   =   1 , 2 , 3 , ... , 28       (หมวดอายุ - เพศ) 
   k   =   1 , 2 , 3 , ... ,  mhij   (เขตแจงนับ) 
   j    =   1 , 2       (เขตการปกครอง)   
   i    =   1 , 2 , 3 , ... ,  Ah        (จังหวัด)    
   h   =   1 , 2 , 3 , 4 , 5       (ภาค)  
 

ส่วนที่ 1  :  ข้อมูลเกี่ยวกับประชากร 

 1.1   การประมาณค่ายอดรวม 

 1.1.1 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X ส าหรับหมวด
อายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

 

  hjg1hjg1hjg1
hjg1

hjg1
hjg1 Y r       Y

y

x
      x 




    .................... (1) 
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โดยที่    x hjg1  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวนประชากร

ทั้งสิ้นท่ีมีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   ส าหรับหมวดอายุ - เพศ g    
เขตการปกครอง  j    ภาค  h  

 y hjg1  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวนประชากร

ทั้งสิ้น  ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j   ภาค  h 

 Y     
hjg1   คือ ค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้น  ที่ได้จากการคาดประมาณประชากรของ

ประเทศไทย   ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g        
  เขตการปกครอง  j   ภาค  h 

 r hjg1    คือ อัตราส่วนของค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้นท่ีมลีักษณะที่ต้องการศึกษา X  

กับค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้น   ส าหรับหมวดอายุ - เพศ g   เขตการ
ปกครอง  j    ภาค  h     

  
 สูตรการค านวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอย่างสองข้ันคือ 
 

 )i    
hA

1=i
hijg1hjg1 x    x                    ....................... (2) 

 

โดยที ่ hijg1x  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวนประชากร

ทั้งสิ้นท่ีมีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   ส าหรับหมวดอายุ - เพศ g   
เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h   ซึ่ง 

 

 hijkg1
hijk

hijk
m

1k hijkhij
hijg1 x

n

N

P

1

m

1
     x

hij




   

 

hijkg1x  คือ จ านวนประชากรที่แจงนับได้ทั้งสิน้ ที่มีลักษณะทีต่้องการศึกษา X   ในหมวด 

อายุ - เพศ g   เขตแจงนับตัวอย่าง k   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h 

hijkN  คือ จ านวนครัวเรือนท่ีนับจดได้ทั้งสิ้น  ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k     

  เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

hijkn     คือ  จ านวนครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k   

  เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

hijkP    คือ  โอกาสในการเลือกเขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i  ภาค  

h 

hijm     คือ  จ านวน EA ตัวอย่างทั้งสิ้น ในเขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h 

 hA       คือ   จ านวนจังหวัดทั้งสิ้นในภาค  h   และ  


5

1h
hA  76    

 

1 /     

 1/  การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583   ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 (กุมภาพันธ์ 2556) 
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           )ii         



hA

1i
hijg1hjg1 y    y                   ....................... (3) 

    โดยที่    hijg1y  คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวนประชากร

ทั้งสิ้น  ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g  เขตการปกครอง  j  จังหวัด  i   ภาค  h  ซึ่ง
  

 

 hijkg1

m

1k hijk

hijk

hijkhij
hijg1 y 

n

N

P

1

m

1
     y

hij




   

 
 hijkg1y  คือ จ านวนประชากรที่แจงนับได้ทั้งสิ้น  ในหมวดอายุ - เพศ  g    

   เขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 
 

  1.1.2  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของจ านวนประชากรที่มลีักษณะที่ต้องการศึกษา X     
ส าหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h   คือ 

 

      



28

1g
hjg1hj1 x    x                     ....................... (4) 

 
1.1.3 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของจ านวนประชากรที่มลีักษณะที่ต้องการศึกษา X     

ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ภาค  h   คือ 
 

  



2

1j
hjg1hg1 x    x           ....................... (5) 

 
1.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของจ านวนประชากรที่มลีักษณะที่ต้องการศึกษา X     

ส าหรับภาค  h  คือ 
 

     



28

1g
hg1

2

1j
hj1h1 x    x    x         ....................... (6) 

 
1.1.5 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของจ านวนประชากรที่มลีักษณะที่ต้องการศึกษา X     

ส าหรับเขตการปกครอง  j   ทั่วราชอาณาจักร  คือ 
 

     



5

1h
hj1j1 x    x                   ....................... (7) 

1.1.6 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของจ านวนประชากรที่มลีักษณะที่ต้องการศึกษา  X      
ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ทั่วราชอาณาจักร  คือ 

 

     



5

1h
hg1g1 x    x                    ....................... (8) 
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1.1.7 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของจ านวนประชากรที่มลีักษณะที่ต้องการศึกษา  X     
ส าหรับท่ัวราชอาณาจักร  คือ 

 

    



26

1

1

2

1

1

5

1

11              
g

g

j

j

h

h xxxx         ....................... (9) 

 
 
 1.2   การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 

   1.2.1     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hjg1x    คือ 

 

             
 
























h hijA

1i

m

1k

2
hijg1hij

2
hijkg1

hijhij

2

hjg1

hjg1
hjg1 zmz

) 1m (m

1

y

Y
   )  x(V̂ ..... (10) 

 
 โดยที ่  hijkg1hjg1hijkg1hijkg1 y r   x   z     

 

  hijg1hjg1hijg1hijg1 y r   x   z     

 

  hijkg1
hijk

hijk

hijk
hijkg1 x

n

N

P

1
   x    

 

  hijkg1
hijk

hijk

hijk
hijkg1 y

n

N

P

1
   y    

 

 1.2.2     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hj1x    คือ 
 

    



26

1

11 )(ˆ    )(ˆ

g

hjghj xVxV           ..................... (11) 

 1.2.3     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hg1x    คือ 
 

    



2

1j
hjg1hg1 )x(V̂  )  x(V̂                     ..................... (12) 

 

 1.2.4     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  h1x    คือ 
 

    



26

1

1

2

1

11 )(ˆ     )(ˆ     )(ˆ

g

hg

j

hjh xVxVxV     ..................... (13) 
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 1.2.5     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  j1x    คือ 

 



5

1h
hj1j1 )x(V̂  )  x(V̂                      ..................... (14) 

 

 1.2.6     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  g1x    คือ 

 



5

1h
hg1g1 )x(V̂  )  x(V̂                   ..................... (15) 

 

 1.2.7     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  1x    คือ 

 

   



26

1

1

2

1

1

5

1

11 )(ˆ    )(ˆ    )(ˆ    )(ˆ

g

g

j

j

h

h xVxVxVxV  ..................... (16) 

 
 
 1.3  การประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 
 1.3.1     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hjg1x    คือ 
 

  % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hjg1

hjg1
hjg1 




       ..................... (17) 

 1.3.2     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hj1x     คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hj1

hj1
hj1 




           ..................... (18) 

 
 1.3.3    สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hg1x    คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hg1

hg1
hg1 




          ..................... (19) 

 
 1.3.4     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  h1x    คือ 
 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

h1

h1
h1 




       ..................... (20) 
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 1.3.5     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  j1x    คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

j1

j1
j1 




             ..................... (21) 

 
 1.3.6     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  g1x    คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

g1

g1
g1 




              ..................... (22) 

 
 1.3.7     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  1x    คือ 
 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

1

1
1 




                 ..................... (23) 

 

ส่วนที่ 2  :  ข้อมูลเกี่ยวกับครัวเรือน 

 2.1   การประมาณค่ายอดรวม 

2.1.1 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X  ของครัวเรือน   
ส าหรับเขตการปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

 

 hj2hj2hj2
hj2

hj2
hj2 Y r       Y

y

x
      x 




    ....................... (24) 

 

โดยที่    x hj2   คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของลักษณะที่ต้องการ

ศึกษา X ของครัวเรือน   ส าหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h  

 y hj2  คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวนครัวเรือน

ทั้งสิ้น   ส าหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h  
 

 Y     
hj2   คือ   ค่าประมาณจ านวนครัวเรือนท้ังสิน้ ที่ได้จากการคาดประมาณประชากรของ

ประเทศไทย   ส าหรบัเขตการปกครอง  j    ภาค  h 
 

 r hj2    คือ   อัตราส่วนของค่าประมาณลักษณะที่ต้องการศึกษา  X   กับค่าประมาณจ านวน

ครัวเรือนท้ังสิ้น  ในเขตการปกครอง  j    ภาค  h     
 

 
 

การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ. ศ. 2553 - 2583   ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ   
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 (กุมภาพันธ์ 2556) 

2 /      

2 /     
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 สูตรการค านวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอย่างสองข้ันคือ 
 

 )i    
hA

1=i
hij2hj2 x    x                   ....................... (25) 

 

โดยที ่ hij2x    คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของลักษณะที่

ต้องการศึกษา X  ของครัวเรือน   ส าหรับเขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    
ภาค  h   ซึ่ง 

 hijk2
hijk

hijk
m

1k hijkhij
hij2 x

n

N

P

1

m

1
     x

hij




   

 
 

hijk2x  คือ  ค่าของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือนท่ีแจงนับได้ทั้งสิ้น  

ส าหรับเขตแจงนับตัวอย่าง  k    เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h 

    )ii  



hA

1i
hij2hj2 y    y                               ….................... (26) 

 
         โดยที่   hij2y  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวนครัวเรือน

ทั้งสิ้น   ส าหรับเขตการปกครอง j   จังหวัด  i   ภาค  h    ซึ่ง  
 

 hijk2

m

1k hijk

hijk

hijkhij
hij2 y 

n

N

P

1

m

1
     y

hij




   

 
 hijk2y   คือ  จ านวนครัวเรือนตัวอย่างที่แจงนับได้ทั้งสิ้น  ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k   

เขตการปกครอง  j    จังหวัด  i    ภาค  h 
 
 

 2.1.2 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของลักษณะทีต่้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน     
ส าหรับ ภาค  h   คือ 

 

 



2

1j
hj2h2 x    x                   ....................... (27) 

 
2.1.3 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของลักษณะทีต่้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน    

ส าหรับ เขตการปกครอง  j   ทั่วราชอาณาจักร   คือ 
 

 



5

1h
hj2j2 x    x                   ....................... (28) 
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2.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรบัแล้วของลักษณะทีต่้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน    
ส าหรับ ทั่วราชอาณาจักร   คือ 

 

 



2

1j
j2

5

1h
h22 x    x    x                 ....................... (29) 

 
 

 2.2   การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 

   2.2.1     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hj2x    คือ 
 

              
 
























h hijA

1i

m

1k

2
hij2hij

2
hijk2

hijhij

2

hj2

hj2
hj2 zmz

) 1m (m

1

y

Y
   )  x(V̂ …….... (30) 

 
 โดยที่   hijk2hj2hijk2hijk2 y r   x   z     

 

  hij2hj2hij2hij2 y r   x   z     

 

  hijk2
hijk

hijk

hijk
hijk2 x

n

N

P

1
   x    

 

  hijk2
hijk

hijk

hijk
hijk2 y

n

N

P

1
   y    

 

 2.2.2     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  h2x    คือ 
 

 



2

1j
hj2h2 )x(V̂  )  x(V̂                   ..................... (31) 

 

 2.2.3     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  j2x    คือ 
 

 



5

1h
hj2j2 )x(V̂  )  x(V̂                   ..................... (32) 

 

 2.2.4     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  2x    คือ 
 

  ) x(V̂    )x(V̂  )  x(V̂
2

1j
j2

5

1h
h22 



  ..................... (33) 
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 2.3   การประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 
 2.3.1     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hj2x    คือ 

 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hj2

hj2
hj2 




      ..................... (34) 

 
 2.3.2     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  h2x     คือ 

 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

h2

h2
h2 




       ..................... (35) 

 
 2.3.3    สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  j2x    คือ 

 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

j2

j2
j2 




       ..................... (36) 

 
 2.3.4     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  2x    คือ 
 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

2

2
2 




        ..................... (37) 

3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การส ารวจอนามัยและสวัสดิการ พ.ศ. 2560  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการ
สัมภาษณ์จากสมาชิกทุกคนในครัวเรือนตัวอย่าง  27,960 ครัวเรือน โดยเจ้าหน้าที ่ของส านักงาน 
สถิติแห่งชาติ 
 ส าหรับคาบเวลาการปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  พร้อมกัน
ทั่วประเทศ  ระหว่างเดือนมีนาคม พ.ศ. 2560 

 

4 การปัดตัวเลข 

 ตัวเลขที่น าเสนอในตารางสถิติ เป็นตัวเลขที่ได้จากการประมาณผลหรือถ่วงน้ าหนัก (Weight)  
ดังนั้นผลรวมของแต่ละจ านวนในแต่ละสดมภ์อาจไม่เท่ากับยอดรวมที่น าเสนอ เนื่องจากข้อมูลแต่ละจ านวนได้
ถูกปัดเศษเป็นอิสระจากกัน 
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ภาคผนวก ข 
รายละเอียดเกี่ยวกับกลุ่มโรคเรื้อรังหรือโรคประจ าตัว 

 
 ในการส ารวจครั้งนี้ได้จ าแนกกลุ่มโรคเรื้อรังหรือโรคประจ าตัวออกเป็น 14 กลุ่ม ดังนี้ 

 กลุ่ม 1 โรคมะเร็ง  เช่น มะเร็งปอด มะเร็งตับ มะเร็งของระบบต่างๆ เช่น ระบบโลหิต  
ระบบต่อมน้ าเหลือง ระบบทางเดินปัสสาวะ ระบบกระดูก ระบบผิวหนัง ระบบสืบพันธุ์ เป็นต้น 

 กลุ่ม 2 โรคเบาหวานและความผิดปกติของต่อมไร้ท่อและเมตะบอลิซึม เช่น เบาหวาน ไทรอยด์
หรือคอพอก เป็นต้น 

 กลุ่ม 3 ความผิดปกติทางจิต เช่น โรคพิษสุราเรื้อรัง โรคซึมเศร้า โรคจิตเภท โรคจิตประสาทอ่ืนๆ 
เป็นต้น 

 กลุ่ม 4 ความผิดปกติทางระบบประสาท เช่น สมองเสื่อม ลมชัก ลมบ้าหมู เป็นต้น 

 กลุ่ม 5 ความผิดปกติทางการรับรู้ เช่น ต้อกระจก ต้อหิน ตาบอด ประสาทหูเสื่อม เป็นต้น 

 กลุ่ม 6 โรคหัวใจและหลอดเลือด เช่น ไขมันในเส้นเลือด หลอดเลือดหัวใจ หลอดเลือดสมองอุดตัน 
ความดันโลหิตสูง หัวใจโต กล้ามเนื้อหัวใจ หัวใจตีบ หัวใจรั่ว เป็นต้น 

 กลุ่ม 7 โรคเรื้อรังของระบบหายใจ เช่น หอบหืด ถุงลมโป่งพอง วัณโรค ภูมิแพ้ เป็นต้น 

 กลุ่ม 8 ความผิดปกติทางระบบย่อยอาหาร เช่น โรคกระเพาะ กรดไหลย้อน ตับแข็ง ไขมันแทรกใน
ตับต่ า นิ่วในถุงน้ าดี เป็นต้น 

 กลุ่ม 9 โรคของระบบสืบพันธุ์และปัสสาวะ เช่น ไตวาย ไตพิการ ต่อมลูกหมากโต นิ่วในไต หรือ 
กระเพาะปัสสาวะ เป็นต้น 

 กลุ่ม 10  ความผิดปกติทางกระดูกและกล้ามเนื้อ เช่น เก๊าท์ ปวดหลังเรื้อรัง ปวดเข่าเรื้อรัง  
ปวดคอเรื้อรัง รูมาตอยด์ เป็นต้น 

 กลุ่ม 11  โรคติดเชื้อที่ท าให้เกิดการเจ็บป่วยหรือพิการแบบเรื้อรัง เช่น เอดส์ โปลิโอ เรื้อน เป็นต้น 

 กลุ่ม 12  ความผิดปกติแต่ก าเนิด และโรคทางพันธุกรรม เช่น ธาลัสซีเมีย สติปัญญาผิดปกติ 
(ดาวน์ซินโดรม) เป็นต้น 

 กลุ่ม 13 ความผิดปกติในช่องปาก เช่น ฟันผุ ปริทันต์อักเสบ (เหงือกอักเสบ) ฟันตกกระ     
รอยโรคก่อนมะเร็งในช่องปาก เป็นต้น 

 กลุ่ม 14  โรคเรื้อรัง / โรคประจ าตัวอ่ืน ๆ เช่น อัมพฤกษ์ อัมพาต พาร์กินสัน เป็นต้น  

 




