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ภาคผนวก ข 
รายละเอียดเกี่ยวกับกลุ่มโรคเรื้อรังหรือโรคประจ าตัว 

 
 ในการส ารวจครั้งนี้ได้จ าแนกกลุ่มโรคเรื้อรังหรือโรคประจ าตัวออกเป็น 14 กลุ่ม ดังนี้ 

 กลุ่ม 1 โรคมะเร็ง  เช่น มะเร็งปอด มะเร็งตับ มะเร็งของระบบต่างๆ เช่น ระบบโลหิต  
ระบบต่อมน้ าเหลือง ระบบทางเดินปัสสาวะ ระบบกระดูก ระบบผิวหนัง ระบบสืบพันธุ์ เป็นต้น 

 กลุ่ม 2 โรคเบาหวานและความผิดปกติของต่อมไร้ท่อและเมตะบอลิซึม เช่น เบาหวาน ไทรอยด์
หรือคอพอก เป็นต้น 

 กลุ่ม 3 ความผิดปกติทางจิต เช่น โรคพิษสุราเรื้อรัง โรคซึมเศร้า โรคจิตเภท โรคจิตประสาทอ่ืนๆ 
เป็นต้น 

 กลุ่ม 4 ความผิดปกติทางระบบประสาท เช่น สมองเสื่อม ลมชัก ลมบ้าหมู เป็นต้น 

 กลุ่ม 5 ความผิดปกติทางการรับรู้ เช่น ต้อกระจก ต้อหิน ตาบอด ประสาทหูเสื่อม เป็นต้น 

 กลุ่ม 6 โรคหัวใจและหลอดเลือด เช่น ไขมันในเส้นเลือด หลอดเลือดหัวใจ หลอดเลือดสมองอุดตัน 
ความดันโลหิตสูง หัวใจโต กล้ามเนื้อหัวใจ หัวใจตีบ หัวใจรั่ว เป็นต้น 

 กลุ่ม 7 โรคเรื้อรังของระบบหายใจ เช่น หอบหืด ถุงลมโป่งพอง วัณโรค ภูมิแพ้ เป็นต้น 

 กลุ่ม 8 ความผิดปกติทางระบบย่อยอาหาร เช่น โรคกระเพาะ กรดไหลย้อน ตับแข็ง ไขมันแทรกใน
ตับต่ า นิ่วในถุงน้ าดี เปน็ต้น 

 กลุ่ม 9 โรคของระบบสืบพันธุ์และปัสสาวะ เช่น ไตวาย ไตพิการ ต่อมลูกหมากโต นิ่วในไต หรือ 
กระเพาะปัสสาวะ เป็นต้น 

 กลุ่ม 10  ความผิดปกติทางกระดูกและกล้ามเนื้อ เช่น เก๊าท์ ปวดหลังเรื้อรัง ปวดเข่าเรื้อรัง  
ปวดคอเรื้อรัง รูมาตอยด์ เป็นต้น 

 กลุ่ม 11  โรคติดเชื้อที่ท าให้เกิดการเจ็บป่วยหรือพิการแบบเรื้อรัง เช่น เอดส์ โปลิโอ เรื้อน เป็นต้น 

 กลุ่ม 12  ความผิดปกติแต่ก าเนิด และโรคทางพันธุกรรม เช่น ธาลัสซีเมีย สติปัญญาผิดปกติ 
(ดาวน์ซินโดรม) เป็นต้น 

 กลุ่ม 13 ความผิดปกติในช่องปาก เช่น ฟันผุ ปริทันต์อักเสบ (เหงือกอักเสบ) ฟันตกกระ     
รอยโรคก่อนมะเร็งในช่องปาก เป็นต้น 

 กลุ่ม 14  โรคเรื้อรัง / โรคประจ าตัวอ่ืน ๆ เช่น อัมพฤกษ์ อัมพาต พาร์กินสัน เป็นต้น  

 


