
บทที่ 1 
 

1.  ความเป็นมา 

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ  ได้ด ำเนินกำร
ส ำรวจข้อมูลเกี่ยวกับควำมพิกำรมำตั้งแต่ พ.ศ. 2517 
โดยรวมไว้ในโครงกำรส ำรวจเกี่ยวกับอนำมัยและ
สวัสดิกำร จนกระทั่งถึง พ.ศ. 2544 รวมจ ำนวน 10 คร้ัง 

ปัจจุบันควำมต้องกำรใช้ข้อมูลควำมพิกำร
มีแนวโน้มเพิ่มมำกขึ้นเป็นล ำดับ   ส ำนักงำน
สถิติแห่งชำติ  จึงได้พิจำรณำแยกข้อถำมควำมพิกำร
ออกจำกโครงกำรส ำรวจเกี่ยวกับอนำมัยและ
สวัสดิกำร และได้จัดท ำโครงกำรส ำรวจควำมพิกำร
และภำวะทุพพลภำพขึ้นเป็นคร้ังแรกใน พ.ศ. 2545
ต่อมำ พ.ศ. 2550  และกำรส ำรวจคร้ังนี้เป็นคร้ังที่ 3
โดยมีแผนกำรส ำรวจทุก 5 ปี 

ทั้งนี้ตั้งแต่ พ.ศ. 2550  ส ำนักงำนสถิติ
แห่งชำติ ได้เปลี่ยนชื่อกำรส ำรวจ เป็น “การส ารวจ
ความพิการ” เพื่อให้สอดคล้องกับกำรปรับเปลี่ยน
ค ำนิยำมของควำมพิกำรตำมแนวคิดของบัญชีสำกล
เพื่อกำรจ ำแนก กำรท ำงำน ควำมพิกำร และสุขภำพ
(International Classification of Functioning, 
Disability and Health : ICF) ขององค์กำรอนำมัยโลก 
เพื่อให้มีข้อมูลเป็นมำตรฐำนสำกลที่สำมำรถ
เปรียบเทียบกันระหว่ำงประเทศได้   ซึ่งเป็นไป
ตำมควำมต้องกำรใช้ข้อมูลควำมพิกำรของ
หน่วยงำนต่ำง ๆ  ส ำหรับกำรวำงแผนให้ควำมช่วยเหลือ 
และจัดบริกำรฟื้นฟูสมรรถภำพด้ำนต่ำง ๆให้แก่
ผู ้พิกำร   นอกจำกนี้ยังได้ปรับเปลี่ยนระเบียบ
วิธีกำรส ำรวจเพื่อให้ได้ข้อมูลควำมพิกำรที่มี
คุณภำพตรงตำมควำมต้องกำรของผู้ใช้ข้อมูล 

 

2.  วัตถุประสงค์ 

กำรส ำรวจควำมพิกำร พ.ศ. 2555 (สคพ.55)
มีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ 

1)  ประชำกรที่พิกำร คือ ประชำกรที่มี
ลักษณะดังต่อไปนี้อย่ำงน้อย 1 อย่ำงได้แก่ 

 ประชำกรที่มีควำมล ำบำกหรือ
ปัญหำสุขภำพในด้ำนต่ำง ๆ  ซึ่งเป็นต่อเนื่องมำตั้งแต่ 
6 เดือนขึ้นไป 

 ประชำกรที่มีควำมบกพร่อง
ลักษณะต่ำง ๆ 

 ประชำกรที่มีควำมล ำบำกใน       
กำรดูแลตนเอง  

2) ผู้ดูแลของประชำกรที่มีควำมล ำบำกใน
กำรดูแลตนเอง 

3)  กำรใช้เครื่องช่วย สวัสดิกำร กำรใช้
คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตของประชำกรที่พิกำร 

       
3. ขอบข่ายของการส ารวจ 

ครัวเรือนที่อยู่ในขอบข่ำยของกำรส ำรวจ
ควำมพิกำร พ.ศ. 2555 ได้แก่ ครัวเรือนส่วนบุคคล 
ทั้งในเขตเทศบำล และนอกเขตเทศบำลทั่วประเทศ 
 
4.  เวลาอ้างอิง 

  4.1  ตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป 
  หมำยถ ึง   ระยะ เวลำนับจำกเด ือนที่

ย้อนหลังไปตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไปก่อนเดือนสัมภำษณ์ 
เช่น เดือนที่สัมภำษณ์ คือ ตุลำคม 2555  “ตั้งแต่ 
6 เดือนขึ้นไป” คือ ก่อนเดือนพฤษภำคม 2555 
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4.2  ระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์  

หมำยถึง  ระยะเวลำนับจำกเดือนก่อน

เดือนสัมภำษณ์ย้อนหลังไป 12 เดือน เช่น เดือนที่

สัมภำษณ์ คือ ตุลำคม 2555  “ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว” 

คือ ตุลำคม 2554 – กันยำยน 2555 

5.   รายการข้อมูลท่ีเก็บรวบรวม 

5.1  ลักษณะทั่วไปของสมำชิกในครัวเรือน 

5.2  กำรศึกษำ 

5.3  กำรท ำงำนระหว่ำง 12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์ 

5.4  ควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพ 

5.5  ควำมล ำบำกในกำรดูแลตนเอง และผู้ดูแล 

5.6  ลักษณะควำมบกพร่อง 

5.7  กำรใช้เคร่ืองช่วย  สวัสดิกำร  กำรใช้ 

คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต 

 5.8  ลักษณะของครัวเรือน   

รายการข้อมูลเพิ่มจากการส ารวจความพิการ พ.ศ. 2555 

• ข้อมูลสุขภำพจิตของประชำกร  

(เดือน ต.ค. – ธ.ค. 55) 

6.  ค านิยาม 

     6.1 ความพิการ (Disability) 

 ควำมพิกำรมีควำมหมำยได้หลำยมิติ  
อำจมองว่ำพิกำรจำก   1) ลักษณะภำยนอก หรือ  
2) ควำมสำมำรถในกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ หรือ    
3) ไม่สำมำรถเข้ำร่วมในสังคมได้   ตัวอย่ำงเช่น
คนที่ถูกตัดขำใต้เข่ำ  เมื่อมองจำกภำยนอก คือ 
พิกำรขำขำด  เมื่อมองที่ควำมสำมำรถจะกล่ำวว่ำ 

พิกำรเดินล ำบำก และเมื่อมองที่ควำมสำมำรถใน
กำรเข้ำร่วมสังคม อำจกล่ำวว่ำคนนี้มีควำมพิกำร
ไม่สำมำรถประกอบอำชีพเดิมได้ ดังนั้นแนวทำง
ของ International Classification of Functioning, 
Disability and Health (ICF) จึงกล่ำวว่ำ “ความพิการ
มีความหมายครอบคลุม ควำมบกพร่อง (Impairments)  
ข้อจ ำกัดในกำรท ำกิจกรรม (Activity limitations) 
และข้อจ ำกัดในกำรมีส่วนร่วม (Participation 
restrictions)” มีดังนี ้

• ความบกพร่อง (Impairment) 

                    หมำยถึง กำรสูญเสียหรือควำมผิดปกติ
ของโครงสร้ำงของร่ำงกำย หรือกำรใช้งำนของ
ร่ำงกำย (รวมถึงกำรท ำงำนด้ำนจิตใจ) ที่สังเกตหรือ
เห็นได้ชัด ดังนั้น ควำมบกพร่องจะพิจำรณำที่ 
“อวัยวะ” หรือ “ระบบกำรท ำงำน” ของส่วนต่ำง ๆ 
ของมนุษย์ เช่น ตำบอด หูหนวก อัมพำต ออทิสติก 
เป็นต้น  

• ข้อจ ากัดในการท ากิจกรรม (Activity 

limitation)  
 หมำยถึง ควำมยำกล ำบำกในกำรกระท ำ

กิจกรรมของแต่ละบุคคลเมื่อเปรียบเทียบกับ
บุคคลทั่วไปที่ไม่มีปัญหำทำงสุขภำพจะพึงท ำได้ 
อำจมีควำมยำกล ำบำกได้ตั้งแต่ระดับเล็กน้อย
จนถึงระดับมำก  ดังนั้นข้อจ ำกัดในกำรท ำกิจกรรม
จะพิจำรณำที่ “ควำมสำมำรถ” ของบุคคลโดยรวมว่ำ 
สำมำรถท ำกิจกรรมหนึ่ง ๆ จนเสร็จสิ้นได้หรือไม่
ถ้ำได้จะต้องท ำด้วยควำมล ำบำกหรือไม่ โดยไม่สนใจ
ว่ำบุคคลนั้นมีควำมบกพร่องอะไรบ้ำง 
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• ข้อจ ากัดในการมีส่วนร่วม (Participation 
restriction) 

หมำยถึง ปัญหำที่บุคคลประสบเมื่ออยู่
ในสถำนกำรณ์หน่ึงของชีวิต โดยเปรียบเทียบสิ่งที่
บุคคลนั้นท ำได้กับสิ่งที่คำดหวังว่ำบุคคลที่ไม่มี      
ควำมพิกำรสำมำรถท ำได้ ในสังคมหรือวัฒนธรรม
เดียวกัน  เช่น กำรประกอบอำชีพ  กำรเดินทำง  
กำรดูแลบุตร  กำรท ำงำนบ้ำน  และกำรเข้ำร่วม
กิจกรรมในชุมชน เป็นต้น 

ในการส ารวจความพิการ พ.ศ. 2555 นี ้
พิจารณาความพิการเฉพาะความบกพร่อง และ
ข้อจ ากัดในการท ากิจกรรมเท่านั้น 

      6.2  ความล าบากหรือปัญหาสุขภาพท่ีเป็นต่อเนื่อง
มาตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป  

 หมำยถึง ควำมล ำบำกอันเป็นผลสืบ
เนื่องมำจำกสุขภำพหรือปัญหำสุขภำพที่เป็นแล้ว
ไม่หำย  แม้ว่ำอำกำรทุเลำลงแต่จะกลับมำเป็นอีก 
อำจเป็น ๆ หำย ๆ ต่อเนื่องเป็นระยะเวลำมำตั้งแต่ 
6 เดือนขึ้นไป 

     6.3  เครื่องช่วย 

หมำยถึง อุปกรณ์ อวัยวะเทียมหรือ
เคร่ืองช่วยคนพิกำร   รวมทั้งอุปกรณ์ที่ท ำขึ้นเอง
เพื่อช่วยเพิ่มควำมสำมำรถให้ท ำงำน  ท ำกิจกรรมทั่วไป 
และกิจกรรมส ำคัญของชีวิตได้  หรือเพื่ออ ำนวย
ควำมสะดวก หรือบรรเทำควำมล ำบำกหรือปัญหำ
ในเร่ืองดังกล่ำว 

ยกเว้น  แว่นตำและคอนแท็กซ์เลนส์
ส ำหรับสำยตำสั้น ยำว และเอียง ที่สำมำรถซื้อได้
ตำมร้ำนตัดแว่นทั่วไป 

 

     6.4  ยา  

หมำยถึง ยำที่ใช้รักษำ ควบคุม หรือบรรเทำ
ควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพในเร่ืองนั้น ๆ 

7.  ค าอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับประชากรท่ีพิการ 

กำรส ำรวจควำมพิกำร พ.ศ. 2555 เก็บรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับประชำกรที่พิกำร คือ ประชำกรที่มี
ลักษณะดังต่อไปนี้อย่ำงน้อย 1 ลักษณะ ได้แก ่

1) ควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพที่เป็น
ต่อเนื่องมำตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป   ซึ่งท ำให้เกิด
ข้อจ ำกัดในกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ 17 ประเภท ได้แก่
ควำมล ำบำกหรือปัญหำในกำรนั่งยอง ๆ  กำรเดิน 
ทำงรำบระยะ 50 ก้ำว    กำรเดินขึ้นบันได 1 ชั้น 
กำรลุกจำกกำรนอนเป็นท่ำนั่ง  กำรยกแขนเพื่อให้มือ
แตะท้ำยทอยอย่ำงน้อย 1 ข้ำง  กำรใช้มือ/นิ ้วจับ
ช้อนตักอำหำรเข้ำปำก  กำรมองเห็น  กำรได้ยิน  
กำรสื่อสำรด้วยกำรพูด  กำรเข้ำใจค ำพูด  กำรเรียนรู้
หรือพัฒนำกำรช้ำ กำรจดจ ำเหตุกำรณ์ในรอบวัน 
กำรควบคุมอำรมณ์และพฤติกรรมของตนเอง 
ควำมเจ็บปวดตำมร่ำงกำย กำรหำยใจ  กำรมีอำกำร
ลมชัก ชักเกร็งหรือลมบ้ำหมู และกำรกลั้นอุจจำระ
หรือปัสสำวะ ผู้ที่มีควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพ 
ในที่นี ้หมำยรวมถึง ผู้ที ่ใช้เครื่องช่วยหรือใช้ยำ
เป็นประจ ำต่อเนื่องในกำรรักษำ ควบคุม หรือ
บรรเทำอำกำรดังกล่ำวข้ำงต้นด้วย 

2)  ควำมล ำบำกในกำรดูแลตนเอง หรือ
ล ำบำกในกำรท ำกิจวัตรส่วนตัว มีจ ำนวน 5 ประเภท 
ได้แก่ กำรกินอำหำร กำรอำบน้ ำ กำรล้ำงหน้ำ
แปรงฟัน  กำรแต่งตัว และกำรขับถ่ำยรวมทั้งกำรท ำ
ควำมสะอำดหลังกำรขับถ่ำย 
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3) ลักษณะควำมบกพร่อง  มีจ ำนวน 
25 ลักษณะ ได้แก่ ตำบอด 2 ข้ำง  สำยตำเลือนรำง 
2 ข้ำง  ตำบอด 1 ข้ำงและเลือนรำง 1 ข้ำง  หูหนวก 
2 ข้ำง  หูตึง 2 ข้ำง  สื่อควำมหมำยด้วยกำรพูดและ
กำรฟังไม่ได้  แขนขำด  ขำขำด  มือขำด  นิ้วมือขำด
ไม่สำมำรถหยิบจับสิ่งของได้  นิ้วหัวแม่เท้ำขำด  
แขนขำลีบ/เหยียดงอไม่ได้  แขน ขำ มือ ล ำตัวคดงอ 
เกร็ง โกง กระตุก สั่น  แขน 2 ข้ำง/ขำ 2 ข้ำงไม่เท่ำกัน  
เท้ำปุก /เท้ำตะแคง/เท้ำกลับ  อัมพำต  อัมพฤกษ์ 
โ รค จ ิต / วิ กลจ ริต   ออทิสติ ก   ปัญญำ อ่อน  
บกพร่องทำงกำรเรียนรู้   ปำกแหว่งและ/หรือ
เพดำนโหว่ ศีรษะใหญ่เกินปกติ ใบหน้ำผิดรูป
หรือผิดปกติ  และคนแคระ/คนยักษ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยได้ท ำกำรส ำรวจประชำกรที่มีควำมพิกำร
เนื่องจำกมีควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพที่เป็น
ต่อเนื่องมำตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป หรือมีควำมล ำบำก
ในกำรดูแลตนเอง  เฉพำะผู้ที่มีอำยุตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป 
เพรำะคนกลุ่มนี้สำมำรถทรำบหรือผู้อ่ืนสังเกตเห็น
ได้ถึงควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพในเร่ืองที่
กล่ำวมำข้ำงต้น ส่วนลักษณะควำมบกพร่องของ
ประชำกรนั้น ท ำกำรส ำรวจประชำกรทุกกลุ่มอำยุ 
(แรกเกิดเป็นต้นไป) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


