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1.1  ควำมเป็นมำ 

สืบเนื่องมาจากการที่ประเทศไทยประสบผลส าเร็จในการวางแผนครอบครัว และผลจากเทคโนโลยีทางการแพทย์ 
ที่ทันสมัย ท าให้อัตราการเกิดลดลงอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ในขณะเดียวกันอัตราตายก็ลดลงด้วย ส่งผลให้อายุขัยเฉลี่ยของ
ประชากรไทยสูงขึ้น คนมีอายุยืนยาวขึ้น ท าให้สัดส่วนของประชากรวัยสูงอายุเพิ่มมากขึ้น เห็นได้จากผลของการท าส ามะโน
ประชากรและเคหะที่รายงานจ านวนประชากรสูงอายุ (ประชากรที่มีอายุต้ังแต่ 60 ปีขึ้นไป) พ.ศ. 2523  มีจ านวน 2.4 ล้านคน 
คิดเป็นร้อยละ 5.5 ของประชากรทั้งประเทศ  พ.ศ. 2533 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 4.0 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 7.4                
ของประชากรทั้งประเทศ  พ.ศ. 2543 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 5.8 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 9.5 ของประชากรทั้งประเทศและ
จากการประมาณประชากรของประเทศไทย*  ได้ประมาณการว่าในปี พ.ศ. 2553 ประเทศไทยจะมีผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้นถึง 7.6 ล้าน
คน คิดเป็นร้อยละ 11.4 ของประชากรทั้งประเทศ จากการที่ในปัจจุบันจ านวนและสัดส่วนของผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นในอัตราที่รวดเร็ว     
ท าให้โครงสร้างประชากรของประเทศไทยก าลังจะเคลื่อนเข้าสู่ระยะที่เรียกว่า “ภาวะประชากรสูงวัย” (ภาวะประชากรสูงวัย 
หมายถึง การที่มีประชากรที่มีอายุต้ังแต่ 60 ปีขึ้นไปในสัดส่วนต่อประชากรทั้งหมดร้อยละ 10 หรือมากกว่า) การเข้าเคลื่อนเข้าสู่
ภาวะประชากรสูงวัยนี้จะมีผลกระทบต่อสภาพสังคมและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ตลอดจนการจัดสรรงบประมาณ รัฐบาล
จะต้องจัดสรรเงินงบประมาณเพื่อจัดสวัสดิการที่จ าเป็นให้กับกลุ่มประชากรสูงอายุ ซึ่งตลอดช่วงชีวิตที่ผ่านมาท่านเหล่านี้ได้ท า
คุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาตินานัปการ จึงสมควรที่สังคมจะต้องดูแลและจัดหาสวัสดิการเพื่อเอ้ืออ านวยให้ผู้สูงอายุด ารงชีวิต
อยู่อย่างมีความสุข 

ส านักงานสถิติแห่งชาติได้จัดท าการส ารวจประชากรสูงอายุ โดยจัดท าครั้งแรกในปี พ.ศ. 2537 และครั้งที่สองในปี 
พ.ศ. 2545 ได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านต่างๆ ของผู้สูงอายุเพื่อน าไปใช้ประกอบการวางแผน ปรับเปลี่ยนแผนให้เหมาะสม 
เพื่อผู้สูงอายุในปัจจุบันและผู้ที่ก าลังก้าวเข้าสู่วัยสูงอายุซึ่งขณะนี้ประเทศไทยได้มีแผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 - 2564) 

1.2  วัตถุประสงค์ 

การส ารวจประชากรสูงอายุในประเทศไทย พ.ศ. 2545 มีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญ ดังนี้ 
1. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ ภาวะสุขภาพ และลักษณะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ 
2. เพื่อศึกษาความต้องการพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของผู้สูงอายุ 

 
*  การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2533-2563  กองวางแผนทรัพยากรมนษุย ์  ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิ

และสังคมแห่งชาต ิ
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3. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดเห็น ความรู้สึก ความต้องการการช่วยเหลือจากรัฐบาล ความรู้สึกที่มีต่อ               
การอาศัยอยู่กับสมาชิกในครัวเรือน 

4. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลการเข้าร่วมกิจกรรมของผู้สูงอายุ 
5. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลการให้และการรับความเกื้อหนุนของผู้สูงอายุ 

1.3  ขอบข่ำยและวิธีกำรส ำรวจ 

การส ารวจประชากรสูงอายุครั้งนี้เป็นการส ารวจระดับประเทศ ซึ่งท าการส ารวจด้วยวิธีตัวอย่างในทุกจังหวัด       
ทั้งในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล โดยมีจ านวนเขตแจงนับตัวอย่างทั้งสิ้น 5,796 ชุมรุมอาคาร/หมู่บ้านตัวอย่าง คิดเป็น
ครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างประมาณ 79,560 ครัวเรือน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้วิธีการส่งเจ้าหน้าที่ของส านักงานสถิติแห่งชาติออกไปท าการสัมภาษณ์ผู้ที่มีอายุต้ังแต่ 
50 ปีขึ้นไป ทุกคนที่อยู่อาศัยในครัวเรือนที่ตกเป็นตัวอย่าง ซึ่งด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมกันทุกจังหวัดทั่วประเทศ ระหว่าง
เดือน เมษายน – มิถุนายน พ.ศ. 2545 


