
บทที่ 1 
บทน ำ 

1. ควำมเป็นมำ 

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติได้จัดท ำกำรส ำรวจ
ประชำกรสูงอำยุมำแล้ว 4 ครั้ง โดยครั้งแรกด ำเนินกำร
ส ำรวจในปี 2537 ต่อมำในปี 2545 ปี 2550 และปี 
2554 ผลจำกกำรส ำรวจที่ผ่ำนมำ พบว่ำ ประเทศ
ไทยมีจ ำนวนและสัดส่วนของผู้สูงอำยุเพ่ิมขึ้นอย่ำง
รวดเร็วและเห็นได้ชัด โดยปี 2537 มีผู้สูงอำยุคิด
เป็นร้อยละ 6.8 ของประชำกรทั้งประเทศ ปี 2545 
และ 2550 เพ่ิมขึ้นเป็น ร้อยละ 9.4 และ 10.7 
ตำมล ำดับ และในปี 2554 เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 
12.2  ซึ่งเป็นผลจำกกำรที่ประเทศไทยประสบ
ผลส ำ เร ็จ ในนโยบำยด้ำนประชำกรและกำร
วำงแผนครอบครัว ท ำให้ อัตรำเกิดลดลงอย่ำง
ต่อเนื่อง รวมทั้ งควำมก้ำวหน้ำทำงกำรแพทย์ 
สำธำรณสุข และเทคโนโลยี ท ำให้ประชำกรมีอำยุ
ยืนยำวขึ้น ส่งผลให้ โครงสร้ำงประชำกรของ
ประเทศไทยเปลี่ยนแปลงไป เป็นโครงสร้ำงแบบ
ผู ้ส ูงอำยุ หรืออำจกล่ำวได้ว ่ำประเทศไทยเป็น
ประเทศหนึ่งในอำเซียนที่เข้ำสู่กำรเป็นสังคมสูงวัย 
(Aging Society) กำรเป็นสังคมสูงวัย คือ กำรที่มี
จ ำนวนผู้สูงอำยุหรือประชำกรอำยุ 60 ปีขึ้นไป เพ่ิม
สูงขึ้นจนมำกกว่ำร้อยละ 10 ของประชำกรทั้งหมด 
ในขณะที่วัยเด็กและแรงงำนลดน้อยลงเรื่อยๆ จึง
ส่งผลกระทบต่อสภำวะทำงสังคมและเศรษฐกิจ
โดยรวมของประเทศ ท ำให้ต้องมีกำรจัดระบบกำรดูแล
ผู้สูงอำยุในระยะยำวให้มีคุณภำพชีวิตที่ดี ทั้งเรื่อง
กำรจัดสรรทรัพยำกรต่ำงๆ ที ่มีอยู ่อย่ำงจ ำกัด  
กำรจัดสรรสวัสดิกำรที่จ ำเป็นส ำหรับผู้สูงอำยุ  
รวมทั้งกำรบริกำรทำงกำรแพทย์ ที่จ ำเป็นในระยะยำว 

2. วัตถุประสงค์ 
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลผู้สูงอำยุ ดังนี้ 

1. ลักษณะทำงประชำกร เศรษฐกิจ สังคม 
ภำวะสุขภำพ และลักษณะกำรอยู่อำศัยของผู้สูงอำยุ  

2. ควำมมั่นคงในกำรด ำเนินชีวิต กำรมี
หลักประกัน ควำมต้องกำรพ้ืนฐำนที่จ ำเป็นต่อกำร
ด ำเนินชีวิต ควำมต้องกำรและควำมช่วยเหลือด้ำน
ต่ำงๆ 

3. กำรมีผู้ดูแล และควำมรู้ในกำรดูแลผู้สูงอำยุ 
(ถำมจำกผู้ดูแลผู้สูงอำยุ) 

3.  ประโยชน์ 
ข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ส ำหรับผู้ใช้ข้อมูล

ทั้งในภำครัฐบำล เอกชน รวมทั้งสถำบันกำรศึกษำ
ต่ำงๆ ดังนี้ 

3.1  ภำครัฐ   

1) ใช้ในกำรจัดท ำดัชนีชี้วัดด้ำนประชำกร
สูงอำยุ เช่น สัดส่วนผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่ในบ้ำนที่มี
สภำพที่เหมำะสมสัดส่วนของผู้สูงอำยุที่ได้รับกำร
ตรวจสุขภำพประจ ำปี  สัดส่วนผู้สูงอำยุที่มีพฤติกรรม
สุขภำพที่พึงประสงค์  เป็นต้น 

2) เป็ นข้ อมู ล พ้ืนฐำนในกำรวำงแผน
จัดบริกำรด้ำนสำธำรณะ โรงพยำบำล บ้ำนพักคนชรำ 
และสถำนที่สำธำรณะ เป็นต้น 

3.2  ภำคเอกชน   
  ผู้ประกอบกำรใช้ประกอบกำรวำงแผน
ตัดสินใจเกี่ยวกับกำรลงทุนผลิตสินค้ำ และบริกำรที่
เหมำะสมส ำหรับคนสูงวัย เช่น เสื้อผ้ำ เฟอร์นิเจอร์ 
เครื่องสุขภัณฑ ์เป็นต้น 

3.3  สถำบันกำรศึกษำ   

น ำไปใช้ในกำรศึกษำวิเครำะห์วิจัยที่เกี่ยวกับ
ประชำกรสูงอำยุ 

4. ขอบข่ำยและคุ้มรวม 

ประชำกรที่อยู่ในคุ้มรวมของกำรส ำรวจ ได้แก่ 
บุคคลผู้อำศัยอยู่ในครัวเรือนส่วนบุคคลที่ตกเป็น
ตัวอย่ำงทั้งในเขตเทศบำลและนอกเขตเทศบำลทั่ว
ประเทศ 

ยกเว้น  สมำชิกในครัวเรือนที่ เป็นทหำร
ประจ ำกำร 

 



 

5. รำยกำรข้อมูลที่เก็บรวบรวม  

1. ข้อมูลพื้นฐำน  ได้แก่  เพศ  อำยุ  ศำสนำ  
สถำนภำพสมรส ระดับกำรศึกษำส ูงส ุดที ่จบ   
กำรท ำงำน 

2. กำรมีบุตร  ได้แก่  จ ำนวนบุตร  บุตรใน
ครัวเรือน  บุตรนอกครัวเรือน 

3. ด้ ำนเศรษฐกิจ  ได้ แก่  แหล่ งรำยได้ 
จ ำนวนรำยได้ที่ได้รับ กำรออม 

4. ลักษณะกำรอยู่อำศัยของผู้สูงอำยุ 
5. กำรเกื้อหนุนและกำรเยี่ยมเยียน  ได้แก่ 

กำรได้รับเงิน/อำหำร/เสื้อผ้ำจำกบุตร ควำมถี่    
ในกำรติดต่อและกำรเยี่ยมเยียนกับบุตร 

6. ภำวะสุขภำพและกำรดูแลสุขภำพ 
ได้แก่  ภำวะสุขภำพทำงกำย  สวัสดิกำรกำรรักษำ 
พยำบำล ควำมสำมำรถในกำรท ำกิจกรรมต่ำงๆ 
ด้วยตนเอง พฤติกรรมกำรดูแลสุขภำพ เช่น กำร
ออกก ำลังกำย กำรรับประทำนผัก ผลไม้ กำรดื่มสุรำ 
กำรสูบบุหรี่ 

7. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมและกำรรับรู้
ข่ำวสำร  ได้แก่ กำรเป็นสมำชิกและกำรเข้ำร่วม
กิจกรรมของกลุ่ม/ชมรม  กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของ
หมู่บ้ำน/ชุมชน  กำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรด้ำน
ผู้สูงอำยุและแหล่งที่ได้รับฯ 

8. ข้อมูลพื้นฐำนของผู้ดูแล (สัมภำษณ์
ผู้ดูแล) ได้แก่  เพศ อำยุ ควำมสัมพันธ์กับผู้สูงอำยุ 
ระดับกำรศึกษำสูงสุดที่จบ ควำมรู้ ในกำรดูแล
ผู้สูงอำยุเบื้องต้น เช่น กำรป้องกันอำกำรท้องผูก 
ปริมำณน้ ำดื่มที่เพียงพอต่อวัน และกำรดูแลเมื่อ
ผู้สูงอำยุเป็นไข้สูง เป็นต้น 

9. สภำพที่อยู่อำศัยและกำรเป็นเจ้ำของ
ทรัพย์สินเครื่องใช้ต่ำงๆ ได้แก่ ประเภทของที่อยู่
อำศัย ลักษณะของที่อยู่อำศัย กำรมีรำวส ำหรับ   
ยึดเกำะ กำรเป็นเจ้ำของเครื่องใช้ของสมำชิก ได้แก่ 
โทรทัศน์ เครื่องเล่นวิดีโอ/วีซีดี/ดีวีดี โทรศัพท์มือถือ 
รถยนต์ส่วนบุคคล เป็นต้น 
 
 

6. ระเบียบวิธีกำรส ำรวจ 

กำรส ำรวจนี้ใช้ระเบียบวิธีกำรส ำรวจด้วย
ตัวอย่ำง (Sample Survey method) โดยใช้
แผนกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบ Stratified Two Stage 
Sampling โดยมีจังหวัดเป็นสตรำตัม (Stratum)    
ซึ่งมีทั ้งสิ ้น 77 สตรำตัม และในแต่ละสตรำตัม 
(จังหวัด) ได้แบ่งออกเป็น 2 สตรำตัมย่อยตำม
ลักษณะกำรปกครอง คือ ในเขตเทศบำล และนอกเขต
เทศบำล  โดยมีเขตแจงนับ (Enumeration Area) 
เป็นตัวอย่ำงขั้นที่หนึ่ง รวมทั้งสิ้น 5,970 เขตแจงนับ  
ครัวเรือนส่วนบุคคลเป็นตัวอย่ำงขั ้นที่สอง ซึ่งมี
จ ำนวนครัวเรือนตัวอย่ำงทั้งสิ้น 83,880 ครัวเรือน  

7. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
เก็บรวบรวมข้อมูล โดย เจ้ ำหน้ ำที่ ของ

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ  ท ำกำรสัมภำษณ์สมำชิก
ในครัวเรือนส่วนบุคคลที่ตกเป็นตัวอย่ำงพร้อมกัน
ทั่วประเทศ ด้วยเครื่อง Tablet ระหว่ำงวันที่ 1 – 14 
ของเดือนมิถุนำยน กรกฎำคม และสิงหำคม พ.ศ. 2557 

8. กำรประมวลผลข้อมูล 
   ท ำกำรบันทึกข้อมูลด้วยเครื่อง Tablet 
   ส่งข้อมูลจำกเครื่อง Tablet เข้ำส่วนกลำง 
   ตรวจสอบข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ 
    และประมวลผลที่ส่วนกลำง 

9. กำรเสนอผล 
 รำยงำนผลเบื้องต้น (Pocket book) 
 รำยงำนผลฉบับสมบูรณ์ (ระดับภำค  

            และท่ัวรำชอำณำจักร) 

10. กำรปัดตัวเลข 
ตัวเลขที่น ำเสนอผลในตำรำงสถิติเป็นตัวเลข 

ที่ ไ ด้ จ ำกกำรประมำณผล หรื อถ่ ว งน้ ำหนั ก 
(Weight) ดังนั้นผลรวมของแต่ละจ ำนวนในแต่ละ
สดมภ์อำจไม่เท่ำกับยอดรวมที่น ำเสนอ เนื่องจำก
ข้อมูลแต่ละจ ำนวนได้ถูกปัดเศษเป็นอิสระจำกกัน 



11. ค ำจ ำกัดควำม 

1.  ผู้สูงอำยุ 
หมำยถึง บุคคลที่มีอำยุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปทั้ง

ชำยและหญิง แต่ในกำรส ำรวจครั้งนี้ให้สัมภำษณ์
สมำชิกท่ีมีอำยุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป 

2. อำยุ 
หมำยถึง อำยุเต็มปีบริบูรณ์ นับถึงวันคล้ำย

วันเกิดครั้งสุดท้ำยก่อนวันสัมภำษณ์ 

3. สถำนภำพสมรส 
หมำยถึง  ควำมผูกพันระหว่ำงชำยกับหญิงใน

กำรเป็นสำมี ภรรยำ โดยแบ่งได้ดังนี้ 
1) โสด ได้แก่ ผู้ที่ยังไม่เคยสมรส 
2) สมรสและคู่สมรสอยู่ในครัวเรือนเดียวกัน 

ได้แก่  ผู้ที่ อยู่ ร่ วมกันฉันท์สำมีภรรยำ และอำศัย  
อยู่ในครัวเรือนเดียวกัน  ไม่ว่ำจะได้ท ำกำรสมรสกัน
อย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำยหรือไม่ก็ตำม 

3) สมรสแต่คู่สมรสไม่ ได้อยู่ ในครัวเรือน
เดียวกัน ได้แก่  สำมีและภรรยำที่อำศัยอยู่คนละ
ครัวเรือน  แต่ยังคงมีควำมผูกพันฉันท์สำมีภรรยำกัน 

4) หม้ำย  ได้แก่  ผู้ที่คู่สมรสได้ตำยไปแล้ว  
และขณะนี้ยังไม่ได้สมรสใหม่ 

5) หย่ำ ได้แก่ สำมีภรรยำที่เคยสมรสกัน 
โดยมีกำรจดทะเบียนสมรสอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำย
แต่ ณ วันที่ท ำกำรสัมภำษณ์ได้จดทะเบียนหย่ำกัน
อย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำยเรียบร้อยแล้ว 

6) แยกกันอยู่ ได้แก่ ผู้ที่มิได้อยู่ร่วมกันฉันท์
สำมีภรรยำแล้ว แต่ยังไม่ได้หย่ำกันตำมกฎหมำย
รวมทั้ งผู้ที่มิ ได้สมรสอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำย 
แต่ไม่ได้อยู่ร่วมกันฉันท์สำมีภรรยำแล้ว 

ส ำหรับ “แม่ชี” ให้ใช้หลักปฏิบัติเช่นเดียว 
กับบุคคลธรรมดำ 

4. กำรอ่ำนออกและเขียนได้   
หมำยถึง  ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนออกและ

เขียนได้ในภำษำใด ๆ ก็ได้ ในประโยคง่ำย ๆ โดย
เข้ำใจควำมหมำย และสำมำรถใช้ในชีวิตประจ ำวัน
ไดถ้้ำอ่ำนออกเพียงอย่ำงเดียวแต่เขียนไม่ได้  ถือว่ำ
เป็นผู้ที่อ่ำนเขียนไม่ได้  

รวมทั้งภำษำเบลล์ของคนตำบอด ถ้ำคน   
ตำบอดสำมำรถอ่ำนภำษำเบลล์ได้  ให้ถือว่ำเป็น
ผู้อ่ำนออกและเขียนได้ด้วย  

 5. ระดับกำรศึกษำที่ส ำเร็จ   
หมำยถึง ชั้นหรือปีที่สอบไล่ได้ เป็นครั้ ง

สุดท้ำยนับถึงวันก่อนวันสัมภำษณ์ ไม่รวมวิชำชีพ
ระยะสั้นที่ไม่มีวิชำสำมัญสอน เช่น ตัดผม ตัดเสื้อ  
ซ่อมคอมพิวเตอร์ 

 6. บุตรที่ยังมีชีวิตอยู่   
ในที่นี้หมำยถึง  บุตรของผู้สูงอำยุเอง และ

บุตรเลี้ยง/บุตรบุญธรรม 
- บุตรของผู้สูงอำยุเอง โดยรวมบุตรจำกกำร

แต่งงำนทุกครั้ง ทั้งนี้ไม่รวมทำรกที่ตำยก่อนคลอด  
หรือ แท้ง   

- บุตรเลี้ยง หมำยถึง บุตรที่เกิดจำกสำมีหรือ
ภรรยำที่ไม่ใช่คนปัจจุบัน 

- บุตรบุญธรรม  หมำยถึง  บุตรที่จดทะเบียน
เป็นบุตรบุญธรรมอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำยหรือ 
บุตรของคนอ่ืนที่น ำมำเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรม ถึงแม้
ไม่ได้จดทะเบียนเป็นบุตรบุญธรรมอย่ำงถูกต้องตำม
กฎหมำย 

 7.  งำน 
หมำยถึง  กิจกำรที่ท ำที่มีลักษณะอย่ำงใด

อย่ำงหนึ่ง ดังต่อไปนี้ คือ 
1) กิจกำรที่ท ำแล้วได้รับค่ำตอบแทนเป็นเงิน

หรือสิ่งของ เช่น  อำหำร  เสื้อผ้ำ ของใช้ต่ำง ๆ  
เป็นต้น  ค่ำตอบแทนเป็นเงินอำจจ่ำยเป็นรำยเดือน  
รำยสัปดำห์  รำยวัน  หรือรำยชิ้นก็ได้ 

2) กิจกำรที่ท ำแล้วได้ผลก ำไร หรือมีหวังที่
จะได้รับผลก ำไร หรือส่วนแบ่งเป็นกำรตอบแทน 
เช่น  ประกอบกำรค้ำขำย  ท ำโรงงำนอุตสำหกรรม  
เป็นต้น 

3) กิจกำรที่ท ำให้กับธุรกิจของสมำชิกใน
ครัวเรือน  โดยไม่ได้รับค่ำจ้ำงหรือผลก ำไรตอบแทน
อย่ำงใด ซึ่งสมำชิกในครัวเรือนที่ประกอบธุรกิจนั้น 
จะมีสถำนภำพกำรท ำงำนเป็นประกอบธุรกิจ
ส่วนตัวหรือนำยจ้ำง 



 

ผู้มีรำยได้จำกดอกเบี้ยธนำคำร พันธบัตร  
เงินปันผลบริษัท  เงินบ ำนำญ  หรือผู้มีรำยได้จำก   
ดอกเบี้ยเงินกู้  ค่ำเช่ำสินทรัพย์  โดยไม่ได้ท ำในรูปของ
ธุรกิจ และไม่ได้มีอำชีพอย่ำงอ่ืนอีก ถือว่ำผู้นั้น ไม่ได้
ท ำงำน 

แต่ผู้ที่มีรำยได้จำกดอกเบี้ยเงินกู้ หรือให้เช่ำ
สินทรัพย์  โดยท ำในรูปธุรกิจให้ถือว่ำผู้นั้นท ำงำน 

 8. อำชีพ 
หมำยถึง ประเภทหรือชนิดของงำนที่ผู้นั้นท ำอยู่  
กรณีที่ท ำงำนหลำยอำชีพ หลักในกำร

ตัดสินใจว่ำอำชีพใดเป็นอำชีพหลักมีดังนี้คือ 
1) อำชีพที่ใช้เวลำท ำงำนมำกกว่ำ 
2) ถ้ำใช้เวลำเท่ำกัน ให้ถืออำชีพที่ให้รำยได้

มำกกว่ำ 
3) ถ้ำใช้เวลำและมีรำยได้เท่ำกัน ให้ผู้ตอบ

สัมภำษณ์เลือกเอำอำชีพใดอำชีพหนึ่ง 
4) ถ้ำผู้ตอบสัมภำษณ์ตอบไม่ได้ ให้เลือก

อำชีพที่ใช้เวลำท ำงำนมำกที่สุด 

 9. สถำนภำพกำรท ำงำน 
หมำยถึง  สถำนะของบุคคลที่ท ำงำนใน

สถำนที่ที่ท ำงำนหรือธุรกิจ ดังนี้คือ 
1) นำยจ้ำง คือ ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง

หรือประกอบธุรกิจร่วมกับหุ้นส่วนตั้งแต่ 1 คนขึ้นไป  
โดยมีประเภทของงำนเป็น “งำนส่วนตัว” เพ่ือหวัง
ผลก ำไรหรือส่วนแบ่ง และได้จ้ำงบุคคลอ่ืนมำ
ท ำงำนในธุรกิจในฐำนะลูกจ้ำง 

นำยจ้ำงในที่นี้ ไม่ได้หมำยถึง ผู้ที่จ้ำง
คนงำนท ำงำนประเภทงำนในบ้ำนเรือน ซึ่งไม่
เกี่ยวกับธุรกิจ  เช่น  ผู้ที่จ้ำงคนมำท ำอำหำรในบ้ำน  
ท ำควำมสะอำดบ้ำน ซักผ้ำ เป็นต้น 

2) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง หมำยถึง    
ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองโดยล ำพังผู้เดียวหรือ
อำจมีบุคคลอ่ืนมำร่วมกิจกำรด้วยเพ่ือหวังผลก ำไร
หรือส่วนแบ่ง และไม่ได้จ้ำงลูกจ้ำงแต่อำจมีสมำชิก
ในครัวเรือน หรือผู้ฝึกงำนมำช่วยท ำงำนโดยไม่ได้รับ
ค่ำจ้ำง หรือค่ำตอบแทนอย่ำงอ่ืนส ำหรับงำนที่ท ำ 

3) ช่วยธุรกิจครัวเรือน หมำยถึง ผู้ที่ช่วย
ท ำงำนโดยไม่ได้รับค่ำจ้ำงในไร่นำ เกษตร หรือใน
ธุรกิจของสมำชิกในครัวเรือน 

4) ลูกจ้ำง  หมำยถึง  ผู้ที่ท ำงำนโดยได้รับ
ค่ำจ้ำงตอบแทนเป็นรำยเดือน รำยสัปดำห์ รำยวัน 
หรือรำยชิ้นหรือเหมำจ่ำย ค่ำตอบแทนที่ได้รับจำก
กำรท ำงำนอำจจะเป็นเงิน  หรือเป็นสิ่ งของก็ได้  
ลูกจ้ำงแยกเป็น 3 ประเภท  คือ 

ก. ลูกจ้ำงรัฐบำล หมำยถึง  ข้ำรำชกำร  
พนักงำนเทศบำล  พนักงำนองค์กำรบริหำรส่วน
จั งหวั ด เจ้ ำหน้ ำที่ องค์กำรระหว่ ำ งประเทศ 
ตลอดจนลูกจ้ำงประจ ำและลูกจ้ำงชั่วครำวของ
รัฐบำล 

ข. ลูกจ้ำงรัฐวิสำหกิจ หมำยถึง ผู้ที่ท ำงำน
ให้กับรัฐวิสำหกิจ 

ค. ลูกจ้ำงเอกชน หมำยถึง ผู้ที่ท ำงำน
ให้กับเอกชนหรือธุรกิจของเอกชน รวมทั้งผู้ที่
รับจ้ำงท ำงำนบ้ำน เช่น ซักรีดเสื้อผ้ำ เลี้ยงเด็ก  
ท ำกับข้ำว ท ำควำมสะอำดบ้ำน เป็นต้น 

5) สมำชิกของกำรรวมกลุ่ม หมำยถึง กลุ่ม
คนที่มำร่วมกันท ำงำนโดยมีวัตถุประสงค์เ พ่ือ
พ่ึงตนเอง และช่วยเหลือซึ่ งกันและกัน สมำชิก   
แต่ละคนมีควำมเท่ำเทียมกันในกำรก ำหนดกำร
ท ำงำนทุกขั้นตอน  ไม่ว่ำเป็นกำรลงทุน กำรขำย 
งำนอ่ืน ๆ ของกิจกำรที่ท ำ ตลอดจนกำรแบ่งรำยได้
ให้แก่สมำชิกตำมที่ตกลงกัน  (กำรรวมกลุ่มดังกล่ำว
อำจจดทะเบียนจัดตั้งในรูปสหกรณ์หรือไม่ก็ได้) 

10. รำยได้ 
หมำยถึง  เงินที่ได้รับจำกกำรท ำงำนหรือ

ได้รับจำกบุคคลอ่ืน หรือได้รับจำกดอกเบี้ยเงินออม 

11.  ควำมเกื้อหนุน 
หมำยถึง กำรแสดงควำมเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่

หรือให้ควำมช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืนในด้ำนต่ำงๆ ได้แก่
กำรเงิน  อำหำร  เสื้อผ้ำ  ของใช้  กำรดูแลในกำร
ด ำรงชีวิตประจ ำวัน เป็นต้น 

 
 



12. ผู้รับจ้ำงดูแลผู้ที่มีอำยุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป   
หมำยถึง  ผู้ที่ได้รับกำรว่ำจ้ำงให้มำดูแล

ผู้สูงอำยุ (อำยุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป) มีหน้ำที่หลักใน
กำรดูแลผู้สูงอำยุ ในกำรท ำกิจวัตรประจ ำวันต่ำงๆ  
ได้แก่ อำบน้ ำ เช็ดตัว ล้ำงหน้ำ แปรงฟัน ท ำควำม
สะอำดร่ำงกำยหลังกำรขับถ่ำย จัดเตรียมอำหำร
ส ำหรับผู้สูงอำยุที่ตนดูแล ดูแลท ำควำมสะอำด
เสื้อผ้ำ ผ้ำปูที่นอน ปลอกหมอน ของผู้สูงอำยุ ฯลฯ 

13.  บ ำเหน็จ   
หมำยถึง  เงินที่จ่ำยให้แก่ผู้ปฏิบัติงำน  โดยจ่ำย

ให้ครั้งเดียว  เมื่อสมำชิกภำพของผู้ปฏิบัติงำนสิ้นสุดลง 
14.  บ ำนำญ   

หมำยถึง เงินที่จ่ำยให้แก่ผู้ปฏิบัติงำน เป็นรำย
เดือน  เมื่อสมำชิกภำพของผู้ปฏิบัติงำนสิ้นสุดลง  

15.  เบี้ยยังชีพผู้สูงอำยุ 
หมำยถึง เงินที่รัฐบำลจ่ำยเป็นรำยเดือน

ให้แก่ผู้ สู งอำยุที่มีอำยุตั้ งแต่  60 ปีขึ้นไป และมี
สัญชำตไิทย ที่มิได้รับเงินรำยได้ประจ ำจำกหน่วยงำน
ของรัฐ  รัฐวิสำหกิจ หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
เพ่ือเพ่ิมคุณภำพชีวิตที่ดีให้กับผู้สูงอำยุ  โดยรัฐบำล
จ่ำยตำมช่วงอำยุ (ตำมมติ ครม. 1 ต.ค. 2554)  ดังนี้ 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 60 – 69 ปี จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 600 บำทต่อคนต่อเดือน 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 70 – 79 ปี จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 700 บำทต่อคนต่อเดือน 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 80 – 89 ปี จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 800 บำทต่อคนต่อเดือน 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 90 ปีขึ้นไป จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 1,000 บำทต่อคนต่อเดือน 
หน่วยงำนที่รับผิดชอบหลัก คือ 

 กรุงเทพมหำนคร ; ส ำนักงำนเขตทั้ง 50 เขต 
 ต่ำงจังหวัด ; องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

(เทศบำล องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล และเมืองพัทยำ) 

16.  เบี้ยยังชีพผู้พิกำร 
หมำยถึง เงินที่รัฐบำลจ่ำยเป็นรำยเดือนๆ ละ 

500 บำท ให้แก่ผู้ พิกำร ซึ่งหมำยถึงบุคคลซึ่งมี
ข้อจ ำกัดในกำรปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ ำวันหรือ

เข้ำไปมีส่วนร่วมทำงสังคม เนื่องจำกมีควำมบกพร่อง
ทำง กำรเห็น กำรได้ยิน กำรเคลื่อนไหว กำรสื่อสำร 
จิตใจ อำรมณ์ พฤติกรรม สติปัญญำ กำรเรียนรู้ หรือ
ควำมบกพร่องทำงอ่ืนใด  มีควำมจ ำเป็นต้องได้รับ
ควำมช่วยเหลือด้ำนหนึ่ง ด้ำนใด เพ่ือให้สำมำรถ
ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ ำวัน หรือเข้ำไปมีส่วน
ร่วมทำงสังคมได้อย่ำงบุคคลทั่วไป ผู้ไปลง ทะเบียน
รับเบี้ยผู้พิกำรต้องมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

 มีสัญชำติไทย 
   มีภูมิล ำเนำหรือมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้ำน 

ในเขตองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนั้นๆ 
 ไม่เป็นบุคคลซึ่งอยู่ในควำมอุปกำระ  

ของสถำนสงเครำะห์ของรัฐ 
 ต้องเป็นคนพิกำรตำมควำมหมำยข้ำงต้น 

หรือตำมควำมหมำยของ พรบ. ส่งเสริมและพัฒนำ
คุณภำพชีวิตผู้พิกำร พ.ศ. 2550 (ต้องมีบัตรประจ ำตัว 
คนพิกำร) 

17.  กองทุนประกันสังคม 
หมำยถึง  กำรสร้ำงหลักประกันในกำรด ำเนิน

ชีวิต ในกลุ่มของสมำชิกท่ีเข้ำร่วมโครงกำร (ลูกจ้ำง) 
เพ่ือรับผิดชอบในกำรเฉลี่ยควำมเสี่ยงที่อำจเกิดขึ้นจำก
กำรเจ็บป่วย คลอดบุตร ตำย ทุพพลภำพ  สงเครำะห์บุตร 
ชรำภำพหรือว่ำงงำน  เพ่ือให้ได้บริกำรรักษำพยำบำลและ
มีรำยได้อย่ำงต่อเนื่อง ตำม พรบ.ประกันสังคม พ.ศ. 2533   

สิทธิประโยชน์กรณีชรำภำพ  มีหลักเกณฑ์ดังนี้ 
 รับบ ำเหน็จ จ่ำยเป็นก้อนครั้งเดียว ; 

กรณีอำยุครบ 55 ปี และควำมเป็นผู้ประกันตนสิ้นสุดลง
โดยจ่ำยเงินสมทบไม่ครบ 180 เดือน (15 ปี) 

 รับบ ำนำญ จ่ำยเป็นรำยเดือนตลอด
ชีวิต ; กรณีอำยุครบ 55 ปี และควำมเป็นผู้ประกันตน
สิ้นสุดลง โดยจ่ำยเงินสมทบตั้งแต่ 180 เดือนขึ้นไป 
(15 ปีขึ้นไป) 

18.  กลุ่ม/ชมรมผู้สูงอำย ุ
หมำยถึง กลุ่มหรือชมรมที่จัดตั้งขึ้น เพ่ือ

ส่งเสริมให้ผู้สู งอำยุรวมตัวกันท ำกิจกรรมที่ เป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  เช่น  กิจกรรมวัน
ผู้สูงอำยุแห่งชำติ 13 เมษำยน ของทุกปี   



 

19.  กลุ่มฌำปนกิจสงเครำะห์ 
ควำมหมำยตำม พรบ.กำรฌำปนกิจสงเครำะห์ 

พ.ศ. 2545 หมำยถึง กิจกำรที่บุคคลหลำยคนตกลงเข้ำ
ร่วมกันเพ่ือท ำกำรสงเครำะห์ซึ่งกันและกันในกำร
จัดกำรศพ หรือจัดกำรศพและสงเครำะห์ครอบครัว
ของบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่ตกลงเข้ำร่วมกันนั้นซึ่งถึง
แก่ควำมตำย  และมิได้ประสงค์จะหำก ำไรหรือรำยได้
เพ่ือแบ่งปันกัน 

 20. รำวส ำหรับยึดเกำะ 
หมำยถึง  วัสดุหรืออุปกรณ์ส ำหรับยึดเกำะ

ที่ช่วยให้ผู้สูงอำยุพยุงตัวในกำรลุกนั่งหรือยืนเดินได้
สะดวกขึ้น  ซึ่งอำจเป็นวัสดุที่ท ำมำจำก ไม้ สแตนเลส  
ท่อพีวีซี  หรือ เชือกที่ขึงใช้ท ำรำว เป็นต้น 

 21. ประเภทของท่ีอยู่อำศัย 
หมำยถึง ลักษณะของสถำนที่ที่ครัวเรือนใช้

เป็นที่อยู่อำศัยของบุคคลในครัวเรือนเดียวกัน  ได้แก ่
1) บ้ำนเดี่ยว หมำยถึง บ้ำนที่ปลูกอยู่หลังเดียว

โดดๆ พร้อมทั้งเรือนครัว โรงรถ เรือนคนใช้ด้วย 
(ถ้ำมี) และเป็นที่อยู่อำศัยของบุคคลในครัวเรือน
เดียวกัน หรือบ้ำนที่ปลูกอยู่หลำยหลัง ภำยใน
บริเวณรั้วเดียวกัน และเป็นที่อยู่อำศัยของบุคคล
ภำยในครัวเรือนเดียวกัน 

2) ทำวน์ เ ฮ้ ำส์ /บ้ ำนแฝด/ทำวน์ โฮม  
หมำยถึง ตึกที่ปลูกติดต่อกันตั้งแต่  2 หน่วยขึ้นไป   
โดยมีฝำร่วมกันด้ำนหนึ่งหรือสองด้ำนขึ้นไป อำจเป็น
บ้ำนชั้นเดียวหรือหลำยชั้นก็ได้ ตัวตึกอยู่ลึกเข้ำมำ
จำกริมถนน บริเวณที่ว่ำงหน้ำบ้ำนอำจใช้เป็น      
ที่จอดรถหรือท ำประโยชน์อย่ำงอ่ืน 

3) ตึกแถว/ห้องแถว/เรือนแถว  หมำยถึง 
ตึกหรือห้อง หรือเรือนที่ใช้ เป็นที่อยู่อำศัยของ
ครัวเรือนปลูกติดต่อกันตั้งแต่ 2 หน่วยขึ้นไป เรียงติดกัน
เป็นแถว  โดยมีฝำร่วมกันด้ำนหนึ่งหรือสองด้ำน  
ขึ้นไปอำจจะเป็นชั้นเดียวหรือหลำยชั้นก็ได้ (รวมถึง 
เรือนแพแถว ส ำหรับคนงำนกรมชลประทำนด้วย) 

4) ห้องภำยในบ้ำน  หมำยถึง  ห้องหนึ่งหรือ
หลำยห้องที่ใช้เป็นที่อยู่อำศัยของครัวเรือนหนึ่ง ๆ   
ในบ้ำน 1 หลัง ซึ่งมีครัวเรือนอำศัยอยู่มำกกว่ำหนึ่ง
ครัวเรือน โดยมีห้องครัว ห้องน้ ำ หรือทำงเข้ำออก 

สู่ที่อยู่อำศัยนั้นอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง หรือทุกอย่ำงร่วมกับ
ครัวเรือนอ่ืนที่อยู่ภำยในบ้ำนนั้น ทั้งนี้รวมถึงห้อง  
ที่อยู่ภำยในอำคำรซึ่งต้องใช้ห้องน้ ำ ห้องครัว หรือ
ทำงเข้ำออกสู่ที่อยู่อำศัยรวมกับห้องอ่ืนที่อยู่ภำยใน
อำคำรเดียวกัน 

5) ห้องภำยในส ำนักงำน  หมำยถึง ห้องหนึ่ง
หรือหลำยห้องในส่วนหนึ่งของอำคำรหรือส ำนักงำน 
หรือโกดั ง เก็บของ ซึ่ ง ใช้ เป็นที่ อยู่ อำศัยของ
ครัวเรือน เช่น ห้องพักอำศัยของยำมในส ำนักงำน  
โรงเก็บไม้ที่คนงำนใช้เป็นที่อยู่อำศัย 

6) อ่ืนๆ หมำยถึง ที่อยู่อำศัยของครัวเรือน
ที่ไม่อำจจ ำแนกเข้ำอยู่ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
ข้ำงต้น เช่น เพิงใต้สะพำน และบ้ำนที่คนงำน
ก่อสร้ำงอำศัยอยู่ชั่วครำว 

22. ลักษณะของท่ีอยู่อำศัย 
หมำยถึง ที่อยู่อำศัยซึ่งจ ำแนกได้ตำมวัสดุที่ใช้

ในกำรก่อสร้ำงที่อยู่อำศัยเป็นส่วนใหญ่ โดยแบ่งออกเป็น 
1) ตึก หมำยถึง สิ่งปลูกสร้ำงซึ่งใช้คอนกรีต  

คอนกรีตบล็อก  คอนกรีตอัดแผ่น  อิฐฉำบปูน หรือ
อิฐไม่ได้ฉำบปูน 

2) ไม้  หมำยถึง บ้ำนที่ ใช้ ไม้ เนื้อแข็งเป็น
ส่วนประกอบในกำรก่อสร้ำงเป็นส่วนใหญ่ ไม้เนื้อแข็ง  
เช่น  ไม้สัก  ไม้ยำง  ไม้เต็ง  ไม้ตะแบก  ไม้แดง  รวมถึง
กำรใช้ไม้เก่ำท่ียังมีสภำพดีน ำมำปลูกสร้ำงใหม่ 

3) ครึ่งตึกครึ่งไม้  หมำยถึง  บ้ำนชั้นล่ำงเป็น
อิฐฉำบปูน  หรือคอนกรีต  ส่วนชั้นบนเป็นไม้ หรือส่วน
หนึ่งเป็นตึกอีกส่วนหนึ่งเป็นไม้ในสัดส่วนที่เท่ำเทียมกัน 
รวมทั้งบ้ำนที่ข้ำงล่ำงเป็นตึก ข้ำงบนใช้ฝำเซลโลกรีต 

4) ใช้วัสดุไม่ถำวรในท้องถิ่น  หมำยถึง บ้ำนที่
ใช้วัสดุไม่ถำวรในกำรก่อสร้ำงทั้งหมด หรือส่วนใหญ่  
ได้แก่  วัสดุที่หำได้ตำมท้องถิ่น  เช่น  แฝก  ใบตองตึง  
ไม้ไผ่  ไม้รวก  เป็นต้น 

5) ใช้วัสดุใช้แล้ว/วัสดุเหลือใช้  หมำยถึง บ้ำนที่
ใช้วัสดุที่ใช้งำนอย่ำงอ่ืนมำแล้ว เช่น เศษไม้   สังกะสี    
ใช้แล้ว  แผ่นโปสเตอร์  ฯลฯ  มำปะติดปะต่อกันเป็นบ้ำน 

ข้อสังเกต กรณีที่อยู่อำศัยของครัวเรือนเป็น
บ้ำนเดี่ยวหลำยหลัง  กำรพิจำรณำลักษณะของที่อยู่อำศัย  
ให้พิจำรณำจำกบ้ำนหลังที่ผู้สูงอำยุอำศัยอยู่ 


