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1.1  ควำมเป็นมำ 

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ  ได้ด ำเนินกำร
ส ำรวจข้อมูลเกี่ยวกับควำมพิกำรมำตั้งแต่ พ.ศ. 2517   
โดยรวมไว้ในโครงกำรส ำรวจเกี่ยวกับอนำมัยและ
สวัสดิกำร  จนกระทั่งถึง  พ.ศ.  2544   รวมจ ำนวน 
10 คร้ัง  

ปัจจุบันควำมต้องกำรใช้ข้อมูลควำมพิกำร
มีแนวโน้มเพิ่มมำกขึ้นเป็นล ำดับ  ส ำนักงำนสถิติ
แห่งชำต ิ จึงได้พิจำรณำแยกข้อถำมควำมพิกำรออก
จำกโครงกำรส ำรวจเกี่ยวกับอนำมัยและสวัสดิกำร 
และได้จัดท ำโครงกำรส ำรวจควำมพิกำรและภำวะ
ทุพพลภำพขึ้นเป็นคร้ังแรกใน  พ.ศ. 2545  และกำร
ส ำรวจคร้ังนี้เป็นคร้ังที่ 2 โดยมีแผนกำรส ำรวจทุก 
5 ปี 

กำรส ำรวจครั้งนี้   ได้มีกำรเปลี่ยนชื่อ
กำรส ำรวจ เป็น กำรส ำรวจควำมพิกำร (สคพ.) 
เพื่อให้สอดคล้องกับกำรปรับเปลี่ยนค ำนิยำมของ
ควำมพิกำรตำมแนวคิดของบัญชีส ำกลเพื่อกำร
จ ำแนกกำรท ำงำน  ควำมพิกำร และสุขภำพ 
(International Classification of Functioning, 
Disability and Health : ICF) ขององค์กำรอนำมัย
โลก เพื่อให้มีข้อมูลเป็นมำตรฐำนสำกลที่สำมำรถ
เปรียบเทียบกันระหว่ำงประเทศได้   ซึ่งเป็นไปตำม
ควำมต้องกำรใช้ข้อมูลควำมพิกำรของหน่วยงำน
ต่ำง ๆ ส ำหรับกำรวำงแผนให้ควำมช่วยเหลือ และ
จัดบริกำรฟื้นฟูสมรรถภำพด้ำนต่ำง ๆ  ให้แก่ผู้พิกำร  
นอกจำกนี้ยังได้ปรับเปลี่ยนระเบียบวิธีกำรส ำรวจ
เพื่อให้ได้ข้อมูลควำมพิกำรที่มีคุณภำพตรงตำม
ควำมต้องกำรของผู้ใช้ข้อมูล 

 

 

1.2  วัตถุประสงค์  

 กำรส ำรวจควำมพิกำร  พ.ศ. 2550 (สคพ.50) 
มีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ 
 1)  ประชำกรที่พิกำร  ได้แก่ ประชำกรที่มี
ลักษณะดังนี้ 

• ประชำกรที่มีควำมล ำบำกหรือปัญหำ
สุขภำพในด้ำนต่ำง ๆ ซึ่งเป็นต่อเนื่องมำตั้งแต่ 6 เดือน
ขึ้นไป และ/หรือ 

• ประชำกรที่มีควำมบกพร่องลักษณะ
ต่ำง ๆ  และ/หรือ 

•  ประชำกรที่มีควำมล ำบำกในกำรดูแล
ตนเอง  ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมำจำกควำมล ำบำกหรือ
ปัญหำสุขภำพฯ หรือควำมบกพร่อง 
 2)  ผู้ดูแลของประชำกรที่มีควำมล ำบำกใน
กำรดูแลตนเอง 
 3)  กำรใช้เคร่ืองช่วยและกำรได้รับสวัสดิกำร
จำกรัฐ ของประชำกรที่มีควำมพิกำร 

1.3  ขอบข่ำยและคุ้มรวม 

 ครัวเรือนที่อยู่ในคุ้มรวมของกำรส ำรวจ
ควำมพิกำร พ.ศ. 2550  ได้แก่ ครัวเรือนส่วนบุคคล 
ทั้งในเขตเทศบำลและนอกเขตเทศบำลทั่วประเทศ 

โดยไม่รวมครัวเรือนชำวต่ำงประเทศที่
ท ำงำนในสถำนทูตหรือองค์กำรระหว่ำงประเทศที่
มี เอกสิทธิ์ทำงกำรทูต  ครัวเ รือนพิ เศษ  และ
ครัวเรือนสถำบัน 
 
 



 

  

1.4  เวลำอ้ำงอิง 
 1)  ตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป 
 หมำยถึ ง   ระยะ เวลำนับจำก เดื อนที่
ย้ อนหลังไปตั้ งแต่  6  เดือนขึ้นไปก่อนเดือน
สัมภำษณ์ เช่น เดือนที่สัมภำษณ์ คือ มกรำคม 2550 
“ตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป” คือ ก่อนเดือน สิงหำคม 
2550  

2)  ระหว่ำง 12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์  
 หมำยถึง  ระยะเวลำนับจำกเดือนก่อน
เดือนสัมภำษณ์ย้อนหลังไป 12 เดือน เช่น เดือนที่
สัมภำษณ์ คือ มกรำคม 2550  “ในรอบ 12 เดือนที่
แล้ว” คือ มกรำคม – ธันวำคม 2549 

1.5  รำยกำรข้อมูลท่ีเก็บรวบรวม 

 1)  ลักษณะทั่วไปของสมำชิกในครัวเรือน 
 2)  กำรศึกษำ 
 3)  กำรท ำงำนระหว่ำง 12 เดือนก่อนวัน
สัมภำษณ์ 
 4)  ควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพ 
 5) ควำมล ำบำกในกำรดูแลตนเองและผู้ดูแล 
 6) ควำมล ำบำกหรือข้อจ ำกัดในกำรท ำ
กิจกรรมในครัวเรือนและชุมชน 
 7)  ลักษณะควำมบกพร่อง 
 8)  กำรใช้เคร่ืองช่วยและสวัสดิกำร 
 9)  ลักษณะของที่อยู่อำศัย   

1.6  ค ำจ ำกัดควำม 

 1)  ควำมพิกำร (Disability) 
 ควำมพิกำรมีควำมหมำยได้หลำยมิติ อำจ
มองว่ำพิกำรจำก 1) ลักษณะภำยนอก หรือ 2) 
ควำมสำมำรถในกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ หรือ 3) ไม่
สำมำรถเข้ำร่วมในสังคมได้ ตัวอย่ำงเช่น คนที่ถูกตัด
ขำใต้เข่ำ เมื่อมองจำกภำยนอกคือพิกำรขำขำด เมื่อ
มองที่ควำมสำมำรถจะกล่ำวว่ำพิกำรเดินล ำบำก และ

เมื่อมองที่ควำมสำมำรถในกำรเข้ำร่วมสังคม อำจ
กล่ำวว่ำคนนี้มีควำมพิกำรไม่สำมำรถประกอบอำชีพ
เดิมได้ ดังนั้นแนวทำงของ International 
Classification of Functioning, Disability and Health 
(ICF) จึงกล่ำวว่ำ ควำมพิกำรมีควำมหมำยครอบคลุม
ควำมบกพร่อง (Impairments)  ข้อจ ำกัดในกำรท ำ
กิจกรรม (Activity limitations) และข้อจ ำกัดในกำรมี
ส่วนร่วม (Participation restrictions) มีดังนี้ 
 • ควำมบกพร่อง (Impairment) 

  หมำยถึง กำรสูญเสียหรือควำมผิดปกติ
ของโครงสร้ำงของร่ำงกำย หรือกำรใช้งำนของร่ำงกำย 
(รวมถึงกำรท ำงำนด้ำนจิตใจ)  ที่สังเกตหรือเห็นได้ชัด 
ดังนั้น ควำมบกพร่อง จะพิจำรณำที่ “อวัยวะ” หรือ 
“ระบบกำรท ำงำน” ของส่วนต่ำง ๆ ของมนุษย์ เช่น 
ตำบอด หูหนวก เป็นใบ้ อัมพำต ออทิสติก เป็นต้น  
 • ข้อจ ำกัดในกำรท ำกิจกรรม (Activity 
limitation) 
 หมำยถึง ควำมยำกล ำบำกในกำรกระท ำ
กิจกรรมของแต่ละบุคคลเมื่อเปรียบเทียบกับบุคคล
ทั่วไปที่ไม่มีปัญหำทำงสุขภำพจะพึงท ำได้ อำจมี
ควำมยำกล ำบำกได้ตั้งแต่ระดับเล็กน้อยจนถึง
ระดับมำก ดังนั้น ข้อจ ำกัดในกำรท ำกิจกรรมจะ
พิจำรณำที่ “ควำมสำมำรถ” ของบุคคลโดยรวมว่ำ 
สำมำรถท ำกิจกรรมหนึ่ง ๆ จนเสร็จสิ้นได้หรือไม่  
ถ้ำได้จะต้องท ำด้วยควำมล ำบำกหรือไม่ โดยไม่สนใจ
ว่ำบุคคลนั้นมีควำมบกพร่องอะไรบ้ำง 
 •   ข้อจ ำกัดในกำรมีส่วนร่วม 
(Participation restriction) 
 หมำยถึง ปัญหำที่บุคคลประสบเมื่ออยู่ใน
สถำนกำรณ์หนึ่งของชีวิต โดยเปรียบเทียบสิ่งที่
บุคคลนั้นท ำได้กับสิ่งที่คำดหวังว่ำบุคคลที่ไม่มี
ควำมพิกำรสำมำรถท ำได้ในสังคมหรือวัฒนธรรม
เดียวกัน เช่น กำรประกอบอำชีพ กำรเดินทำง 



 

  

กำรดูแลบุตร กำรท ำงำนบ้ำน และกำรเข้ำร่วม
กิจกรรมในชุมชน เป็นต้น 
 ในกำรส ำรวจควำมพิกำร พ.ศ. 2550 นี ้
พิจำรณำควำมพิกำรเฉพำะควำมบกพร่องและข้อจ ำกัด
ในกำรท ำกิจกรรมเท่ำนั้น 

 2)ควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพท่ีเป็นต่อเนื่อง  
มำตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป  
 หมำยถึง  ควำมล ำบำกอันเป็นผลสืบเนื่อง  
มำจำกสุขภำพหรือปัญหำสุขภำพที่เป็นแล้วไม่หำย 
แม้ว่ำอำกำรทุเลำลงแต่จะกลับมำเป็นอีก อำจเป็น 
ๆ หำย ๆ ต่อเนื่องเป็นระยะเวลำมำตั้งแต่ 6 เดือนขึ้น
ไป 

 3)  เครื่องช่วย 
หมำยถึง อุปกรณ์ อวัยวะเทียมหรือ

เคร่ืองช่วยคนพิกำร    รวมทั้งอุปกรณ์ที่ท ำขึ้นเอง
เพื่อช่วยเพิ่มควำมสำมำรถให้ท ำงำน ท ำกิจกรรม
ทั่วไป และกิจกรรมส ำคัญของชีวิตได้ หรือเพื่อ
อ ำนวยควำมสะดวก หรือบรรเทำควำมล ำบำกหรือ
ปัญหำในเร่ืองดังกล่ำว 
 ยกเว้น  แว่นตำและคอนแท็กซ์เลนส์
ส ำหรับสำยตำสั้น ยำว และเอียง ที่สำมำรถซื้อได้
ตำมร้ำนตัดแว่นทั่วไป 

4)  ยำ  
หมำยถึง ยำที่ ใช้ รักษำ ควบคุมหรือ

บรรเทำควำมล ำบำกหรือปัญหำในเร่ืองนั้น ๆ 

1.7  ค ำอธิบำยเพิ่มเติมเกี่ยวกับประชำกรท่ีพิกำร 

 กำรส ำรวจควำมพิกำร พ.ศ. 2550 คร้ังนี้
เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประชำกรที่พิกำรตำม
ค ำนิ ย ำมใหม่  ซึ่ ง เป็นประชำกรที่ มี ลั กษณะ
ดังต่อไปนี้อย่ำงน้อย 1 ลักษณะ ได้แก่ 

 1)ควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพที่เป็น
ต่อเนื่องมำตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไปซึ่งท ำให้เกิด
ข้อจ ำกัดในกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ 16 ประเภท 
ได้แก่ ควำมล ำบำกหรือปัญหำในกำรมองเห็น  
กำรได้ยิน กำรพูดจำสื่อสำร  กำรเข้ำใจค ำพูด  กำร
เรียนรู้  กำรจดจ ำ  กำรใช้มือ/นิ้วหยิบจับสิ่งของ  
กำรยกแขน  กำรลุกจำกกำรนอนเป็นท่ำนั่ง  กำร
นั่งยอง ๆ  กำรเดินทำงรำบระยะทำง 50 เมตร กำร
เดินขึ้นบันได 1 ชั้น กำรควบคุมอำรมณ์และ
พฤติกรรมของตนเอง  ควำมเจ็บปวดตำมร่ำงกำย  
กำรหำยใจ และกำรมีอำกำรลมชัก ชักเกร็งหรือ
ลมบ้ำหมู ผู้ที่มีควำมล ำบำกหรือปัญหำสุขภำพใน
ที่นี ้หมำยรวมถึงผู ้ที ่ใช้เคร่ืองช่วยหรือใช้ยำเป็น
ประจ ำต่อเนื่องในกำรรักษำ ควบคุม หรือบรรเทำ
อำกำรดังกล่ำวข้ำงต้นด้วย 

 2)   ควำมล ำบำกในกำรดูแลตนเองหรือ
ล ำบำกในกำรท ำกิจวัตรส่วนตัว มีจ ำนวน 5 ประเภท 
ได้แก่ กำรกินอำหำร กำรอำบน้ ำ กำรล้ำงหน้ำ
แปรงฟัน กำรแต่งตัว และกำรขับถ่ำยรวมทั้ง
กำรท ำควำมสะอำดหลังกำรขับถ่ำย 
 3)  ลักษณะควำมบกพร่อง มีจ ำนวน 
31 ลักษณะ เช่น ตำบอด หูหนวก เป็นใบ้ แขนขำขำด 
อัมพำต ออทิสติค และปัญญำอ่อน เป็นต้น 
 โดยได ้ท ำกำรส ำรวจประชำกรที ่มี
ควำมพิกำรเนื่องจำกมีควำมล ำบำกหรือปัญหำ
สุขภำพที่เป็นต่อเนื่องมำตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป หรือ
มีควำมล ำบำกในกำรดูแลตนเอง เฉพำะผู้ที่มีอำยุ
ตั้งแต่ 7 ปีขึ้นไป   เพรำะคนกลุ่มนี้สำมำรถทรำบ
หรือผู้อ่ืนสังเกตเห็นได้ถึงควำมล ำบำกหรือปัญหำ
สุขภำพในเร่ืองที่กล่ำวมำข้ำงต้น ส่วนลักษณะ
ควำมบกพร่องของประชำกรนั้น ท ำกำรส ำรวจ
ประชำกรทุกกลุ่มอำยุ (แรกเกิดเป็นต้นไป) 


