
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมา 

 สํานักงานสถิติแหงชาติ ดําเนินการสํารวจ
สภาวะทางสังคม และ วัฒนธรรม พ .ศ. 2554 
โดย สอบถามจากผูท่ีมีอายุ 13 ปข้ึนไป ในเดือน
ตุลาคม 2554 เพ่ือใหทราบถึงสภาพสังคมไทย
เก่ียวกับพฤติกรรม คานิยม  วัฒนธรรม และการ
ตระหนักและเห็นคุณคาผูสูงอายุ   สําหรับนําไปใช
ในการติดตาม และประเมินสถานการณ และทิศทาง 
การเปลี่ยนแปลงของสังคม และใหหนวยงานภาครัฐ 
และเอกชนท่ีเก่ียวของนําไป กําหนดนโยบาย และ
วางแผนในการแกปญหาสังคมในอนาคต  

1.2 วัตถุประสงค 

เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
1. จํานวนผูนับถือศาสนาพุทธ อิสลาม 

คริสต และการทํากิจทางศาสนาของ
แตละศาสนา 

2. การยอมรับพฤติกรรมทางสังคมของ
คนในสังคม 

3. คุณธรรม – จริยธรรม 
4. สุขภาพกาย – ใจ 
5. การตระหนักและเห็นคุณคาของ

ผูสูงอายุ 
6. คานิยมของวัยรุนไทย 
7. ความสัมพันธของคนในครัวเรือน 

และความสัมพันธกับเพ่ือนบาน 
8. การตระหนักและเห็นคุณคาของ

ผูสูงอายุ 
 

1.3 ขอบขายและคุมรวม 
ประชากรท่ีอยูในคุมรวมของการสํารวจ

ครั้งนี้ ไดแก สมาชิกทุกคนในครัวเรือนสวนบุคคล
ท่ีตกเปนตัวอยาง ท้ังในเขตเทศบาลและนอกเขต
เทศบาลในทุกจังหวัดของประเทศไทย  ไมรวม  

ครัวเรือนพิเศษ ครัวเรือนสถาบัน และครัวเรือน
ชาวตางประเทศท่ีทํางานในสถานทูต หรือองคการ
ระหวางประเทศ ท่ีมีเอกสิทธิ์ทางการทูต 

1.4 คําจํากัดความ 
1) วัฒนธรรมมีหลายความหมาย 

1. วัฒนธรรม คือ สิ่งท่ีมนุษยเปลี่ยนแปลง 
ปรับปรุง หรือผลิตข้ึน เพ่ือความเจริญ
งอกงามในวิถีชีวิตของสวนรวม  เปน
สิ่งท่ีถายทอดกันได เลียนแบบกันได 

2. วัฒนธรรม คือ ความคิดเห็น ความรูสึก 
ความประพฤติและกิริยาอาการของ
มนุษยเปนสวนรวมท่ีเปนรูปแบบ
เหมือนกัน แสดงใหปรากฏในรูปของ
ภาษา ศิลปะ วรรณกรรม ความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม ขนบประเพณี เปนตน 

3. วัฒนธรรม คือ มรดกทางสังคมยอมรับ
และสะสมไวแลวถายทอดสูคนรุน
ตอไป  
1. วัฒนธรรมเปนแบบฉบับในการ

ดํารงชีวิตของบุคคลในสังคม 
2. วัฒนธรรมเปนลักษณะในการ

ดํารงของแตละสังคม 
3. วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแสดงออกถึง

ความเปนระเบียบ เรียบรอยและ
ความเจริญรุงเรือง 

4. วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแสดงออกถึง
ศีลธรรมอันดีงามและ
ความกาวหนาของมนุษย 

2) ครัวเรือนสวนบุคคล 
 หมายถึง ครัวเรือนท่ีประกอบข้ึนดวย 
บุคคลคนเดียวหรือหลายคนอาศัยอยูในบานหรือ
ท่ีอยูอาศัยเดียวกัน และจัดหาหรือใชสิ่งอุปโภค 
บริโภค อันจําเปนแกการครองชีพรวมกัน บุคคล
เหลานี้อาจเปนญาติหรือไมเปนญาติกันก็ได  
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3) หัวหนาครัวเรือนสวนบุคคล 
หมายถึง บุคคลซ่ึงสมาชิกในครัวเรือน ให

การยอมรับนับถือ และโดยท่ัวไปเปนผูมีหนาท่ี
รับผิดชอบสูงสุดในการปกครอง หรือเปนผู
อุปถัมภในเชิงเศรษฐกิจและดูแลสวัสดิภาพของ
สมาชิกในครัวเรือน 
4) สมาชิกในครัวเรือน หมายถึง 

1. ผูท่ีอาศัยอยูเปนประจําในครัวเรือน
และอยูในวันสัมภาษณ 

2. ผูท่ีอาศัยอยูเปนประจําในครัวเรือน 
แตในวันสัมภาษณไดไปท่ีอ่ืนชั่วคราว
โดยไมมีวัตถุประสงคจะไปอยูประจํา
ท่ีอ่ืน และมีลักษณะอยางใดอยางหนึ่ง 
ดังนี้ 

2.1. จากไปท่ีอ่ืนชั่วคราวมีระยะเวลา
นอยกวา 3 เดือน นับจากวันท่ีจาก
ไปถึงวันท่ีทําการสํารวจ (ยกเวน 
ผูท่ีไปทํางาน และเรียนหนังสือ) 

2.2. จากไปเพ่ือศึกษา อบรม ดูงาน
ตางประเทศนอยกวา 6 เดือนท่ี
ไมใชผูท่ีไปทํางานนับจากวันท่ีจาก
ไปถึงวันท่ีทําการสํารวจ 

2.3. จากไปเกิน 3 เดือน แตไมมีท่ีอยู
อาศัยประจําท่ีอ่ืน เชน ไปทํางาน
ในเรือ 4 เดือน เซลลแมน เปนตน 

2.4. จากไปทํางานและกินอยูท่ีอ่ืน
ชั่วคราวไมเกิน 30 วันนับจากวัน
ไปถึงวันกําหนดกลับ เชน คนไป
ตัดออย ฯลฯ 

3. ผูท่ีมาอยูชั่วคราวเกิน 3 เดือน 
5) สถานภาพสมรส 

หมายถึง ความผูกพันระหวางชายกับหญิง
ในการเปนสามีภรรยา โดยแบงไดดังนี้ 

1. โสด ไดแก ผูท่ียังไมเคยสมรส 
2. สมรส ไดแก ผูท่ีอยูรวมกันฉันทสามี

ภรรยา ไมวาจะไดทําการสมรสกัน
ถูกตองตามกฎหมายหรือไมก็ตาม 
และแมวาระหวางไปสัมภาษณสามี

ภรรยาจะไมไดอยูดวยกันแตยังมี
ความสัมพันธฉันทสามีภรรยา เชน 
สามีไปทํางานตางจังหวัด หรือไป
ทํางานตางประเทศก็ถือวายังสมรสอยู 

3. มาย ไดแก ผูท่ีคูสมรสไดตายไปแลว 
และขณะนี้ยังไมไดสมรสใหม 

4. หยา ไดแก สามีภรรยาท่ีหยากัน 
โดยถูกตองตามกฎหมายแลว 

5. แยกกันอยู ไดแก ผูท่ีมิไดอยูรวมกัน
ฉันทสามีภรรยาแลวแตยังไมได หยา
กันตามกฎหมายรวมท้ังผูท่ีไม ได
สมรสอยางถูกตองตามกฎหมายแต
ไมไดอยูรวมฉันทสามีภรรยาแลว 

6. เคยสมรสแตไมทราบสถานภาพ 
ไดแก ผูท่ีสมรสแตไมทราบวา
สถานภาพใดแน 

6) ระดับการศึกษาสูงสุดท่ีเรียนจบ  หมายถึง 
ระดับการศึกษาสูงสุดท่ีไดรับ (ไมรวมวิชาชีพระยะสั้น
ท่ีไมมีวิชาสามัญสอน เชน ตัดผม ตัดเสื้อ ซอมวิทยุ
ซอมโทรศัพทมือถือ เปนตน) 

ไมเคยเรียน   หมายถึง  บุคคลท่ีไมเคย
เขา รับการศึกษาในโรงเรียน หรือไมเคยไดรับ
การศึกษา 

กอนประถมศึกษา หมายถึง บุคคลท่ีไดรับ
การศึกษา ต่ํากวาระดับประถมศึกษาตอนปลาย   
(ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หรือชั้นประถมศึกษาปท่ี 7 
หรือ ชั้น ม.3 เดิม) 

ประถมศึกษา  หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จ
การศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลายตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ปจจุบัน หรือชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 7 หรือชั้น ม .3 เดิมข้ึนไปแตไมสําเร็จระดับ
การศึกษาท่ีสูงกวา 

มัธยมศึกษาตอนตน  หมายถึง บุคคลท่ี
สําเร็จการศึกษาตั้งแตชั้น ม.3 ปจจุบัน ม.ศ.3 หรือ 
ม.6 เดิมข้ึนไป แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

มัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ   
หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาประเภทสามัญ 
ศึกษาตั้งแตชั้น ม.6 ปจจุบัน ม.ศ.5 หรือ ม.8 เดิม 
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ข้ึนไป แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 
มัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีพ   

หมายถึง บุคคลสําเร็จการศึกษาประเภทอาชีวศึกษา 
หรือวิชาชีพท่ีเรียนตอจากมัธยมศึกษาตอนตน 
หรือเทียบเทาโดยมีหลักสูตรไมเกิน 3 ป หรือ
ประเภทวิชาการศึกษา (การฝกหัดครู ) ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทาข้ึนไป 
แต ไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

ปวส. ปวท. อนุปริญญา หมายถึง บุคคลท่ี
ศึกษาอาชีวศึกษา หรือวิชาชีพเทคนิคท่ีเรียนตอ
จากระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 
โดยภาคปกติมีหลักสูตร 2 ป แตไมสําเร็จระดับ
การศึกษาท่ีสูงกวา 

ปริญญาตรี  หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จ
การศึกษาโดยไดรับวุฒิปริญญาตรี แตไมสําเร็จ
การศึกษาท่ีสูงกวา 

สูงกวาปริญญาตรี  หมายถึง บุคคลท่ี
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท หรือปริญญาเอก 

อ่ืนๆ หมายถึง อาชีวศึกษาระยะสั้น และ
บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาท่ีไมสามารถเทียบชั้น  เชน 
เรียนทางศาสนาอิสลามในโรงเรียนปอเนาะท่ีไมมี
การสอนวิชาสามัญ เปนตน 
7)  อาชีพ  หมายถึง ประเภทหรือชนิดของงานท่ี
บุคคลนั้นทําอยู  เชน ผูวาราชการจังหวัด อธิบดี 
ผูอํานวยการ โรงเรียนเอกชน ผูจัดการฝายผลิต นักเคมี
ฟสิกส นักออกแบบระบบงานคอมพิวเตอร วิศวกร
เครื่องกลการเกษตร ครูประจําชั้นประถมศึกษา 
เกษตรกรปลูกขาว เกษตรกรปลูกไมยืนตน เปนตน 
8) อุตสาหกรรม หมายถึง ประเภทหรือชนิดของ
กิจการทางเศรษฐกิจท่ีบุคคลนั้นทํางานอยู  เชน 
โรงงานผลิตอาหารสําเร็จรูป โรงงานผลิตน้ํามันจากพืช 
บริษัทขายรถยนต รานขายปลีกอาหารและเครื่องดื่ม 
การปลูกขาว การเลี้ยงปลาน้ําจืดเปนตน 
9)  สถานภาพการทํางาน  หมายถึง สถานะของ
บุคคลท่ีทํางานในสถานท่ีท่ีทํางานหรือธุรกิจแบง
ออกเปน 5 ประเภท คือ  

 9.1) นายจาง หมายถึง ผูประกอบธุรกิจของ
ตนเองเพ่ือหวังผลกําไร  หรือสวนแบง  และไดจาง
บุคคลอ่ืนมาทํางานในธุรกิจในฐานะลูกจาง 
 9.2) ประกอบธุรกิจสวนตัวโดยไมมีลูกจาง  
หมายถึง ผูประกอบธุรกิจของตนเองโดยลําพังผูเดียว 
หรืออาจมีบุคคลอ่ืนมารวมกิจการดวยเพ่ือหวังผล
กําไร หรือสวนแบงและไมไดจางลูกจาง แตอาจมี
สมาชิกในครัวเรือนหรือผูฝกงาน มาชวยทํางานโดย
ไมไดรับคาจาง  หรือคาตอบแทนอยางอ่ืนสําหรับ
งานท่ีทํา 
 9.3) ชวยธุรกิจในครัวเรือนโดยไมไดรับ
คาจาง หมายถึง ผูท่ีชวยทํางานโดยไมไดรับคาจาง
ในไรนาเกษตร หรือในธุรกิจของสมาชิกในครัวเรือน 
 9.4)  ลูกจาง หมายถึง ผูท่ีทํางานโดยไดรับ
คาจางเปนรายเดือน รายสัปดาห รายวัน รายชิ้น 
หรือเหมาจาย คาตอบแทนท่ีไดรับจากการทํางาน 
อาจจะเปนเงินหรือสิ่งของ  
 ลูกจางแบงออกเปน 3 ประเภท 
 ลูกจางรัฐบาล  หมายถึง ขาราชการ 
พนักงานเทศบาล พนักงานองคการบริหารสวนจังหวัด 
เจาหนาท่ีองคการระหวางประเทศ  ตลอดจน
ลูกจางประจําและชั่วคราวของรัฐบาล 
 ลูกจางรัฐวิสาหกิจ  หมายถึง  ผูท่ี
ทํางานใหกับหนวยงานรัฐวิสาหกิจ 
 ลูกจางเอกชน  หมายถึง ผูท่ีทํางาน
ใหกับเอกชน  หรือธุรกิจของเอกชน  รวมท้ังผูท่ี
รับจางทํางานบาน  
 9.5)  การรวมกลุม  หมายถึง กลุมคนท่ีมา
รวมกันทํางานโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพ่ึงตนเองและ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันสมาชิกแตละคนมีความ
เทาเทียมกันในการกําหนดการทํางานทุกข้ันตอน
ไมวาเปนการลงทุน  การขาย งานอ่ืนๆ ของกิจการ
ท่ีทําตลอดจนการแบงรายไดใหแกสมาชิกตามท่ีตก
ลงกัน (การรวมกลุมดังกลาวอาจจดทะเบียนจัดตั้ง
ในรูปของสหกรณหรือไมก็ได) 
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10) ศาสนา  
หมายถึง  คําสั่งสอน ท่ีมีองคประกอบดัง ตอไปนี้ 
 

1. กลาวถึงความเชื่อในอํานาจของสิ่งท่ี
ไมอาจมองเห็นไดดวยตา  เชน 

- พุทธศาสนา  เชื่อ  อํานาจแหงธรรม 

- คริสตศาสนาและศาสนาอิสลาม  
เชื่อ  อํานาจแหงพระเจา 

2. มีหลักศีลธรรม เชน สอนใหละชั่ว 
ทําความดีและจิตใจใหบริสุทธิ์ เปนตน 

3. มีจุดหมายสูงสุดในชีวิต เชน นิพพาน 
(พุทธศาสนา ) และชีวิตนิรันดร 
(ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

4. มีพิธีกรรม  เชน 

- พิธีบรรพชา  อุปสมบท รับศีล 
รับกรรมฐาน ฯลฯ ในพุทธศาสนา 

- พิธีรับศีล ลางบาป ศีลมหาสนิท  
และศีลพลัง ฯลฯ ในคริสตศาสนา 
เปนตน 

5. มีความเขมงวดกวดขันในเรื่องความ
จงรักภักดี 

11) การทํากิจทางศาสนา 
หมายถึง การปฏิบัติในสิ่งท่ียึดถือท่ีมีความ

เก่ียวพันกับศาสนาใดศาสนาหนึ่ง มีการ แสดงออก
ในรูปแบบพิธีกรรม เชน การสักการบูชา สวดมนต 
ภาวนาอธิษฐาน นมัสการพระผูเปนเจาในศาสนาท่ี
ตนนับถือ การตักบาตร การทําบุญเลี้ยงพระ เปนตน 

12)  การสวดมนต 
เปนกิจกรรมอยางหนึ่งซ่ึงเปนสวนประกอบ

ของศาสนกิจ เพ่ือเปนการระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย
และเปนท่ีพ่ึงทางใจ ผลของการสวด มนตจะทําให
ผูสวดมนตรูสึกสงบเปนสุข และรูสึกสบายใจ 

13)  การตักบาตร 
หมายถึง  การนําอาหาร สิ่งของและ /

หรือ ปจจัย ใสบาตรพระในขณะท่ีพระออก
บิณฑบาต รวมถึงการนําอาหารไปตักบาตรท่ีวัด 
การถวายอาหารในวันพระ เพ่ือเปนการชวยสืบตอ

อายุพระศาสนา (เพราะพระภิกษุ สามเณร เปนผู
สละโลกมิไดประกอบอาชีพ ทําหนาท่ีศึกษา ธรรม
คําสอน ปฏิบัติตามคําสอน แลวแนะนําสั่ง สอน
ใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม ถือไดวาเปนผูดํารง พระศาสนา) 
และชําระลางความตระหนี่ท่ีมีในจิตใจของตน ทําให
จิตแชมชื่น สดใส และบริสุทธิ์ 
14) รักษาศีล 5 (ครบทุกขอ) 

ศีล หมายถึง ขอบัญญัติท่ีกําหนดแนวทาง
ปฏิบัติทางกายและวาจา เพ่ือใหผูปฏิบัติประสบกับ
ความสุข ความสงบ ในการดําเนินชีวิต 
15) ทําสมาธิ 

หมายถึง การทําจิตใจใหสงบแนวแนอยู
ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ เพ่ือใหเกิดความสงบ 
16) การทําละหมาด 

หมายถึง การทํานมัสการตอพระอัลลอฮเจา 
อันเปนกิจวัตรท่ี มุสลิมตองกระทําวันละ 5 ครั้ง คือ 
ตอนเชาตรู กอนพระอาทิตยข้ึน เวลาบาย เวลาเย็น 
เวลาพลบคํ่า และเวลาดึก 

เวลาย่ํารุงกําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 04. 40 – 06.00 น. 

เวลาบายกําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 12.30 – 1 5.30 น. 

เวลาเย็นกําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 15.30 – 18.30 น. 

เวลาคํ่ากําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 18.30 – 1 9.40 น. 

เวลาดึก กําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 19. 41 – 04.40 น. 
17) การถือศีลอด 

หมายถึง การงดกิน งดดื่ม งดประพฤติตาม
อารมณ งดเรื่องสัมพันธทางเพศในชวงเวลา
ระหวางรุงอรุณไปจนกระท่ังดวงตะวันลับฟา 
โดยใหถือศีลอดนี้ทุกวันเปนเวลาหนึ่งเดือนเต็ม 
ในเดือนท่ี 9 ของปฏิทินอาหรับ หรือเดือนรอมดอน 
(รอ-มา-ดอน) 
18) การทําพิธีฮัจย 

หมายถึง การเดินทางไปประกอบกิจของ
มุสลิม ณ สถานบัยตุลเลาะห นครเมกกะ ประเทศ
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ซาอุดิอาระเบีย อยางนอยหนึ่งครั้งในชีวิต การเดินทาง
ไปเพ่ือพิธีนี้ เรียกวา ไปฮะยี (Haji) 

คุณสมบัติของมุสลิมท่ีจะไปประกอบพิธีฮัจย 
มีดังนี้ 

1. มีจิตศรัทธาอยางแทจริง (ไมไปเพ่ือ
หวังสิ่งตอบแทนหรืออวดความม่ังมี) 

2. เปนผูมีสุขภาพและสติปญญาสมบูรณ 
3. มีทรัพยสินเพียงพอสําหรับใชจายใน

การเดินทาง โดยไมตองเปนหนี้และ
ไมเปนภาระแกผูรับผิดชอบ 

4. จัดการเรื่องทรัพยสินและครอบครัวท่ี
อยูเบื้องหลังเปนท่ีเรียบรอย 

5. ประกอบพิธีละหมาด ถือศีลอด และ
บริจาคซะกาตครบถวนสมบูรณแลว 

6. เสนทางจะไปประกอบพิธีปลอดภัย 
19) สวดมนต (ศาสนาคริสต) 

หมายถึง การระลึกถึงพระเจา การสวด
เพ่ือเปนกําลังใจ เปนท่ีพ่ึงพิง การออนวอน การอธิฐาน
ทางศาสนาคริสต 

20) หลักคําสอนของศาสนา 
ศาสนาพุทธ คือ การไมทําความชั่วท้ังปวง 

การบําเพ็ญแตความดี การทําจิตใหผองใส 
ศาสนาอิสลาม สอนใหทุกคนบําเพ็ญ

ประโยชนแกเพ่ือนมนุษยใหเปนผูมีความพยายาม
ปฏิบัติตนตอครอบครัวอยางดีท่ีสุด ใหชวยเหลือกัน
และกันในสิ่งท่ีดี ไมใหความรวมมือแกผูประกอบ
กรรมชั่ว ใหทุกคนสงเคราะหเพ่ือนบาน บริจาคทาน 
เพ่ือลดชองวาง ระหวางคนร่ํารวยกับคนยากจน 

ศาสนาคริสต สอนใหมีความรักในพระเจา 
รักครอบครัว รักเพ่ือนบาน รักเพ่ือนมนุษย  ใหอภัย
แกกันและกัน มีใจเมตตากรุณา มีความซ่ือสัตย ไมโลภ
ทรัพยสินผูอ่ืน ใหทานดวยความเต็มใจ 
21) คุณธรรม – จริยธรรม 

คุณธรรม หมายถึงธรรมแหงความดี  
คุณงามความดี 

จริยธรรม หมายถึงธรรมะท่ีเปนขอปฏิบัติ  
หรือหลักธรรมคําสอนอันเปนแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบัติของมวลมนุษย 
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