
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมา 

 สํานักงานสถิติแหงชาติ ดําเนินการสํารวจ
สภาวะทางสังคม และ วัฒนธรรม พ .ศ. 2554 
โดย สอบถามจากผูท่ีมีอายุ 13 ปข้ึนไป ในเดือน
ตุลาคม 2554 เพ่ือใหทราบถึงสภาพสังคมไทย
เก่ียวกับพฤติกรรม คานิยม  วัฒนธรรม และการ
ตระหนักและเห็นคุณคาผูสูงอายุ   สําหรับนําไปใช
ในการติดตาม และประเมินสถานการณ และทิศทาง 
การเปลี่ยนแปลงของสังคม และใหหนวยงานภาครัฐ 
และเอกชนท่ีเก่ียวของนําไป กําหนดนโยบาย และ
วางแผนในการแกปญหาสังคมในอนาคต  

1.2 วัตถุประสงค 

เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
1. จํานวนผูนับถือศาสนาพุทธ อิสลาม 

คริสต และการทํากิจทางศาสนาของ
แตละศาสนา 

2. การยอมรับพฤติกรรมทางสังคมของ
คนในสังคม 

3. คุณธรรม – จริยธรรม 
4. สุขภาพกาย – ใจ 
5. การตระหนักและเห็นคุณคาของ

ผูสูงอายุ 
6. คานิยมของวัยรุนไทย 
7. ความสัมพันธของคนในครัวเรือน 

และความสัมพันธกับเพ่ือนบาน 
8. การตระหนักและเห็นคุณคาของ

ผูสูงอายุ 
 

1.3 ขอบขายและคุมรวม 
ประชากรท่ีอยูในคุมรวมของการสํารวจ

ครั้งนี้ ไดแก สมาชิกทุกคนในครัวเรือนสวนบุคคล
ท่ีตกเปนตัวอยาง ท้ังในเขตเทศบาลและนอกเขต
เทศบาลในทุกจังหวัดของประเทศไทย  ไมรวม  

ครัวเรือนพิเศษ ครัวเรือนสถาบัน และครัวเรือน
ชาวตางประเทศท่ีทํางานในสถานทูต หรือองคการ
ระหวางประเทศ ท่ีมีเอกสิทธิ์ทางการทูต 

1.4 คําจํากัดความ 
1) วัฒนธรรมมีหลายความหมาย 

1. วัฒนธรรม คือ สิ่งท่ีมนุษยเปลี่ยนแปลง 
ปรับปรุง หรือผลิตข้ึน เพ่ือความเจริญ
งอกงามในวิถีชีวิตของสวนรวม  เปน
สิ่งท่ีถายทอดกันได เลียนแบบกันได 

2. วัฒนธรรม คือ ความคิดเห็น ความรูสึก 
ความประพฤติและกิริยาอาการของ
มนุษยเปนสวนรวมท่ีเปนรูปแบบ
เหมือนกัน แสดงใหปรากฏในรูปของ
ภาษา ศิลปะ วรรณกรรม ความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม ขนบประเพณี เปนตน 

3. วัฒนธรรม คือ มรดกทางสังคมยอมรับ
และสะสมไวแลวถายทอดสูคนรุน
ตอไป  
1. วัฒนธรรมเปนแบบฉบับในการ

ดํารงชีวิตของบุคคลในสังคม 
2. วัฒนธรรมเปนลักษณะในการ

ดํารงของแตละสังคม 
3. วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแสดงออกถึง

ความเปนระเบียบ เรียบรอยและ
ความเจริญรุงเรือง 

4. วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแสดงออกถึง
ศีลธรรมอันดีงามและ
ความกาวหนาของมนุษย 

2) ครัวเรือนสวนบุคคล 
 หมายถึง ครัวเรือนท่ีประกอบข้ึนดวย 
บุคคลคนเดียวหรือหลายคนอาศัยอยูในบานหรือ
ท่ีอยูอาศัยเดียวกัน และจัดหาหรือใชสิ่งอุปโภค 
บริโภค อันจําเปนแกการครองชีพรวมกัน บุคคล
เหลานี้อาจเปนญาติหรือไมเปนญาติกันก็ได  
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3) หัวหนาครัวเรือนสวนบุคคล 
หมายถึง บุคคลซ่ึงสมาชิกในครัวเรือน ให

การยอมรับนับถือ และโดยท่ัวไปเปนผูมีหนาท่ี
รับผิดชอบสูงสุดในการปกครอง หรือเปนผู
อุปถัมภในเชิงเศรษฐกิจและดูแลสวัสดิภาพของ
สมาชิกในครัวเรือน 
4) สมาชิกในครัวเรือน หมายถึง 

1. ผูท่ีอาศัยอยูเปนประจําในครัวเรือน
และอยูในวันสัมภาษณ 

2. ผูท่ีอาศัยอยูเปนประจําในครัวเรือน 
แตในวันสัมภาษณไดไปท่ีอ่ืนชั่วคราว
โดยไมมีวัตถุประสงคจะไปอยูประจํา
ท่ีอ่ืน และมีลักษณะอยางใดอยางหนึ่ง 
ดังนี้ 

2.1. จากไปท่ีอ่ืนชั่วคราวมีระยะเวลา
นอยกวา 3 เดือน นับจากวันท่ีจาก
ไปถึงวันท่ีทําการสํารวจ (ยกเวน 
ผูท่ีไปทํางาน และเรียนหนังสือ) 

2.2. จากไปเพ่ือศึกษา อบรม ดูงาน
ตางประเทศนอยกวา 6 เดือนท่ี
ไมใชผูท่ีไปทํางานนับจากวันท่ีจาก
ไปถึงวันท่ีทําการสํารวจ 

2.3. จากไปเกิน 3 เดือน แตไมมีท่ีอยู
อาศัยประจําท่ีอ่ืน เชน ไปทํางาน
ในเรือ 4 เดือน เซลลแมน เปนตน 

2.4. จากไปทํางานและกินอยูท่ีอ่ืน
ชั่วคราวไมเกิน 30 วันนับจากวัน
ไปถึงวันกําหนดกลับ เชน คนไป
ตัดออย ฯลฯ 

3. ผูท่ีมาอยูชั่วคราวเกิน 3 เดือน 
5) สถานภาพสมรส 

หมายถึง ความผูกพันระหวางชายกับหญิง
ในการเปนสามีภรรยา โดยแบงไดดังนี้ 

1. โสด ไดแก ผูท่ียังไมเคยสมรส 
2. สมรส ไดแก ผูท่ีอยูรวมกันฉันทสามี

ภรรยา ไมวาจะไดทําการสมรสกัน
ถูกตองตามกฎหมายหรือไมก็ตาม 
และแมวาระหวางไปสัมภาษณสามี

ภรรยาจะไมไดอยูดวยกันแตยังมี
ความสัมพันธฉันทสามีภรรยา เชน 
สามีไปทํางานตางจังหวัด หรือไป
ทํางานตางประเทศก็ถือวายังสมรสอยู 

3. มาย ไดแก ผูท่ีคูสมรสไดตายไปแลว 
และขณะนี้ยังไมไดสมรสใหม 

4. หยา ไดแก สามีภรรยาท่ีหยากัน 
โดยถูกตองตามกฎหมายแลว 

5. แยกกันอยู ไดแก ผูท่ีมิไดอยูรวมกัน
ฉันทสามีภรรยาแลวแตยังไมได หยา
กันตามกฎหมายรวมท้ังผูท่ีไม ได
สมรสอยางถูกตองตามกฎหมายแต
ไมไดอยูรวมฉันทสามีภรรยาแลว 

6. เคยสมรสแตไมทราบสถานภาพ 
ไดแก ผูท่ีสมรสแตไมทราบวา
สถานภาพใดแน 

6) ระดับการศึกษาสูงสุดท่ีเรียนจบ  หมายถึง 
ระดับการศึกษาสูงสุดท่ีไดรับ (ไมรวมวิชาชีพระยะสั้น
ท่ีไมมีวิชาสามัญสอน เชน ตัดผม ตัดเสื้อ ซอมวิทยุ
ซอมโทรศัพทมือถือ เปนตน) 

ไมเคยเรียน   หมายถึง  บุคคลท่ีไมเคย
เขา รับการศึกษาในโรงเรียน หรือไมเคยไดรับ
การศึกษา 

กอนประถมศึกษา หมายถึง บุคคลท่ีไดรับ
การศึกษา ต่ํากวาระดับประถมศึกษาตอนปลาย   
(ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หรือชั้นประถมศึกษาปท่ี 7 
หรือ ชั้น ม.3 เดิม) 

ประถมศึกษา  หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จ
การศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลายตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ปจจุบัน หรือชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 7 หรือชั้น ม .3 เดิมข้ึนไปแตไมสําเร็จระดับ
การศึกษาท่ีสูงกวา 

มัธยมศึกษาตอนตน  หมายถึง บุคคลท่ี
สําเร็จการศึกษาตั้งแตชั้น ม.3 ปจจุบัน ม.ศ.3 หรือ 
ม.6 เดิมข้ึนไป แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

มัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ   
หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาประเภทสามัญ 
ศึกษาตั้งแตชั้น ม.6 ปจจุบัน ม.ศ.5 หรือ ม.8 เดิม 
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ข้ึนไป แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 
มัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีพ   

หมายถึง บุคคลสําเร็จการศึกษาประเภทอาชีวศึกษา 
หรือวิชาชีพท่ีเรียนตอจากมัธยมศึกษาตอนตน 
หรือเทียบเทาโดยมีหลักสูตรไมเกิน 3 ป หรือ
ประเภทวิชาการศึกษา (การฝกหัดครู ) ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทาข้ึนไป 
แต ไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

ปวส. ปวท. อนุปริญญา หมายถึง บุคคลท่ี
ศึกษาอาชีวศึกษา หรือวิชาชีพเทคนิคท่ีเรียนตอ
จากระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 
โดยภาคปกติมีหลักสูตร 2 ป แตไมสําเร็จระดับ
การศึกษาท่ีสูงกวา 

ปริญญาตรี  หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จ
การศึกษาโดยไดรับวุฒิปริญญาตรี แตไมสําเร็จ
การศึกษาท่ีสูงกวา 

สูงกวาปริญญาตรี  หมายถึง บุคคลท่ี
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท หรือปริญญาเอก 

อ่ืนๆ หมายถึง อาชีวศึกษาระยะสั้น และ
บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาท่ีไมสามารถเทียบชั้น  เชน 
เรียนทางศาสนาอิสลามในโรงเรียนปอเนาะท่ีไมมี
การสอนวิชาสามัญ เปนตน 
7)  อาชีพ  หมายถึง ประเภทหรือชนิดของงานท่ี
บุคคลนั้นทําอยู  เชน ผูวาราชการจังหวัด อธิบดี 
ผูอํานวยการ โรงเรียนเอกชน ผูจัดการฝายผลิต นักเคมี
ฟสิกส นักออกแบบระบบงานคอมพิวเตอร วิศวกร
เครื่องกลการเกษตร ครูประจําชั้นประถมศึกษา 
เกษตรกรปลูกขาว เกษตรกรปลูกไมยืนตน เปนตน 
8) อุตสาหกรรม หมายถึง ประเภทหรือชนิดของ
กิจการทางเศรษฐกิจท่ีบุคคลนั้นทํางานอยู  เชน 
โรงงานผลิตอาหารสําเร็จรูป โรงงานผลิตน้ํามันจากพืช 
บริษัทขายรถยนต รานขายปลีกอาหารและเครื่องดื่ม 
การปลูกขาว การเลี้ยงปลาน้ําจืดเปนตน 
9)  สถานภาพการทํางาน  หมายถึง สถานะของ
บุคคลท่ีทํางานในสถานท่ีท่ีทํางานหรือธุรกิจแบง
ออกเปน 5 ประเภท คือ  

 9.1) นายจาง หมายถึง ผูประกอบธุรกิจของ
ตนเองเพ่ือหวังผลกําไร  หรือสวนแบง  และไดจาง
บุคคลอ่ืนมาทํางานในธุรกิจในฐานะลูกจาง 
 9.2) ประกอบธุรกิจสวนตัวโดยไมมีลูกจาง  
หมายถึง ผูประกอบธุรกิจของตนเองโดยลําพังผูเดียว 
หรืออาจมีบุคคลอ่ืนมารวมกิจการดวยเพ่ือหวังผล
กําไร หรือสวนแบงและไมไดจางลูกจาง แตอาจมี
สมาชิกในครัวเรือนหรือผูฝกงาน มาชวยทํางานโดย
ไมไดรับคาจาง  หรือคาตอบแทนอยางอ่ืนสําหรับ
งานท่ีทํา 
 9.3) ชวยธุรกิจในครัวเรือนโดยไมไดรับ
คาจาง หมายถึง ผูท่ีชวยทํางานโดยไมไดรับคาจาง
ในไรนาเกษตร หรือในธุรกิจของสมาชิกในครัวเรือน 
 9.4)  ลูกจาง หมายถึง ผูท่ีทํางานโดยไดรับ
คาจางเปนรายเดือน รายสัปดาห รายวัน รายชิ้น 
หรือเหมาจาย คาตอบแทนท่ีไดรับจากการทํางาน 
อาจจะเปนเงินหรือสิ่งของ  
 ลูกจางแบงออกเปน 3 ประเภท 
 ลูกจางรัฐบาล  หมายถึง ขาราชการ 
พนักงานเทศบาล พนักงานองคการบริหารสวนจังหวัด 
เจาหนาท่ีองคการระหวางประเทศ  ตลอดจน
ลูกจางประจําและชั่วคราวของรัฐบาล 
 ลูกจางรัฐวิสาหกิจ  หมายถึง  ผูท่ี
ทํางานใหกับหนวยงานรัฐวิสาหกิจ 
 ลูกจางเอกชน  หมายถึง ผูท่ีทํางาน
ใหกับเอกชน  หรือธุรกิจของเอกชน  รวมท้ังผูท่ี
รับจางทํางานบาน  
 9.5)  การรวมกลุม  หมายถึง กลุมคนท่ีมา
รวมกันทํางานโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพ่ึงตนเองและ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันสมาชิกแตละคนมีความ
เทาเทียมกันในการกําหนดการทํางานทุกข้ันตอน
ไมวาเปนการลงทุน  การขาย งานอ่ืนๆ ของกิจการ
ท่ีทําตลอดจนการแบงรายไดใหแกสมาชิกตามท่ีตก
ลงกัน (การรวมกลุมดังกลาวอาจจดทะเบียนจัดตั้ง
ในรูปของสหกรณหรือไมก็ได) 
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10) ศาสนา  
หมายถึง  คําสั่งสอน ท่ีมีองคประกอบดัง ตอไปนี้ 
 

1. กลาวถึงความเชื่อในอํานาจของสิ่งท่ี
ไมอาจมองเห็นไดดวยตา  เชน 

- พุทธศาสนา  เชื่อ  อํานาจแหงธรรม 

- คริสตศาสนาและศาสนาอิสลาม  
เชื่อ  อํานาจแหงพระเจา 

2. มีหลักศีลธรรม เชน สอนใหละชั่ว 
ทําความดีและจิตใจใหบริสุทธิ์ เปนตน 

3. มีจุดหมายสูงสุดในชีวิต เชน นิพพาน 
(พุทธศาสนา ) และชีวิตนิรันดร 
(ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

4. มีพิธีกรรม  เชน 

- พิธีบรรพชา  อุปสมบท รับศีล 
รับกรรมฐาน ฯลฯ ในพุทธศาสนา 

- พิธีรับศีล ลางบาป ศีลมหาสนิท  
และศีลพลัง ฯลฯ ในคริสตศาสนา 
เปนตน 

5. มีความเขมงวดกวดขันในเรื่องความ
จงรักภักดี 

11) การทํากิจทางศาสนา 
หมายถึง การปฏิบัติในสิ่งท่ียึดถือท่ีมีความ

เก่ียวพันกับศาสนาใดศาสนาหนึ่ง มีการ แสดงออก
ในรูปแบบพิธีกรรม เชน การสักการบูชา สวดมนต 
ภาวนาอธิษฐาน นมัสการพระผูเปนเจาในศาสนาท่ี
ตนนับถือ การตักบาตร การทําบุญเลี้ยงพระ เปนตน 

12)  การสวดมนต 
เปนกิจกรรมอยางหนึ่งซ่ึงเปนสวนประกอบ

ของศาสนกิจ เพ่ือเปนการระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย
และเปนท่ีพ่ึงทางใจ ผลของการสวด มนตจะทําให
ผูสวดมนตรูสึกสงบเปนสุข และรูสึกสบายใจ 

13)  การตักบาตร 
หมายถึง  การนําอาหาร สิ่งของและ /

หรือ ปจจัย ใสบาตรพระในขณะท่ีพระออก
บิณฑบาต รวมถึงการนําอาหารไปตักบาตรท่ีวัด 
การถวายอาหารในวันพระ เพ่ือเปนการชวยสืบตอ

อายุพระศาสนา (เพราะพระภิกษุ สามเณร เปนผู
สละโลกมิไดประกอบอาชีพ ทําหนาท่ีศึกษา ธรรม
คําสอน ปฏิบัติตามคําสอน แลวแนะนําสั่ง สอน
ใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม ถือไดวาเปนผูดํารง พระศาสนา) 
และชําระลางความตระหนี่ท่ีมีในจิตใจของตน ทําให
จิตแชมชื่น สดใส และบริสุทธิ์ 
14) รักษาศีล 5 (ครบทุกขอ) 

ศีล หมายถึง ขอบัญญัติท่ีกําหนดแนวทาง
ปฏิบัติทางกายและวาจา เพ่ือใหผูปฏิบัติประสบกับ
ความสุข ความสงบ ในการดําเนินชีวิต 
15) ทําสมาธิ 

หมายถึง การทําจิตใจใหสงบแนวแนอยู
ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ เพ่ือใหเกิดความสงบ 
16) การทําละหมาด 

หมายถึง การทํานมัสการตอพระอัลลอฮเจา 
อันเปนกิจวัตรท่ี มุสลิมตองกระทําวันละ 5 ครั้ง คือ 
ตอนเชาตรู กอนพระอาทิตยข้ึน เวลาบาย เวลาเย็น 
เวลาพลบคํ่า และเวลาดึก 

เวลาย่ํารุงกําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 04. 40 – 06.00 น. 

เวลาบายกําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 12.30 – 1 5.30 น. 

เวลาเย็นกําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 15.30 – 18.30 น. 

เวลาคํ่ากําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 18.30 – 1 9.40 น. 

เวลาดึก กําหนดระยะเวลาระหวางเวลา
 19. 41 – 04.40 น. 
17) การถือศีลอด 

หมายถึง การงดกิน งดดื่ม งดประพฤติตาม
อารมณ งดเรื่องสัมพันธทางเพศในชวงเวลา
ระหวางรุงอรุณไปจนกระท่ังดวงตะวันลับฟา 
โดยใหถือศีลอดนี้ทุกวันเปนเวลาหนึ่งเดือนเต็ม 
ในเดือนท่ี 9 ของปฏิทินอาหรับ หรือเดือนรอมดอน 
(รอ-มา-ดอน) 
18) การทําพิธีฮัจย 

หมายถึง การเดินทางไปประกอบกิจของ
มุสลิม ณ สถานบัยตุลเลาะห นครเมกกะ ประเทศ
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ซาอุดิอาระเบีย อยางนอยหนึ่งครั้งในชีวิต การเดินทาง
ไปเพ่ือพิธีนี้ เรียกวา ไปฮะยี (Haji) 

คุณสมบัติของมุสลิมท่ีจะไปประกอบพิธีฮัจย 
มีดังนี้ 

1. มีจิตศรัทธาอยางแทจริง (ไมไปเพ่ือ
หวังสิ่งตอบแทนหรืออวดความม่ังมี) 

2. เปนผูมีสุขภาพและสติปญญาสมบูรณ 
3. มีทรัพยสินเพียงพอสําหรับใชจายใน

การเดินทาง โดยไมตองเปนหนี้และ
ไมเปนภาระแกผูรับผิดชอบ 

4. จัดการเรื่องทรัพยสินและครอบครัวท่ี
อยูเบื้องหลังเปนท่ีเรียบรอย 

5. ประกอบพิธีละหมาด ถือศีลอด และ
บริจาคซะกาตครบถวนสมบูรณแลว 

6. เสนทางจะไปประกอบพิธีปลอดภัย 
19) สวดมนต (ศาสนาคริสต) 

หมายถึง การระลึกถึงพระเจา การสวด
เพ่ือเปนกําลังใจ เปนท่ีพ่ึงพิง การออนวอน การอธิฐาน
ทางศาสนาคริสต 

20) หลักคําสอนของศาสนา 
ศาสนาพุทธ คือ การไมทําความชั่วท้ังปวง 

การบําเพ็ญแตความดี การทําจิตใหผองใส 
ศาสนาอิสลาม สอนใหทุกคนบําเพ็ญ

ประโยชนแกเพ่ือนมนุษยใหเปนผูมีความพยายาม
ปฏิบัติตนตอครอบครัวอยางดีท่ีสุด ใหชวยเหลือกัน
และกันในสิ่งท่ีดี ไมใหความรวมมือแกผูประกอบ
กรรมชั่ว ใหทุกคนสงเคราะหเพ่ือนบาน บริจาคทาน 
เพ่ือลดชองวาง ระหวางคนร่ํารวยกับคนยากจน 

ศาสนาคริสต สอนใหมีความรักในพระเจา 
รักครอบครัว รักเพ่ือนบาน รักเพ่ือนมนุษย  ใหอภัย
แกกันและกัน มีใจเมตตากรุณา มีความซ่ือสัตย ไมโลภ
ทรัพยสินผูอ่ืน ใหทานดวยความเต็มใจ 
21) คุณธรรม – จริยธรรม 

คุณธรรม หมายถึงธรรมแหงความดี  
คุณงามความดี 

จริยธรรม หมายถึงธรรมะท่ีเปนขอปฏิบัติ  
หรือหลักธรรมคําสอนอันเปนแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบัติของมวลมนุษย 
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