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บทนํา 

 

1.   ความเปนมา   
เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายสงเสริมใหประชาชน

รักการอานอยางจริงจัง และเม่ือวันท่ี 5 สิงหาคม 2552 
มีมติคณะรัฐมนตรีใหการสงเสริมการอานเปนวาระ
แหงชาติ   โดยกําหนดใหวันที่  2 เมษายนของทุกป
เปนวันรักการอาน และในป 2552-2561 เปนทศวรรษ
แหงการอานของประเทศ  รวมท้ังใหมีคณะกรรมการ
สงเสริมการอานเพ่ือสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต  
ตลอดจนกรุงเทพมหานครไดรับเลือกเปนเมือง
หนังสือโลกป 2556 จากองคการยูเนสโก (UNESCO)  
รวมกับสมาพันธผูจัดพิมพนานาชาติ  สมาพันธผูจัด
จําหนายหนังสือนานาชาติ  และองคกรท่ีเกี่ยวของ 
ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองการทราบขอมูลสถิติเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการอานหนังสือของประชากร สําหรับ
นําไปใชกําหนดทิศทางและมาตรการตางๆ ของ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เพื่อใหเปนไปตามนโยบายขางตน   
สํานักงานสถิติแหงชาติ ไดจัดทําโครงการสํารวจ 
การอานหนังสือของประชากรมาแลว 4 คร้ัง ในป 2546 
2548 2551 และ 2554  สําหรับการสํารวจ ป 2556 นี้
นับเปนคร้ังท่ี 5  เพ่ือใหมีขอมูลสําหรับใชพัฒนาและ
สงเสริมใหประชาชนรักการอาน ตลอดจนติดตาม
ประเมินผลการดําเนินงานเร่ืองดังกลาว  ซ่ึงมีความจําเปน
และสําคัญยิ่ง  เนื่องจากการอานหนังสือทําใหผูอานมี
ความรอบรู เปนการเพิ่มพูนศักยภาพในการดําเนินชีวิต 
และการทํางาน สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต  จึงนับเปน
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยท่ีสําคัญอยางหน่ึง  ซ่ึงสงผล
ตอการพัฒนาประเทศโดยตรง  

 

2. วัตถุประสงค 
เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี ้
1. จํานวนผูอานหนังสือและไมอานหนังสือ

พรอมท้ังลักษณะทางประชากร 
2. รายละเอียดเก่ียวกับการอานหนังสือ เชน 

ประเภทหนังสือท่ีอาน ความถ่ีในการอาน เวลาท่ีใช
อานหนังสือเฉลี่ยตอวัน สถานท่ีท่ีอาน เปนตน   

3. ความคิดเห็นในเรื่องของวิธีการจูงใจให
ประชาชนรักการอานหนังสือ 

3. ประโยชน 
1.  เพื่อใหมีขอมูลสถิติพื้นฐานเร่ืองการอาน

หนังสือของประชากร 
2. เพื ่อใหหนวยงานภาครัฐและเอกชนท่ี

เกี่ยวของนําขอมูลไปใชกําหนดนโยบาย และสงเสริม
การอานหนังสือใหมากข้ึน และเหมาะสม เชน 
 • ทําการรณรงคหรือจัดการสงเสริมการอาน
ในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับกลุมวัย 
 • จัดหาหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระสอดคลอง
กับความตองการของประชาชน 
 • จัดหาสถานท่ีอานหนังสือใหแพรหลาย
และเพยีงพอกบัประชาชนในทองท่ีตาง ๆ 

4. ขอบขายของการสํารวจ 
ครัวเรือนท่ีอยูในขอบขายของการสํารวจ ไดแก

ครัวเรือนสวนบุคคล  ท้ังในเขตเทศบาลและนอกเขต
เทศบาลท่ัวประเทศ 
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5. เวลาอางอิง 

 ในรอบ 12 เดือนท่ีแลว 
 หมายถึง ระยะเวลานับจากเดือนกอนเดือน
สัมภาษณยอนหลังไป 12 เดือน เชน เดือนท่ีสัมภาษณ
คือ มิถุนายน 2556  “ในรอบ 12 เดือนท่ีแลว” คือ
มิถุนายน 2555 – พฤษภาคม 2556 

6. รายการขอมูลท่ีเก็บรวบรวม 
1. ลักษณะท่ัวไปของสมาชิกในครัวเรือน 

 2. การอานหนังสือของเด็กเล็ก (อายุต่ํากวา 6 ป) 
(นอกเวลาเรียน) 

3. การอานหนังสือของประชากร (อายุตั้งแต 
6 ปข้ึนไป) (นอกเวลาเรียน/ทํางาน แตรวมการอานใน
ชวงเวลาพัก) 

4. สภาพที่อยูอาศัย และการเปนเจาของทรัพยสิน 

7. ระเบียบวิธีการสํารวจ 
สํารวจนี้เปนการสํารวจดวยตัวอยาง (Sample 

Survey Method)  โดยใชแผนการสุมตัวอยางแบบ
Stratified Two Stage Sampling โดยมีจังหวัดเปนสตราตัม 
(Stratum) ซ่ึงมีท้ังส้ิน 77 สตราตัม และในแตละสตราตัม 
(จังหวัด) ไดแบงออกเปน 2 สตราตัมยอยตามลักษณะ
การปกครอง คือ ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล 
โดยมีเขตแจงนับ (EA) เปนตัวอยางข้ันท่ีหนึ่ง ครัวเรือน
สวนบุคคลเปนตัวอยางข้ันท่ีสอง ซ่ึงมีจํานวนครัวเรือน
ตัวอยางท้ังส้ิน 55,920 ครัวเรือน 

การเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหเจาหนาท่ีของ
สํานักงานสถิติแหงชาติ  ไปสัมภาษณสมาชิกของ
ครัวเรือนตัวอยางในเดือนมิถุนายน และกรกฎาคม 
พ.ศ. 2556 

 

 

8. คํานิยาม 

 8.1  การอานหนังสือ  
 หมายถึง การอานหนังสือทุกประเภทนอกเวลาเรียน/
นอกเวลาทํางาน  รวมทั้งการอานในชวงเวลาพัก การอาน
หนังสือรวมทั้งการอานทางส่ืออิเล็กทรอนิกสอ่ืน ๆ  
เชน  อินเทอรเน็ต ซีดี  e-book reader ฯลฯ  ยกเวน 
SMS หรือจดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail) 

 สําหรับการอานหนังสือของเด็กเล็ก (อายุต่ํากวา 
6 ป) ในท่ีนี้หมายถึง การอานหนังสือในชวงนอกเวลาเรียน
ซ่ึงเด็กเล็กอานดวยตนเอง รวมทั้งการท่ีผูใหญอาน
หนังสือใหฟงดวย 

 8.2  หนังสือพมิพ  
 หมายถึง ส่ิงพมิพท่ีออกเปนระยะ ๆ  อยาง
สมํ่าเสมอ มีเนื้อหาสวนใหญเปนเร่ืองเกี่ยวกับขาว
และสถานการณปจจุบัน มักจะออกเปนรายวัน แตอาจ
ออกเปนราย 2 วัน 5 วัน 7 วนั 10 วัน หรืออ่ืน ๆ กไ็ด 
แตไมท้ิงชวงนานเกนิไป ไมเย็บเลม และไมมีปก 
 ขนาดของหนงัสือพิมพ มีขนาดไมแนนอน 
สวนใหญมีขนาดประมาณ 40 X 55 ซม. 

 8.3  นิตยสาร 
  หมายถึง ส่ิงพิมพท่ีออกเปนระยะ ๆ อยาง
สมํ่าเสมอ สวนใหญจะออกเปนรายสัปดาห รายปกษ 
หรือรายเดือน มักจะมีขนาดเล็กกวาหนงัสือพิมพ มีปก 
เย็บเลม มีการจัดหนา โดยใชสีสันและรูปภาพสวยงาม
พิถีพิถันกวาหนังสือพิมพ เนื้อหาอาจเกี่ยวกับขาวสาร
ความรู สารคดี นิยาย หรืออ่ืน ๆ 
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8.4 วารสารหรือเอกสารประเภทอื่น ๆ ท่ีออกเปน
ประจํา 

 หมายถึง ส่ิงพิมพท่ีออกเปนประจําแตมีรูปราง
ลักษณะท่ีไมสามารถจัดประเภทเปนหนังสือพิมพหรือ
นิตยสารได วารสารสวนใหญมักจะมีเนื้อหาทางวิชาการ
แตอาจมีวารสารบางประเภทที่เนนในเรื่องขาว และ
ความคิดเห็น แตไมมีการตกแตงรูปเลมเหมือนนิตยสาร 

 วารสาร สวนใหญจะมีคําวา “วารสาร” นําหนา
ช่ือหนังสือ และเนื้อหาจะหนักกวานิตยสาร ตัวอยาง
หนังสือวารสาร เชน วารสารขาราชการ วารสารที่ดิน 
วารสารบริหารธุรกิจ เปนตน 
 สวนเอกสารประเภทอ่ืน ๆ ท่ีออกเปนประจํา
อาจออกมาในลักษณะของแผนพับ แผนปลิว จุลสาร
(Bulletin)  จดหมายขาว (Newsletter) หรืออ่ืน ๆ   สวนใหญ
จะจดัทําโดยสถาบันหรือองคการตาง  ๆโดยมีวตัถุประสงค
เพ่ือการประชาสัมพันธ หรือสงเสริมกิจกรรมของ
หนวยงานน้ันโดยเฉพาะ เชน สารสถิติ สารผูใหญ
ขาวสารการเกษตร ขาวสารการบินพาณชิย จุลสาร
การทองเท่ียว จลุสารดาวเทียม จดหมายขาวไทย คดีศึกษา 
เปนตน 

 8.5  นวนิยาย การตูน หรือหนังสืออานเลนตาง ๆ 
 หมายถึง ส่ิงพิมพท่ีมักออกไมมีระยะเวลาท่ี
แนนอน มุงใหอานเพื่อความเพลิดเพลินใจ เชน
หนังสือนวนิยาย นิทาน การตูน เปนตน 
 หนังสือนวนยิายหรือเร่ืองอานเลนตาง  ๆในท่ีนี้
ตองพิมพเปนเลม ไมใชนวนิยายหรือเร่ืองอานเลนท่ี
พิมพเปนตอน  ๆ ในหนังสือประเภทอื่น ตัวอยางหนังสือ
นวนยิาย เชน เพชรพระอุมา คาของคน คูกรรม เปนตน 
 หนังสือการตูน ไดแก ขายหัวเราะ และ
การตูนญ่ีปุน เปนตน 

 8.6  แบบเรียน/ตําราเรียนตามหลักสูตร หรือ 
  เอกสาร/หนังสือ/คูมือที่อานเพิ่มเติมเพื่อสอบ 

             หรือการเรียน 
 หมายถึง  สิ ่งพิมพ  หนังสือ  หรือตําราท่ี
โรงเรียน มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษากําหนดให
ใชในการเรียนการสอนตามหลักสูตร รวมท้ัง เอกสาร 
หนังสือ  หรือคูมือที่ใชอานเพิ่มเติมเพื่อสอบหรือ
การเรียนดวย เชน คูมือเตรียมสอบ หนังสือแนวขอสอบ 
และหนังสือประกอบการเรียนพิเศษ เปนตน 

 8.7  ตํารา  หนังสือ หรือเอกสารที่ใหความรูตาง ๆ/ 
 ความรูท่ัวไป  
 หมายถึง ส่ิงพิมพหรือเอกสารท่ีมุงใหความรู
ตาง  ๆแกผูอานเปนประการสําคัญ สวนใหญมักจะออก
ในลักษณะของหนังสือ (Book)  มีการเย็บเลม ไมรวม
แบบเรียนหรือตําราเรียนตามหลักสูตร หรือเอกสาร/
หนังสือ/คูมือท่ีอานเพิ่มเติมเพื่อสอบหรือการเรียน 
 ตํารา หนังสือ หรือเอกสารที่ใหความรู ในท่ีนี้
ตองใชในวัตถุประสงคอานเพื่อใหมีความรูท่ัว ๆ ไป 
เพื่อเสริมความรู ไมใชมุงเพือ่สอบหรือการเรียน 

 8.8  หนังสือหรือเอกสารเก่ียวกับคําสอนทางศาสนา 
 หมายถึง หนังสือหรือเอกสารที่นําเสนอเร่ือง
เกี่ยวกับหลักหรือคําสอนทางศาสนา หลักการปฏิบัติ
ทางศาสนา ประวัติบุคคลสําคัญทางศาสนา และเร่ืองเลา
ทางศาสนา 

 8.9  ขาว 
 หมายถึง การรายงานเหตุการณปจจุบันหรือ
ขาวสารที่นาสนใจ เพื่อใหประชาชนไดรับทราบ
ขาวสารที่เสนอ โดยลักษณะของขาวนัน้จะตองเปน
ขอมูล ขอเท็จจริงหรือเร่ืองราวใหม ๆ และทันตอเวลา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในทัศนะของผูรับสาร การเสนอขาว
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 ขาวอาจจําแนกเปน ขาวท่ีนาสนใจท่ัว ๆ ไป
ในประเทศ  ขาวในประเทศ  ขาวตางประเทศและขาว
ระหวางประเทศ ขาวและความเคล่ือนไหวในวงการกีฬา 
ความเคล่ือนไหวในวงการธุรกิจบันเทิง และขาวประเภทอ่ืน ๆ  

 8.10  สารคดีหรือความรูท่ัวไป 
 หมายถึง เนื้อหาที่เกี่ยวกับความรูหรือสารคดี
โดยมีจุดประสงคใหผูอานไดรับความรูในเร่ืองตาง ๆ
ไดแก ความรูเกี่ยวกับการเมือง การปกครอง การดําเนินงาน
ของรัฐ เศรษฐกิจ การประกอบอาชีพ ศาสนา จริยศึกษา 
สุขภาพ อนามัย ศิลปะ วฒันธรรม ประวัติศาสตร 
รวมท้ังเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับเดก็ สตรี และแมบาน 

 8.11  ความคิดเห็นหรือวิเคราะห 
 หมายถึง บทความ บทบรรณาธิการ หรือ
ขอเขียนแบบอื่น ๆ   ที่แสดงทัศนะหรือความคิดเห็น
ตลอดจนการวิเคราะหวิจารณในเรื่องตาง ๆ   เชน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเมือง  การปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การดําเนนิงานของรัฐ เศรษฐกิจ การประกอบอาชีพ 
ศาสนา จริยศึกษา สุขภาพ อนามัย ศิลปะ วัฒนธรรม
ประวัติศาสตร รวมท้ังเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับเดก็ สตรี และ
แมบาน นอกจากนี้ยังรวมถึงบทความท่ีเสนอความคิดเหน็ 
วิพากษ  วิจารณเกี่ยวกับเร่ืองท่ัว  ๆไป เชน การพยากรณ
ชีวิต การวิเคราะหขาวและเหตุการณตางประเทศ  
การวิเคราะหและวิจารณขาวแบบชาวบาน เปนตน 

 8.12  บันเทิง 
 หมายถึง เนื้อหาท่ีมีจุดมุงหมายใหผูอานไดรับ
ความเพลิดเพลิน   แบงออกเปน 2 ประเภท  คือ  
 1)  แสดงดวยภาพ ไดแก ภาพเขียนหรือภาพถาย
เชน การตูนสําหรับเด็ก ภาพลอทางการเมือง เปนตน 
 2) บรรยายดวยขอเขียน ไดแก เร่ืองสนุก ๆ
เชน นวนิยาย เร่ืองแปล เร่ืองส้ัน เปนตน 

 8.13  ธุรกิจหรือโฆษณา 
 หมายถึง เนือ้หาท่ีเกีย่วของกับธุรกิจการคา
อุตสาหกรรม รวมถึงขาวเพื่อการเผยแพร และ
การประชาสัมพันธ (Publicity and public relations) 
และเน้ือหาท่ีเปนประกาศสรรพคุณ คุณภาพ หรือ
คุณประโยชนของสินคาและบริการ (Advertisements) 

 


