
 

1.1 ความเปนมา 

 สํานักงานสถิติแหงชาติ ไดทําการสํารวจภาวะเจริญพันธุเปนคร้ังแรกในป พ .ศ. 2518 โดยทําการ

สํารวจรวมกับสถาบันประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ภายใตโครงการสํารวจภาวะเจริญพันธุของโลก 

(World Fertility Survey)  ซึ่งเปนโครงการวิจัยระหวางประเทศทางดานประชากร  เพ่ือศึกษาถึงพฤติกรรมทางภาวะ

เจริญพันธุของประชากร สํารวจคร้ังท่ี 2 ในป พ.ศ. 2528 เพ่ือศึกษาถึงภาวะเจริญพันธุของประชากร  ซึ่ง ประเทศไทย

กําลังเขาสูภาวะอัตราการเกิด ลดต่ําลงอยางรวดเร็ว   สํารวจคร้ังท่ี 3 ในป พ.ศ. 2539 เพ่ือรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ

พฤติกรรมทางภาวะเจริญพันธุของหญิงวัยเจริญพันธุ      ซึ่งไดทําการสํารวจไปพรอมกับการสํารวจการเปล่ียนแปลง

ของประชากร พ.ศ. 2538 – 2539 

 ขอบเขตของงานอนามัยการเจริญพันธุของประเทศไทย  ไดกําหนดใหครอบคลุมในเร่ืองตาง  ๆ 10 

เร่ือง  คือ  การวางแผนครอบครัว  อนามัยแมและเด็ก  ภาวะการมีบุตรยาก  การแทงและภาวะแทรกซอน  โรคติดเชื้อ

ทางระบบสืบพันธุ  โรคเอดส   เพศศึกษา   มะเร็งของระบบสืบพันธุ   อนามัยวัยรุน  และภาวะหลังวัยเจริญพันธุและ

ผูสูงอายุ 

 แผนพัฒนาประชากรของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545 - 2549) 

ไดใหความสําคัญกับงานอนามัยเจริญพันธุมากขึ้น  โดยไดกําหนดวิสัยทัศนไวดังน้ี  “ประชาชนไทยใน 20 ปขางหนามี

คุณภาพชีวิตท่ีดีและมีความเปนอยูท่ีเหมาะสม โดยมีอัตราการเพ่ิมประชากร โครงสรางและการกระจายตัวท่ี

เหมาะสม มีอนามัยการเจริญพันธุท่ีดี  มีสถาบันครอบครัวท่ีเขมแข็ง มีทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ และมีการใชรักษา

ทรัพยากรท่ี พอเหมาะท้ังในเขตเมืองและชนบท เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืนของประเทศภายใตปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง” 

 ดังน้ันในป พ.ศ. 2549  สํานักงานสถิติแหงชาติ จึงไดจัดทําโครงการสํารวจอนามัยการเจริญพันธุ

ขึ้นซึ่งเปนการสํารวจคร้ังท่ี 4  โดยรวมมือกับกองอนามัยการเจริญพันธุ  กรมอนามัย  กระทรวง สาธารณสุข  จัดทํา

แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล จากตัวชี้วัดอนามัยการเจริญพันธุของประชากรท่ีไดจากกระบวนการมีสวน

รวมของประชาชน ท่ีกองอนามัยการเจริญพันธุจัดทําขึ้น เพ่ือจะไดมีขอมูลไปใชในการประเมินสถานการณอนามัยการ

เจริญพันธุของประชากร  ในแตละภาคและระดับประเทศ  

1.2 วัตถุประสงค 

 1.     เพ่ือทราบสถานการณอนามัยการเจริญพันธุของประชากรดานตาง ๆ ไดแก พฤติกรรมตอการ 

วางแผนครอบครัว  ภาวะเจริญพันธุ  การอนามัยแมและเด็ก  ความรูเกี่ยวกับโรคเอดสและมะเร็งระบบสืบพันธุ 

2. เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงสถานการณอนามัยการเจริญพันธุ โดยเฉพาะการเขาถึงบริการ 

ดานอนามัย 

 

บทที่ 1 
บทนํา 
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1.3 ขอบขายและคุมรวม  

 ประชากรท่ีอยูในคุมรวมของการสํารวจคร้ังน้ี  ไดแก บุคคลผูอาศัยอยูในครัวเรือนสวนบุคคลท้ังใน

เขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาลท่ัวประเทศ 

 ครัวเรือนท่ีเขาขายการแจงนับในการสํารวจคร้ังน้ี  คือ ครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยางซึ่งมีรายชื่อ

ปรากฏในบัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอยางของการสํารวจภาวะการทํางานของประชากร (สรง.) เดือนมกราคม – มีนาคม 

พ.ศ. 2549  

 บุคคลท่ีเขาขายการแจงนับ  คือ  บุคคลผูอาศัยอยูในครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยาง 

1.4 ระเบียบวิธีและการดําเนินการสํารวจ 

 ใชระเบียบวิธีการสํารวจดวยตัวอยาง  (Sample Survey Method) โดยแผนแบบการสุมตัวอยางท่ีใช

เปนแบบ  Stratified Two Stage Sampling  มีจังหวัดเปนสตราตัม (Stratum)  ซึ่งมีท้ังส้ิน 76 สตราตัม    และใน

แตละ สตราตัม (จังหวัด ) ไดแบงออกเปน 2 สตราตัมยอยตามเขตการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขต

เทศบาล  โดยมีชุมรุมอาคาร (สําหรับในเขตเทศบาล )  และหมูบาน (สําหรับนอกเขตเทศบาล )  เปนตัวอยางขั้นท่ี 1   

และครัวเรือนสวนบุคคลเปนตัวอยางขั้นท่ี  2 

 การสํารวจคร้ังน้ีจะดําเนินการสํารวจในเดือนมกราคม – มีนาคม พ .ศ. 2549  ซึ่งมีจํานวน   

ครัวเรือนตัวอยางท้ังส้ินประมาณ 79,000 ครัวเรือน   โดยใชพนักงานของสํานักงานสถิติแหงชาติทําการสัมภาษณ

สมาชกิทุกคนในครัวเรือนสวนบุคคลท่ีเปนครัวเรือนตัวอยาง 

1.5 รายการท่ีเก็บรวบรวม 

1. ลักษณะท่ัวไปของประชากร 

2. พฤติกรรมและทัศนคติตอการวางแผนครอบครัว 

3. การสมรสและภาวะเจริญพันธุ 

4. การอนามัยแมและเด็ก 

5. ครอบครัวอบอุน 

6. โรคเอดส และมะเร็งระบบสืบพันธุ 

1.6 คําจํากัดความ  

 1) อนามัยการเจริญพันธุ 

 “อนามัยเจริญพันธุ” แปลมาจากคําวา “Reproductive Health” ซึ่งเปนคําท่ีใชในวงการแพทยและ

สาธารณสุขมานานแลว  กระทรวงสาธารณสุขไดใหคํานิยามไววา หมายถึง  “ภาวะความ สมบูรณแข็งแรงของ

รางกายและจิตใจ ท่ีเปนผลสัมฤทธิ์อันเกิดจากกระบวนการ   และหนาท่ีของการเจริญพันธุท่ีสมบูรณของท้ังชายและ

หญิงทุกชวงอายุของชีวิต ซึ่งทําใหเขาเหลาน้ันสามารถมีชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข” และไดประกาศนโยบาย

เกี่ยวกับอนามัยเจริญพันธุไวอยางชัดเจนวา  คนไทยทุกคน   ท้ังชายและหญิงทุกกลุมอายุจะตองมีอนามัยการ

เจริญพันธุท่ีสมบูรณ   มีภาวะการเจริญพันธุท่ีดี   มีการวางแผนการมีบุตรอยางเหมาะสม   มีการพัฒนาสตรี  เด็ก 

เยาวชน ผูท่ีอยูในวัยแรงงานและผูสูงอายุ เพ่ือใหทุก ๆ คน มีครอบครัวท่ีอบอุน    มีความเสมอภาคและมีสวนรวมใน

กิจกรรมตาง ๆ ของครอบครัวและสังคม 
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 2) อายุ 

 หมายถึง   อายุเต็มปบริบูรณนับถึงวันคลายวันเกิดคร้ังสุดทาย 

 3) สถานภาพสมรส 

 หมายถึง   ความผูกพันระหวางชายกับหญิงในการเปนสามีภรรยา แบงไดดังน้ี 

 1. โสด   ไดแก   ผูท่ียังไมเคยสมรส 

 2. สมรส  ไดแก   ผูท่ีอยูรวมกันฉันทสามีภรรยาไมวาจะไดทําการสมรสกันถูกตองตามกฎหมาย

หรือไมก็ตาม  และแมวาระหวางไปทําการสํารวจท้ังสามีและภรรยาจะไมไดอยูดวยกัน แตยังมีความสัมพันธฉันทสามี

ภรรยากันอยู  เชน  สามีไปทํางานตางจังหวัดหรือไปทํางานตางประเทศก็ถือวายังสมรสกันอยู 

 3.  มาย   ไดแก   ผูท่ีคูสมรสไดตายไปแลว  และขณะน้ียังไมไดสมรสใหม 

 4.  หยา   ไดแก   สามีภรรยาท่ีหยากันโดยถูกตองตามกฎหมายแลว 

 5.  แยกกันอยู  ไดแก  ผูท่ีมิไดอยูรวมกันฉันทสามีภรรยาแลว  แตยังไมไดหยากันตามกฎหมาย 

รวมท้ังผูท่ีไมไดสมรสอยางถูกตองตามกฎหมาย  แตไมไดอยูรวมกันฉันทสามีภรรยาแลว 

 6. เคยสมรสแตไมทราบสถานภาพ   ไดแก   ผูท่ีสมรสแตไมทราบวาเปนสถานภาพใดแน 

 4) ระหวาง 12 เดือนกอนวันสัมภาษณ 

 หมายถึง   ระยะเวลานับยอนหลังจากวันสัมภาษณไป 12 เดือน    

 5)  ระดับการศึกษาสูงสุดที่เรียนจบ 

 หมายถึง  ระดับการศึกษาสูงสุดท่ีไดรับ (ไมรวมวิชาชีพระยะส้ันท่ีไมมีวิชาสามัญสอน เชน ตัดผม  

ตัดเส้ือ  ซอมวิทยุ  เปนตน)  

 1. ไมเคยเรียน หมายถึง บุคคลท่ีไมเคยเขารับการศึกษาในโรงเรียน หรือไมเคยไดรับการศึกษา 

 2. กอนประถมศึกษา หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาต่ํากวาระดับประถมศึกษาตอนปลาย 

(ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  หรือชั้นประถมศึกษาปท่ี 7  หรือชั้นม. 3 เดิม) 

 3. ประถมศึกษา หมายถึง  บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลายตั้งแตชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ปจจุบัน หรือชั้นประถมศึกษาปท่ี 7 หรือชั้น ม. 3 เดิมขึ้นไป  แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

 4. มัธยมศึกษาตอนตน  หมายถึง  บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาตั้งแตชั้น ม. 3 ปจจบัุน มศ. 3 หรือ

ชั้น ม. 6 เดิมขึ้นไป  แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

 5. มัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาประเภทสามัญศึกษา

ตั้งแตชั้น ม. 6 ปจจุบัน ม.ศ. 5  หรือชั้น ม.8 เดิมขึ้นไป  แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

 6. มัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีพ  หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาประเภทอาชีวศึกษา 

หรือวิชาชีพท่ีเรียนตอจากระดับมัธยมศึกษาตอนตน  หรือเทียบเทาโดยมีหลักสูตรไมเกิน 3 ป  หรือประเภทวิชา

การศึกษา (การฝกหัดครู) ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทาข้ึนไป  แตไมสําเร็จระดับการศึกษาท่ีสูงกวา 

 7. ปวส. ปวท. อนุปริญญา หมายถึง บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาประเภทอาชีวศึกษา หรือวิชาชีพ

เทคนิคท่ีเรียนตอจากระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา โดยภาคปกติมีหลักสูตร 2 ป แตไมสําเร็จระดับ

การศึกษาท่ีสูงกวา 
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 8. ปริญญาตรี  หมายถึง  บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาโดยไดรับวุฒิปริญญาตรี  แตไมสําเร็จระดับ

การศึกษาท่ีสูงกวา 

 9. สูงกวาปริญญาตรี   หมายถึง   บุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท หรือ ปริญญาเอก 

 10.  อื่น ๆ หมายถึง  อาชีวศึกษาระยะส้ัน  และบุคคลท่ีสําเร็จการศึกษาท่ีไมสามารถเทียบชั้น 

เชน  เรียนทางศาสนาอิสลามในโรงเรียนปอเนาะท่ีไมมีการสอนวิชาสามัญ  เปนตน 

 6)   งาน 

 หมายถึง   กิจการท่ีทําท่ีมีลักษณะอยางใดอยางหน่ึง ดังตอไปน้ี 

 1. กิจการท่ีทําแลวไดรับคาตอบแทนเปนเงินหรือส่ิงของ เชน  อาหาร  เส้ือผา  ของใชตาง  ๆเปนตน  

ซึ่งคาตอบแทนท่ีเปนเงิน  อาจจายเปนรายเดือน  รายสัปดาห  รายวัน  หรือรายชิ้นก็ได 

 2. กิจการท่ีทําแลวไดผลกําไร  หรือหวังท่ีจะไดรับผลกําไรหรือสวนแบงเปนการตอบแทน  เชน  

ประกอบการคาขาย  ทําโรงงานอุตสาหกรรม  เปนตน  

 3. กิจการท่ีทําใหกับธุรกิจของสมาชิกในครัวเรือน โดยไมไดรับคาจาง หรือผลกําไรตอบแทนอยางใด 

ซึ่งสมาชิกในครัวเรือนท่ีประกอบธุรกิจน้ัน  จะมีสถานภาพการทํางานเปนประกอบธุรกิจสวนตัว หรือนายจาง 

 ผูมีรายไดจาก ดอกเบ้ียธนาคาร พันธบัตร เงินปนผลบริษัท เงินบํานาญ และไมไดมีอาชีพอยางอ่ืนอีก   

ถือวาผูน้ัน ไมไดทํางาน 

  แตผูมีรายไดจากดอกเบ้ียเงินกู  หรือใหเชาสินทรัพย  โดยทําในรูปธุรกิจ ใหถือวาผูน้ัน ทํางาน 

 7) อาชีพ 

 1. ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ  หมายถึง  ผูท่ีทํางานใหกับรัฐบาล ไดแก พนักงานของรัฐ

ทุกประเภท  ลูกจางชั่วคราว  หรือผูท่ีทํางานในหนวยงานรัฐวิสาหกิจ 

 2.  พนักงาน/ลูกจางเอกชน   หมายถึง  ผูท่ีทํางานใหกับเอกชนหรือธุรกิจของเอกชน 

 3.  คาขาย/ประกอบธุรกิจสวนตัว   หมายถึง  ผูประกอบธุรกิจของตนเองโดยลําพัง  ผูเดียวหรือ

อาจมีบุคคลอ่ืนมารวมกิจการดวย โดยจะมีลูกจางหรือไมมีลูกจางก็ได รวมท้ังผูท่ีเปนสมาชิกในครัวเรือนท่ีมาชวย

ทํางานคาขายหรือประกอบธุรกิจสวนตัวน้ัน โดยไมไดรับคาจางหรือคาตอบแทนอยางอ่ืนสําหรับงานท่ีทํา 

 4. เกษตรกร  หมายถึง ผูท่ีทํางานเพาะปลูกพืช เล้ียงสัตว ทําการประมง รวมท้ังผูท่ีเปนสมาชิก

ในครัวเรือนท่ีมาชวยทําการเพาะปลูก เล้ียงสัตว ทําการประมง โดยไมไดรับคาจางหรือคาตอบแทนอยางอ่ืนสําหรับงาน

ท่ีทํา รวมท้ังผูท่ีรับจางทํางานในเรือกสวนไรนาการเกษตร เชน รับจางกรีดยาง หวานเมล็ดพันธุพืช  ใสปุย  เก็บพืชผล

ทางการเกษตร  เปนตน 

 5. รับจางทั่วไป/กรรมกร  หมายถึง ผูท่ีทํางานรับจางท่ัวไป เชน รับจางทําความสะอาดบาน     

ซักผา  เปนกรรมกรกอสราง  รับจางแบกหาม  

 6. อื่น ๆ (ระบุ)  หมายถึง ภาวะการทํางานท่ีนอกเหนือจากภาวะการทํางานดังกลาวขางตน  

จะตองบันทึกมาใหชัดเจน 
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 8)  สถานภาพการทํางาน 

 หมายถึง   สถานะของบุคคลท่ีทํางานในสถานท่ีท่ีทํางานหรือธุรกิจ  แบงออกเปน 5 ประเภท คือ 

 1. นายจาง หมายถึง ผูประกอบธุรกิจของตนเองเพ่ือหวังผลกําไรหรือสวนแบงและไดจางบุคคล

อ่ืนมาทํางานในธุรกิจในฐานะลูกจาง 

  นายจาง ในท่ีน้ีไมไดหมายถึง  ผูท่ีจางคนงานทํางานประเภทงานบานเรือน ซึ่งไมเกี่ยวกับธุรกิจ เชน  

ผูท่ีจางคนมาทํางานในบาน  ทําความสะอาดบาน  ซักผา  เปนตน 

 2. ประกอบธุรกิจสวนตัวโดยไมมีลูกจาง หมายถึง  ผูประกอบธุรกิจของตนเองโดยลําพังผู

เดียวหรืออาจมีบุคคลอ่ืนมารวมกิจการดวย เพ่ือหวังผลกําไรหรือสวนแบงและไมไดจางลูกจาง แตอาจมีสมาชิกใน

ครัวเรือนหรือผูฝกงานมาชวยทํางาน  โดยไมไดรับคาจางหรือคาตอบแทนอยางอ่ืนสําหรับงานท่ีทํา 

 3. ชวยธุรกิจในครัวเรือนโดยไมไดรับคาจาง  หมายถึง   ผูท่ีชวยทํางานโดยไมไดรับคาจางใน

ไรนาเกษตร  หรือในธุรกิจของสมาชิกในครัวเรือน 

 4. ลูกจาง หมายถึง ผูท่ีทํางานโดยไดรับคาจางเปนรายเดือน รายสัปดาห รายวัน รายชิ้น หรือ

เหมาจาย  คาตอบแทนท่ีไดรับจากการทํางาน  อาจจะเปนเงินหรือส่ิงของก็ได 

 ลูกจางแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

ก. ลูกจางรัฐบาล   หมายถึง  ขาราชการ พนักงานเทศบาล พนักงานองคการบริหาร   

สวนจังหวัด  เจาหนาท่ีองคการระหวางประเทศ  ตลอดจนลูกจางประจําและชั่วคราว

ของรัฐบาล 

 ข. ลูกจางรัฐวิสาหกิจ   หมายถึง   ผูท่ีทํางานใหกับรัฐวิสาหกิจ 

 ค. ลูกจางเอกชน  หมายถึง ผูท่ีทํางานใหกับเอกชนหรือธุรกิจของเอกชน รวมท้ังผูท่ีรับจาง 

  ทํางานบาน  เชน  ซักรีดเส้ือผา  เล้ียงเด็ก  ทํากับขาว  ทําความสะอาดบาน  

 5. การรวมกลุม  หมายถึง  กลุมคนท่ีมารวมกันทํางานโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพ่ึงตนเอง  และ

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกแตละคนมีความเทาเทียมกันในการกําหนดการทํางานทุกขั้นตอนไมวาจะเปนการลงทุน  

การขาย  งานอ่ืน ๆ ของกิจการท่ีทํา   ตลอดจนการแบงรายไดใหแกสมาชิกตามท่ีตกลงกัน  (การรวมกลุมดังกลาวอาจ

จดทะเบียนจัดตั้งในรูปสหกรณหรือไมก็ได) 

 9)   การคุมกําเนิด 

 หมายถึง  การชะลอการเกดิ หรือยืดระยะการมีบุตรใหหางออกไป หรือยุติการตั้งครรภ  การคุมกําเนิด

มีหลายวิธีดวยกันคือ 

 1.  ยาเม็ดคุมกําเนิด   ใชรับประทานทุกรอบเดือน  มีแผงละ 21 เม็ด  และ 28 เม็ด  

  2.  ยาฉีดคุมกําเนิด   ใชเพ่ือปองกันการตั้งครรภทุก ๆ  3  เดือน  5 เดือน 

 3.  ยาฝงคุมกําเนิด   เปนแคปซูลฝงใตผิวหนังท่ีบริเวณทองแขนขางหน่ึงของหญิง   ซึ่งโดยปกติ

จะเปนขางซาย  ปองกันการตั้งครรภไดนาน 5 ป (ชนิด 6 หลอด)  และ 3 ป (ชนิด 1 หลอด) 

 4.  หวงอนามัย   เปนสปริงทําดวยพลาสตกิ  ใชใสเขาไปในโพรงมดลูกเพ่ือปองกันการตั้งครรภ 
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 5. ถุงยางอนามัย  เปนวิธีการคุมกําเนิดโดยผูชายเปนผูใช   สามารถปองกันการตั้งครรภและ

โรคติดตอทางเพศสัมพันธได 

 6. การทําหมันหญิง   เปนวิธีการคุมกําเนิดแบบถาวรสําหรับหญิงโดยการผาตัด 

 7. การทําหมันชาย   เปนวิธีการคุมกําเนิดแบบถาวรสําหรับชายโดยการผาตัด 

 8. นับระยะปลอดภัย   เปนวิธีงดรวมเพศในชวงท่ีหญิงสามารถมีบุตรได 

                9. อื่น ๆ   เชน  หล่ังนอกชองคลอด   ลางชองคลอด   การใชสมุนไพร เปนตน 

 10) อายุเม่ือแรกสมรส 

 หมายถึง   อายุเมื่อหญิงไดแตงงานหรืออยูกินดวยกันกับชายเปนคร้ังแรก 

 11)  บุตรเกิดรอด 

 หมายถึง บุตรท่ีตอนคลอดออกมามชีีวิต (แมจะมีชีวิตอยูเพียงขณะหน่ึงก็ตาม ) ท้ังน้ีไมรวมทารก

ท่ีตายกอนคลอดหรือแทง  และไมนับบุตรเล้ียงหรือบุตรบุญธรรมของหญิงน้ัน 

 จํานวนบุตรเกิดรอด  ไดแก 

 ก. บุตรเกิดรอดที่อยูในครัวเรือนนี้  ไดแก  บุตรท่ีตอนคลอดออกมามีชีวิตและยังคงมีชีวิตอยูจนถึง 

วันสํารวจ   และอาศัยอยูประจําในครัวเรือนน้ี 

 ข. บุตรเกิดรอดที่อยูที่อื่น ไดแก บุตรท่ีตอนคลอดออกมามีชีวิตและยังคงมีชีวิตอยู แตในขณะ

วันสํารวจไปอาศัยอยูประจําท่ีอ่ืนนอกครัวเรือนน้ี 

 ค.  บุตรเกิดรอดที่ตายไปแลว ไดแก  บุตรท่ีตอนคลอดออกมามีชีวิต  แตในวันสํารวจไดตายไปแลว 

 12)  อายุเม่ือคลอดบุตรคนแรก 

 หมายถึง  อายุเต็มปของสตรีเคยสมรสในวันท่ีใหกําเนิดบุตรคนแรก 

 13) ภาวะการมีบุตรยาก   

 หมายถึง  ภาวะท่ีคูสมรสแตงงานแลว 2 ป  แตยังไมมีบุตร  ท้ัง ๆ ท่ีอยูดวยกันปกติและไมได

คุมกําเนิด  (ยังคงมีเพศสัมพันธกันและไมไดแยกกันอยู)   

 14) สถานีอนามัย/ศูนยบริการสาธารณสุข 

 หมายถึง หนวยบริการสาธารณสุขระดับตําบล หรือระดับหมูบานท่ัวไปท่ีอยูใกลชิดชุมชนมากท่ีสุด 

ครอบคลุมประชากรประมาณ 1,000 – 5,000 คน การใหบริการจะเนนการสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรคและ

รักษาพยาบาล โดยสถานีอนามัยจะตั้งอยูนอกเขตเทศบาล   สวนศูนยบริการสาธารณสุขจะตั้งอยูในเขตเทศบาล

และกรุงเทพมหานคร  

 15) ศูนยสุขภาพชุมชน 

 หมายถึง  สถานพยาบาลปฐมภูมิ (Primary Care Unit หรือ PCU)  ท่ีพัฒนาภายใตโครงการสราง

หลักประกันสุขภาพถวนหนา ท่ีไดรับมอบหมายใหเปนสถานพยาบาลใกลบาน  ใกลใจ ประจํา ครอบครัวประชาชน 

โดยตองมีความพรอมในการใหบริการทางการแพทยและสาธารณสุขท่ีประยุกตท้ังทางดานการแพทย จิตวิทยาและ  
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สังคม ทําหนาท่ีใหบริการท้ังสวนท่ีเปนการรักษาพยาบาล การสงเสริมสุขภาพการปองกันโรคและการฟนฟูสภาพท่ี

เปนลักษณะการใหบริการแบบผูปวยนอก การใหบริการท่ีบานและบริการในชุมชน ไมรวมบริการที่ตองใชความ

เชี่ยวชาญเฉพาะ ตั้งอยูในท่ี ๆ สามารถเดินทางไปใชบริการไดสะดวกภายใน 30 นาที มีบุคลากร  เคร่ืองมือ อุปกรณ 

และการจัดการตามเกณฑมาตรฐาน มีประชากรท่ีขึ้นทะเบียนท่ีชัดเจน  และรับผิดชอบดูแลประชากรไมเกิน 10,000 

คนตอหนวย โดยการจัดการอาจจัดบริการเปนหนวยบริการปฐมภูมิท่ีเปนสถานพยาบาลเดียว  หรือจัดเปนเครือขาย

บริการปฐมภูมิท่ีมีหนวยบริการยอยรวมกันใหบริการ 

 16) โรงพยาบาลชุมชน 

 หมายถึง  หนวยบริการสาธารณสุขท่ีใหบริการดานการแพทยและสาธารณสุขระดับอําเภอ  หรือกิ่ง

อําเภอ  มีเตียงสําหรับผูปวยตั้งแต 10 เตียงขึ้นไปจนถึง 150 เตียง  ครอบคลุมประชากรตั้งแต 10,000 คนขึ้นไป  มี

แพทยและเจาหนาท่ีสาธารณสุขอ่ืน ๆ  ปฏิบัติงานประจําการใหบริการจะเนนหนักในการรักษาพยาบาลมากกวา

สถานบริการในระดับตน 

 17) โรงพยาบาลทั่วไป 

 หมายถึง โรงพยาบาลท่ีตั้งอยูในระดับจังหวัดหรืออําเภอขนาดใหญ มีขนาดและจํานวนเตียงผูปวย  

ตั้งแต 200-500 เตียง 

 18) โรงพยาบาลศูนย 

 หมายถึง โรงพยาบาลท่ีตั้งอยูในระดับจังหวัดท่ีมีขนาดเกิน 500 เตียงขึ้นไป  และมีแพทยเฉพาะ

สาขา ตาง ๆ  ครบถวน 

 19) คลินิก 

 หมายถึง  สถานพยาบาลประเภทท่ีไมรับผูปวยไวคางคืน มีลักษณะการใหบริการเปนคลินิกเวชกรรม 

มีผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมท่ีไดรับวุฒิบัตร  หรืออนุมัติบัตร  หรือหนังสือรับรองเฉพาะทางเวชกรรมจากแพทยสภา 

 20) โพลีคลินิก 

 หมายถึง  สถานพยาบาลประเภทท่ีไมรับผูปวยไวคางคืน  เปนคลินิกเวชกรรมท่ีมีผูประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมท่ีไดรับวุฒิบัตร  หรืออนุมัติบัตร  หรือหนังสือรับรองเฉพาะทางเวชกรรม  จากแพทยสภาอยางนอย 3 คน ๆ ละ 

1 สาขา    ท่ีแตกตางกัน อยูปฏิบัติงานพรอมกันอยางนอย 2 คน ตลอดวันเวลาท่ีคลินิกเปดทําการ  มีหองตรวจรักษา

โรค 3 หองขึ้นไป  และมีเคร่ืองมือเคร่ืองใชท่ีเหมาะสม 

 21) เจาหนาที่สาธารณสุข 

  หมายถึง   เจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีทําหนาท่ีรักษาพยาบาลผูปวยในระดับตําบล  ซึ่งไดแก  ผูท่ี

สําเร็จการศึกษา  หรือไดรับการอบรมใหมีความรูทางดานสาธารณสุขชุมชน  บุคลากรเหลาน้ีมีหนาท่ีความรับผิดชอบ

ในการดูแลรักษาพยาบาลโรคท่ีไมซับซอนมากนัก 

 22) อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

  หมายถึง  ผูใหความรูเกี่ยวกับดานสุขภาพในระดับหมูบาน  
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 23) ผูปฏิบัติงานในหนวยงานวางแผนครอบครัว 

 หมายถึง  ผูท่ีปฏิบัติงานเปนอาสาสมัครวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย ซึ่งสวนใหญก็คือประชาชน

ในทองถิ่นน้ันเอง เปนผูชักจูงแนะนําใหคําปรึกษารวมท้ังใหบริการวางแผนครอบครัวแกเพ่ือนบานของตน โดยใชระบบ

สมัครใจ 

 24) หมอตําแย/ผดุงครรภโบราณ  

 หมายถึง หมอตําแย หรือผูทําคลอดแบบโบราณท่ีชาวไทยมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต เรียกวา  

“โตะมีแดะ”   ผดุงครรภโบราณเหลาน้ี   สวนใหญไดรับการอบรมจากกระทรวงสาธารณสุข 

 25)   สมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็ก (สมุดสีชมพ)ู 

 หมายถึง  สมุดประจําตัวดานสุขภาพอนามัยสําหรับแมตั้งแตตั้งครรภ คลอด หลังคลอด   และสําหรับ

ลูกตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 5 ป   ซึ่งจัดทําโดยกระทรวงสาธารณสุข 

 26) กินนมแมอยางเดียว  

 หมายถึง การท่ีแมใหทารก กินนมแมอยางเดียว โดยไมใหอาหารอื่นรวมทั้งน้ําจนอายุครบ 4  

เดือน 

 27) การดูแลหลังคลอด  

  หมายถึง  การตรวจเยี่ยมโดยเจาหนาท่ีสาธารณสุขหลังคลอด    คร้ังแรกหลังคลอด 7 วัน   และ

คร้ังท่ี 2  หลังคลอด 6 สัปดาห 

 28) การวางแผนครอบครัว   

 หมายถึง  การคุมกําเนิดหรือการเวนระยะการมีบุตรใหหางออก   เพ่ือใหมีบุตรตามจาํนวนหรือ

ระยะเวลาท่ีตองการโดยวิธีธรรมชาติ   หรือใชวิธีทางการแพทยชนิดชั่วคราว/ถาวร 

 29) การฉีดวัคซีน  (ภูมิคุมกันโรค)  

 หมายถึง   การฉีดวัคซีนปองกันโรคติดตอท่ีปองกันไดดวยวัคซีน  

 30) ชายวัยทอง  

 หมายถึง   ชายท่ีมีอายตุั้งแต 40 ปขึ้นไป  และเร่ิมมีฮอรโมนเพศลดลง   ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง

มีผลทําใหการทํางานของอวัยวะตาง ๆ  และอารมณเปล่ียนแปลง 

 31)  หญิงวัยทอง  

 หมายถึง  หญิงท่ีมีอายตุั้งแต 40 ปขึ้นไป  และเร่ิมมีฮอรโมนเพศลดลง  ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง

มีผลทําใหการทํางานของอวัยวะตาง ๆ   และอารมณเปล่ียนแปลง 
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