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ระดับรุนแรงมาก GHI 35.0-49.9 คะแนน

คะแนนดัชนีความหวิโหย

ระดับตํ�า GHI น้อยกวา่ 9.9 คะแนน
ระดับปานกลาง GHI 10.0-19.9 คะแนน
ระดับรุนแรง GHI 20.0-34.9 คะแนน

ระดับรุนแรงมากที�สดุ GHI มากกวา่ 50.0 คะแนน

สะท้อนว่า เป้าหมาย SDG2
 “ขจัดความหิวโหยให้เป็นศูนย์ภายในปี 2573” 

(ZERO HUNGER) กำลังหลดุจากเสน้ทางที�ตั�งไว้

โซมาเลีย คองโก (DRC) ซูดานใต้ มาดากัสการ์ เฮติ

5 ประเทศที่มีคะแนน GHI สูงที�สดุ
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อันดับ GHI ของกลุ่มประเทศอาเซยีนในระดับโลก (RANK)

             ดัชนีความหิวโหยโลก (GLOBAL HUNGER INDEX: GHI)
 ปี 2568  ชี้ใหเ้หน็วา่ความก้าวหนา้ในการแก้ป�ญหาความหวิโหยของโลก
กำลัง "หยุดชะงัก" 

ดีขึ้นเล็กน้อยจาก 19.0 คะแนน (ปี 2559)
ลดลงเหลือ 18.3 คะแนน (ปี 2568)
ซึ่งจัดอยู่ใน ระดับปานกลาง

คะแนนรวม
ระดับโลก

266 ล้านคน
เผชิญภาวะหิวโหย

เฉียบพลัน

ผู้คนเหล่านี�อาศัย
อยู่ใน 47 ประเทศ
หรือเขตดินแดน

(TERRITORIES)

110 ล้านคน 
จำนวนผู้ที่โครงการอาหาร
โลกแห่งสหประชาชาติ
(WFP) ตั้งเป�าหมาย

ให้ความชว่ยเหลือในป� 2569

สถิติความหิวโหย

         56 ประเทศ มีแนวโน้มว่า  ไม่สามารถลดความหิวโหย
สู่ระดับต่ำได้ทันภายในปี 2573  อันเนื่องมาจากความขัดแย้ง

 ความผันผวนจากสภาพภมูอิากาศและป�ญหาเศรษฐกิจที�ยงัคงมอียู่

ที่มา: 1. 2025 GLOBAL HUNGER INDEX 
                20 YEARS OF TRACKING PROGRESS: TIME TO RECOMMIT TO ZERO HUNGER
        2. 2026-WORLD FOOD PROGRAMME 

           ผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์  “ต่ำ”
อยู่ในอันดับที่ 50 ของโลก (9.7 คะแนน) ปี 2568
ถือเป็นประเทศที่มีสถานการณ์ด้านความหิวโหยดีที�สดุในกลุ่มอาเซยีน

ในประเทศไทย 
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