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 สํานักงานสถิติแห�งชาติ ดําเนินการสํารวจ 
การอ�านของประชากร ครั้งแรกในป�  2546 เฉพาะ
ประชากรท่ีมีอายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไป และต้ังแต�ป� 2551  
ได- เพิ่มเร่ืองการอ�านของเด็กเล็ก (อายุตํ่ากว�า 6 ป� ) 
จากน้ันป�  2558 ได-ขยายคํานิยามของการอ�านให-
ครอบคลุมมากข้ึน สําหรับการสํารวจป� 2561 ได-เก็บ
รวบรวมข-อมูลในเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน 2561 
จากจํานวนครัวเรือนตัวอย�าง 55,920 ครัวเรือนซ่ึง
สรุปผลการสํารวจท่ีสําคัญได-ดังน้ี 

1. การอ�านของเด็กเล็ก (อายุตํ่ากว�า 6 ป�) 
 การอ�านของเด็กเล็ก (อายุตํ่ากว�า 6 ป�)  ในที่น้ี
หมายถึง การอ�านหนังสือหรือบทความทุกประเภท ด-วย
ตนเองหรือผู-ใหญ�อ�านให-ฟ@งในช�วงนอกเวลาเรียน ท้ังท่ี
เปAนรูปเล�ม/เอกสาร หรือการอ�านทางส่ืออิเล็กทรอนิกสC 
ทั้งท่ีมีการเช่ือมต�อและไม�เช่ือมต�ออินเทอรCเน็ต 

 1.1 อัตราการอ�านนอกเวลาเรียน 
 อัตราการอ�าน หมายถึง ร-อยละของจํานวน
ประชากรที่อ�านต�อจํานวนประชากรท้ังส้ินในแต�ละกลุ�ม 
 จากผลการสํารวจป� 2561 พบว�า เด็กเล็กท่ี
อ�านมีประมาณ 2.7 ล-านคน คิดเปAนร-อยละ 61.2 
เด็กผู-หญิงมีอัตราการอ�านสูงกว�าเด็กผู-ชายเล็กน-อย 
(ร-อยละ 63.0 และ 59.5 ตามลําดับ) 
  เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจท่ีผ�านมา พบว�า
อัตราการอ�านของเด็กเล็กในป� 2558 มีร-อยละ 60.2 
เพิ่ม ข้ึนเล็กน-อยเปAนร-อยละ 61.2 ในป�  2561 โดย
เด็กหญิงมีอัตราการอ�านเพิ่มข้ึนเล็กน-อย ส�วนเด็กชายมี
อัตราการอ�านคงที่ 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 อัตราการอ�านของเด็กเล็กมีความแตกต�างกัน
ระหว�างเขตการปกครองและภาค โดยในเขตเทศบาล
มีอัตราการอ�านสูงกว�านอกเขตเทศบาล (ร-อยละ 66.3
และ 57.4 ตามลําดับ) เด็กเล็กในกรุงเทพมหานคร 
มี อั ตราการอ� าน สู งสุด  (ร- อยละ 76 .2 ) ขณ ะ ท่ี 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เด็กเล็กมีอัตราการอ�าน
ตํ่าสุด (ร-อยละ 55.9) 
  เมื่อเปรียบเทียบผลการสํารวจป� 2558 และ 
2561 พบว�า เด็กเล็กมีอัตราการอ�านเพิ่มข้ึนในหลาย
พื้นท่ี โดยเฉพาะเด็กเล็กท่ีอาศัยในเขตเทศบาลและ
ภาคกลางมีอัตราการอ�านเพิ่มข้ึนมากกว�าพื้นท่ีอ่ืน 
ในขณะท่ีภาคเหนือมีอัตราการอ�านของเด็กเล็กลดลง
มากที่สุด 

ตาราง 1 อัตราการอ�านของเด็กเล็กนอกเวลาเรียน 
จําแนกตามเพศ เขตการปกครอง และภาค  
พ.ศ. 2551 - 2561 

เพศ 
เขตการปกครอง 

และภาค 

อัตราการอ�านของเด็กเล็กนอกเวลาเรียน 

2551 2554 2556 2558 2561 

ทั่วราชอาณาจักร 36.0 53.5 58.9 60.2 61.2 

 ชาย 36.7 52.7 57.3 59.5 59.5 

 หญิง 35.2 54.3 60.5 60.9 63.0 

 ในเขตเทศบาล 40.8 59.2 63.1 63.9 66.3 

 นอกเขตเทศบาล 34.1 50.6 55.9 57.4 57.4 

 กรุงเทพมหานคร 45.3 63.0 70.1 73.8 76.2 

 กลาง 32.4 53.8 59.3 57.9 63.8 

 เหนือ 43.0 53.3 62.9 64.1 59.1 

 ตะวันออกเฉียงเหนอื 31.1 49.1 53.5 55.9 55.9 

 ใต- 39.9 57.1 57.0 57.6 56.9 

 

 

 

 

 

 

Ι การอ�าน หมายถึง การอ�านหนังสือหรือบทความทุกประเภท นอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน/ช�วงเวลาพักท้ังท่ีเปAนรูปเล�ม/เอกสาร หรือ 
การอ�านทางส่ืออิเล็กทรอนิกสC ท้ังท่ีมีการเช่ือมต�อและไม�เช่ือมต�ออินเทอรCเน็ต รวมถึง การอ�านผ�านส่ือสังคมออนไลนC  
(เช�น Facebook Line Instagram Twitter) SMS E-mail  
ไม�รวม การอ�านข-อความท่ีเปAนการสนทนา/ติดต�อส่ือสารส�วนบุคคลหรือหน-าท่ีการงาน 

บทสรุปสาํหรับผู3บริหาร 
การสาํรวจการอ�านของประชากร พ.ศ. 2561Ι 
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 1.2 ความถ่ีของการอ�านนอกเวลาเรียน 
 เด็กเล็กท่ีอ�านมีความถ่ีในการอ�านสัปดาหCละ 
2– 3  วัน  มาก ท่ี สุด  (ร-อยละ  44.1) รองลงมาคื อ  
อ�านสัปดาหCละ 4 – 6 วัน และอ�านทุกวันใกล-เคียงกัน 
(ร-อยละ 20.0 และ 17.8 ตามลําดับ) 
 เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจท่ีผ�านมา พบว�า 
เด็กเล็กท่ีอ�านทุกวัน และนาน ๆ ครั้ง มีแนวโน-มลดลง 
ขณะท่ีความถ่ีในการอ�านสัปดาหCละ 4 – 6 วัน สัปดาหCละ 
2 – 3 วัน และ สัปดาหCละ 1 วัน ของเด็กเล็ก มีแนวโน-ม
เพิ่มข้ึน 

แผนภูมิ 1 ร3อยละของเด็กเล็กที่อ�านนอกเวลาเรียน1 จําแนก
ตามความถี่ของการอ�าน พ.ศ. 2551 – 2561 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

2. การอ�านของประชากร (อายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไป) 

 2.1 อัตราการอ�านนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน 
  จากผลการสํารวจป� 2561 พบว�า ประชากร
อายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไป มีอัตราการอ�านร-อยละ 78.8 ผู-ชาย
มีอัตราการอ�านสูงกว�าผู-หญิงเล็กน-อย (ร-อยละ 79.7 
และ 77.9 ตามลําดับ) และเมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจ
ที่ผ�านมา พบว�า อัตราการอ�านเพิ่มข้ึนจากป� 2558 และ
มีแนวโน-มเพิ่มข้ึนท้ังผู-ชายและผู-หญิง  

แผนภูมิ 2 อัตราการอ�านนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน
ของประชากรอายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไป1 จําแนกตาม
เพศ พ.ศ. 2551 – 2561 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  

  
 

  
 
 

 เมื่อพิจารณาอัตราการอ�านตามเขตการปกครอง
และภาค พบว�า ประชากรที่อาศัยอยู�ในเขตเทศบาล 
มีอัตราการอ�านสูงกว�านอกเขตเทศบาล (ร-อยละ 83.4 
และ 75.0 ตามลําดับ) กรุงเทพมหานคร มีอัตราการอ�าน
สูงที่ สุด (ร-อยละ 92.9) รองลงมา คือ ภาคกลาง  
(ร-อยละ 80.4) ในขณะท่ีภาคอ่ืนมี อัตราการอ�าน
ใกล-เคียงกัน (ร-อยละ 74.3 – 75.0) 

แผนภูมิ 3 อัตราการอ�านนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน
ของประชากรอายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไป1 จําแนกตาม
เขตการปกครอง และภาค พ.ศ. 2561 

ทั่วราชอาณาจักร ร3อยละ 78.8 
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รวม ชาย หญิง
1  ไม�รวม ไม�ทราบ 

1  ไม�รวม ไม�ทราบ 

ร3อยละ 

พ.ศ. 

ทุกวัน 

สัปดาห?ละ 4-6 วัน 

สัปดาห?ละ 2-3 วัน 
 สัปดาห?ละ 1 วัน 
 

นาน ๆ  ครั้ง 

1  ไม�รวม ไม�ทราบ 

ในเขต
เทศบาล 

นอกเขต
เทศบาล 

กรุงเทพ 
มหานคร 

กลาง เหนือ ตะวันออก
เฉียงเหนือ 

ใต3 

ร3อยละ 0 20 40 60 80 100 

พ.ศ. 

ร3อยละ 

2551 

2554 

2556 

2558 

2561 
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 2.2 กลุ�มวัย 

 การอ�านของประชากรมีความแตกต�างกัน 
ตามวัย โดยวัยเยาวชนมีอัตราการอ�านสูงสุดร-อยละ 
92.9 รองลงมาคือ วัยเด็ก (ร-อยละ 89.7)  วัยทํางาน 
(ร-อยละ 81.1) และตํ่าสุดคือ วัยสูงอายุ (ร-อยละ 52.2)
และเมื่อเปรียบเทียบระหว�างการสํารวจท่ีผ�านมา พบว�า 
ป� 2561 การอ�านของประชากรในวัยเด็กและวัยสูงอายุ 
มีอัตราการอ�านลดลงเล็กน-อย ในขณะท่ีวัยเยาวชนและ
วัยทํางานมีอัตราการอ�านที่เพิ่มข้ึนจากป� 2558 

แผนภูมิ 4 อัตราการอ�านนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน 
ของประชากรอายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไป1 จําแนกตาม
กลุ�มวัย พ.ศ. 2551 – 2561 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 2.3  ระดับการศึกษา 
 จากผลการสํารวจ พบว�า การศึกษาและอัตรา
การอ�านมีความสัมพันธCกันเชิงบวก กล�าวคือ ผู-มีระดับ
การศึกษาท่ีสูงกว�า มีอัตราการอ�านสูงกว�าผู-มีการศึกษา
ระดับตํ่ากว�า 
 
 
 
 

แผนภูมิ 5 ร3อยละของประชากรอายุต้ังแต� 6 ป� ข้ึนไป 
จําแนกตามการอ�านนอกเวลาเรียน/นอกเวลา
ทํางาน1 และระดับการศึกษาสูงสุด พ.ศ. 2561 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2.4 เวลาเฉล่ียที่ใช3อ�านนอกเวลาเรียน/ 

นอกเวลาทํางาน 
 สําหรับผู-อ�านท่ีมีอายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไปท้ังหมด 
ใช-เวลาอ�านนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางานเฉล่ีย  
1 ช่ัวโมง 20 นาทีต�อวัน (80 นาที) โดยกลุ�มเยาวชน
ใช-เวลาอ�านมากท่ีสุด เฉล่ีย 1 ช่ัวโมง 49 นาทีต�อวัน 
(109 นาที) วัยเด็กและวัยทํางานใช-เวลาอ�านเฉล่ียต�อ
วันมากกว�า 1 ช่ัวโมงเล็กน-อย ส�วนวัยสูงอายุใช-เวลา
อ�านน-อยท่ีสุดเฉล่ีย 47 นาทีต�อวัน 
 เมื่อเปรียบเทียบกับป� 2558 พบว�า ทุกกลุ�มวัย
ใช-เวลาอ�านเพิ่มข้ึน โดยวัยเยาวชนใช-เวลาอ�านเพิ่มข้ึน
มากที่สุดถึง 15 นาทีต�อวัน 
แผนภูมิ 6 เวลาที่ใช3อ�านนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน

เฉล่ียต�อวัน1 ของประชากรอายุต้ังแต� 6 ป�ข้ึนไป
ที่อ�าน จําแนกตามกลุ�มวัย พ.ศ. 2551 – 2561 
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รวม
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ไม�ได3รับการศึกษา

ก�อนประถมศึกษา

ประถมศึกษา

มัธยมศึกษาตอนต3น

มัธยมศึกษาตอนปลาย

อนุปริญญา

ปริญญาตรีหรือสูงกว�า

12.4

64.3

80.4

91.3

93.3

95.4

98.5

87.6

35.7

19.6

8.7

6.7

4.6

1.5

อ�าน ไม�อ�านร3อยละ 

พ.ศ. 

นาที 

1  ไม�รวม ไม�ทราบ 

1  ไม�รวม ไม�ทราบ 

กลุ�มวัย 

ระดับการศึกษาสูงสุด 

1  ไม�รวม ไม�ทราบ 

ร3อยละ 0 20 40 60 80 100 


