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สถานการณ์ด้านแรงงานในไตรมาสที่  1 
พ.ศ. 2566 มีผู้ที่อยู่ในกำลังแรงงาน จำนวน 40.28 
ล้านคน ในจำนวนนี้เป็นผู้มีงานทำ 39.63 ล้านคน  
ผู้ว่างงาน 0.42 ล้านคน คิดเป็นอัตราการว่างงาน
ร้อยละ 1.1 ผู้รอฤดูกาล 0.23 ล้านคน ส่วนผู้ที่อยู่
นอกกำลังแรงงาน 18.53 ล้านคน ส่วนใหญ่เป็นผู้ที่
ทำงานบ้าน (ดูแลบ้านตนเอง) เรียนหนังสือ ยังเด็ก 
ชรา ป่วยหรือพิการจนไมส่ามารถทำงานได้ 

ผูมี้งานทำ คือ ผู้ท่ีทำงานในรอบสัปดาห์ท่ีสำรวจ (7 วันท่ีผ่านมา)  
ได้รับค่าจ้าง คือ ผูมี้งานทำท่ีไม่ได้ทำงานในรอบสัปดาห์ท่ีสำรวจ (7 วนัที่ผ่านมา) แตย่ังได้รับเงินเดือน 
ไม่ได้รับค่าจ้าง คือ ผูมี้งานทำที่ไม่ได้ทำงานในรอบสปัดาห์ท่ีสำรวจ (7 วันท่ีผ่านมา) และไม่ได้รับเงินเดือน แต่ยงัมีงานท่ีจะกลบัไปทำ 

สรุปผลที่สำคญั 
สำรวจภาวะการทำงานของประชากรไตรมาสที่ 1 พ.ศ. 2566 

 
 

 

     

          ไตรมาสที่ 1 ปี 2566 การจ้างงานปรับตัวดีขึ้น จากสาขานอกภาคเกษตรกรรม เมื่อ
เปรยีบเทียบกับไตรมาสที่ผ่านมา อย่างไรก็ดี ตลาดแรงงานยังคงเปราะบาง เนื่องจากแรงงานส่วนหนี่ง
ยังมีชั่วโมงการทำงานน้อย ส่งผลใหร้ายได้ยังอยู่ในระดับต่ำ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

เมือ่เปรียบเทียบการมีงานทำในไตรมาสที ่1 พ.ศ. 2566 กับไตรมาสทีผ่่านมา (ไตรมาสที ่4 พ.ศ. 2565)
พบว่า ผู้มีงานทำเพ่ิมขึ้น 0.04 ล้านคน (จาก 39.59 ล้านคน เป็น 39.63 ล้านคน) หากพิจารณาผู้มีงานทำ 
ที่ ไม่ได้ทำงานในรอบสัปดาห์ที่สำรวจ แต่มีงานประจำหรือมีงานที่จะกลับไปทำ มีจำนวน 0.56 ล้านคน               
เปน็ผู้ทีไ่ม่ไดร้บัคา่จ้าง 0.49 ล้านคน และไดร้ับค่าจ้างเพียง 0.07 ล้านคน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล้านคน 

ผู้อยู่ในกำลังแรงงาน 
40.28 ล้านคน 

ผู้อยู่นอกกำลังแรงงาน 
18.53 ล้านคน 

ผู้มีงานทำ 39.63 ลา้นคน 

ผู้ว่างงาน 0.42 ล้านคน 

ผู้รอฤดูกาล 0.23 ลา้นคน 

ทำงานบา้น 5.11 ล้านคน 

เรียนหนังสือ 4.64 ลา้นคน 

เด็ก/ชรา/ป่วย/พิการ 
6.85 ล้านคน 

อ่ืนๆ 1.93 ล้านคน 

ผู้มีอายุ 15 ปีขึ้นไป  58.81 ล้านคน 

จำนวนผู้มีงานทำ  พ.ศ. 2564 - 2566 
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ชั่วโมง/สัปดาห์ 

การจ้างงานโดยรวม เพ่ิมขึ้น 2.4% เมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันกับปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2565) 
(จากผู้มีงานทำ 38.71 ล้านคน เป็น 39.63 ล้านคน) เป็นการจ้างงานนอกภาคเกษตรกรรมเพ่ิมขึ้น 2.7% 
(จาก 27.31 ล้านคน เป็น 28.04 ล้านคน) ซึ่งเพ่ิมขึ้นในภาคการบริการและการค้า ส่วนการจ้างงานภาค
เกษตรกรรมเพ่ิมข้ึน 1.7% (จาก 11.40 ล้านคน เป็น 11.59 ล้านคน)  

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั่วโมงการทำงานเฉลี่ยของลูกจ้างภาคเอกชน มีชั่วโมงการทำงานเฉลี่ยเท่ากับ 44.3 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
เพ่ิมข้ึนจากช่วงเวลาเดียวกันกับปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2565) (43.8 ชั่วโมง/สัปดาห์) แต่ลดลงจากไตรมาสที่ผ่านมา 
(46.5 ชั่วโมง/สัปดาห์) ชี้ให้เห็นว่าแม้แรงงานจะมีงานทำ แต่ยังมีการทำงานไม่เต็มเวลาปกติ ซึ่งอาจจะส่งผล
ตอ่รายได้ของแรงงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำนวนชั่วโมงการทำงานเฉลี่ย พ.ศ. 2564 - 2566 
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1/ ผู้ว่างงาน คือ ผู้ที่ในสัปดาห์แห่งการสำรวจไม่ได้ทำงานและไม่มีงานประจำ แต่ได้หางานระหว่าง 30 วันกอ่นวันสัมภาษณ์ หรือผู้ทีไ่ม่ไดท้ำงานและไม่มี 
                   งานประจำ และไม่ได้หางานทำในระหวา่ง 30 วันก่อนวันสัมภาษณ์ แต่พร้อมที่จะทำงานในสัปดาห์แห่งการสำรวจ 

แสนคน ร้อยละ 

จำนวนผู้ว่างงาน1/ ในไตรมาสที่ 1 พ.ศ. 2566 มีทั้งสิ้น 4.21 แสนคน ลดลง 1.87 แสนคน                 
จากในช่วงเดียวกันของปีก่อนหน้า หรือคิดเป็นอัตราการว่างงานที่ร้อยละ 1.1 โดยปรับลดลงอย่างต่อเนื่องจาก            
ไตรมาสที่ 1 พ.ศ. 2565 ทีม่ีอัตราการว่างร้อยละ 1.5 เป็นร้อยละ 1.1 ตามลำดับ   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หากพิจารณาตามประสบการณ์การทำงาน พบว่า ผู้ว่างงานในไตรมาสที่ 1 พ.ศ. 2566 นั้น เป็น                   
ผู้ว่างงานที่เคยทำงานมาก่อน 2.08 แสนคน และไม่เคยทำงานมาก่อน 2.13 แสนคน โดยผู้ว่างงานที่เคยทำงาน
มาก่อนเป็นผู้ที่เคยทำงานในภาคการบริการและการค้า 1.21 แสนคน คิดเป็นร้อยละ 58.2 ภาคการผลิต 0.65 
แสนคน (ร้อยละ 31.2) และภาคการเกษตร 0.22 แสนคน (ร้อยละ 10.6) สำหรับผู้ที่ไม่เคยทำงานมาก่อนจะ
เป็นวัยเยาชนอายุ 15-24 ปี มากกว่าวัยผู้ใหญอ่ายุ 25 ปีขึ้นไป (ร้อยละ 69.0 และร้อยละ 31.0 ตามลำดับ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำนวนและอัตราการวา่งงาน  พ.ศ. 2564 - 2566 
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ล้านคน 

เมื่อพิจารณาผู้เสมือนว่างงานหรือผู้ที่ทำงานน้อยกว่า 4 ชั่วโมงต่อวัน ซึ่งเป็นกลุ่มที่ต้องให้
ความสำคัญ เนื่องจากแรงงานกลุ่มนี้แม้ไม่ตกงาน แต่ก็มีรายได้ลดลงตามชั่วโมงการทำงาน ที่อาจส่งผลให้มี
รายได้ไม่เพียงพอต่อการยังชีพทั้งครัวเรือน โดยในไตรมาส 1 พ.ศ.2566 มีผู้เสมือนว่างงานจำนวน 3.35 ล้านคน 
ซ่ึงเพ่ิมขึ้นจากไตรมาสทีผ่่านมา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

จำนวนผู้เสมือนวา่งงาน พ.ศ. 2564 - 2566 


