
 
 

รายไดทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน 

คาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน 

หนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนท้ังสิ้น 

163,087 156,770 
178,994 

164,055 

205,679 197,255  

(หนวย : บาท) 

ป 2556 ป 2558 ป 2560 ป 2562 ป 2564 ป 2566 

   บทสรุปสำหรับผูบริหาร  
      

 

 

 

 

 

 

 

 เมื่อพิจารณาขอมูลรายได คาใชจาย และหนี้สินของครัวเรือน ตั้งแตป 2556 จนถึง 2566 พบวา รายได
ทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน เพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ืองจาก 25,194 บาท ในป 2556 เปน 29,030 บาท ในป 2566 
เชนเดียวกันกับคาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือนที่เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องจาก 19,061 บาท ในป 2556  
เปน 23,695 บาท ในป 2566 สวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้น ในชวงป 2556 จนถึง 2564 มีแนวโนมเพ่ิมข้ึน 
โดยเพ่ิมจาก 163,087 บาท ในป 2556 เปน 205,679 บาท ในป 2564 และลดลงเปน 197,255 บาท ในป 2566 

 

แผนภูมิ 1  แนวโนมรายได คาใชจาย และหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือน ป 2556 - 2566 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

    1. แนวโนมรายได คาใชจาย และหนี้สินของครัวเรือน 

การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

25,194 26,915 26,946 26,018 27,352 29,030 

19,061 
21,157 21,437 20,742 21,616 

23,695 

หมายเหต ุ:  

โดยไมรวมคาใชจายประเภทสะสมทุน  เชน การซื้อบาน/ที่ดิน และเงินออม เปนตน 
คาใชจายทั้งสิ้น หมายถึง คาใชจายที่จำเปนตองใชในการยังชีพ 

     สำนักงานสถิติแหงชาติ ไดดำเนินการจัดเก็บรวบรวมขอมูล
เก่ียวกับรายได คาใชจาย ภาวะหนี้สิน และทรัพยสินของครัวเรือน 
ตลอดจนลักษณะท่ีอยูอาศัย โดยทำการเก็บรวบรวมขอมูลทุกเดือน 
(มกราคม - ธันวาคม 2566) จากครัวเรือนตัวอยางในทุกจังหวัด 
ทั่วประเทศ ทั้งในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล สำหรับบทสรุป
ผูบริหารการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 
สามารถสรุปผลการสำรวจที่สำคัญ ไดดังนี ้
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ภาคกลาง

รายได คาใชจาย หนี้สิน
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กทม. และ 3 จงัหวัด

รายได คาใชจาย หน้ีสิน
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ภาคเหนือ

รายได คาใชจาย หน้ีสิน
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

รายได คาใชจาย หน้ีสิน
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ภาคเหนือ

รายได คาใชจาย หน้ีสิน

เมื่อพิจารณาเปนรายภาค พบวา รายไดและคาใชจายทุกภาคในป 2566 มีทิศทางเพิ่มขึ้นจากป 2564 
ขณะที่หนี้สินมีแนวโนมลดลงในเกือบทุกภาค ยกเวน ภาคใตที่มีทิศทางเพ่ิมขึ้นในป 2566 เทียบกับป 2564 โดยใน
ทุกภาคสวนใหญเปนหนี้สินจากการซือ้ที่อยูอาศัย   

แผนภูมิ 2  แนวโนมรายได คาใชจาย และหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือน จำแนกตามภาค ป 2556 – 2566 
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ภาคใต

รายได คาใชจาย หน้ีสิน

 
ภาคใต 

    
(หนวย : บาท) 

 

กทม. และ 3 จังหวัด 

(นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ) ภาคกลาง 

(หนวย : บาท) (หนวย : บาท) 

 
ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ ภาคเหนือ 

 

 
  

(หนวย : บาท) (หนวย : บาท) 
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29,030 บาท

แบงตามหมวดคาใชจาย ดังนี ้
 

คาใชจายที่ไมเกี่ยวกับ 
การอุปโภคบริโภค 

3,050 บาท 
(ภาษี ดอกเบี้ย สลากกินแบง  

เบ้ียประกัน ฯลฯ) 

คาใชจาย 
อุปโภคบริโภค 
20,645 บาท 

รายไดจาก 
การทำงาน 

20,465 บาท 

รายไดจากแหลงอื่น 
และเงินชวยเหลือ  

3,794 บาท 

รายไดไมประจำ 
และจากทรัพยสิน  

566 บาท 

รายไดไมเปนตัวเงิน 
4,205 บาท 

คาจางและเงินเดือน 
12,605 บาท 

กำไรสุทธิจากธุรกิจ 
5,417 บาท 

กำไรสุทธิจากการเกษตร 
2,443 บาท 

13.0% 

2.0% 

14.5% 

70.5% 

43.4% 

18.7% 

8.4% 

12.9% 

23,695 บาท 

อาหาร เครื่องด่ืม ยาสูบ

 8,371 บาท (35.3%)

คาที่อยูอาศัย/เครื่องใชฯ

 5,185 บาท (21.9%)
ยานพาหนะ/การเดินทาง
3,803 บาท (16.0%)

เครื่องนุงหม/รองเทา

1,337 บาท (5.6%)
ของใชสวนบุคคล

คาใชจายการสื่อสาร

 844 บาท (3.6%)

คาใชจายการศึกษา
322 บาท (1.3%) คารักษาพยาบาล

เวชภัณฑและ

311 บาท (1.3%)

การบันเทิง/จัดงานพิธี
261 บาท (1.1%)

กิจกรรมทางศาสนา
211 บาท (1.0%)

หมายเหตุ : 

หมายเหตุ : 

 
 ในป 2566 ครัวเรือนท่ัวประเทศ มีรายไดท้ังสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 29,030 บาท สวนใหญเปนรายไดจากการทำงาน 
20,465 บาท ซึ่งไดแก คาจางและเงินเดือน 12,605 บาท กำไรสุทธิจากการทำธุรกิจ 5,417 บาท และกำไรสุทธิจาก
การทำการเกษตร 2,443 บาท สวนรายไดที่ไมเปนตัวเงินซึ่งอยูในรูปสวัสดิการ/สินคา บริการตาง ๆ ที่ไดรับมาโดย
ไมตองซื้อ (รวมประเมินคาเชาบาน/บานของตนเอง) 4,205 บาท รายไดท่ีไมไดเกิดจากการทำงาน เชน รายไดจาก
เงินที่ไดรับความชวยเหลือจากรัฐหรือบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน 3,794 บาท และรายไดไมประจำ/จากทรัพยสิน 566 บาท 

แผนภูมิ 3 รายไดทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามแหลงที่มาของรายได ป 2566  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ในป 2566 ครัวเรือนทั่วประเทศมีคาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 23,695 บาท โดยเปนคาใชจายเพ่ือ 
การอุปโภคบริโภค 20,645 บาท ซึ่งเปนคาใชจายหมวดอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ สูงสุดถึง 8,371 บาท รองลงมา 
เปนคาที่อยูอาศัยและเครื่องใชภายในบาน 5,185 บาท คาใชจายเก่ียวกับการเดินทางและยานพาหนะ 3,803 บาท 
ตามลำดับ สวนคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค (เชน คาภาษี ของขวัญ เบี้ยประกันภัย ซื้อสลาก 
กินแบง/หวย ดอกเบี้ย เปนตน) มีจำนวน 3,050 บาท 
 

แผนภูมิ 4  คาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทคาใชจาย ป 2566  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

     3. คาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน 

87.1% 

     2. รายไดทั้งสิ้นเฉล่ียตอเดือนของครัวเรือน 

 1) รายไดท่ีไมเปนตัวเงิน ไดแก อาหารเครื่องดื่ม สินคาและบริการ ที่ไดมาโดยไมไดซื้อ และคาประเมินคาเชาบานท่ีไมเสียเงิน 
        2) รายไดจากแหลงอื่น/เงินชวยเหลือ ไดแก บำเหน็จ/บำนาญ เงินชดเชยการออกจากงาน เงินชวยเหลือจากคนนอกครัวเรือน เงินชวยเหลือจากรัฐ 
  



4 
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42.3 40.0 

2564 2566  
 

ป 2564 

ป 2566  

คาสัมประสิทธ์ิของความไมเสมอภาค (5 กลุม) 
 0.310 0.285 (Gini Coefficient) 

ควินไทล 1 ควินไทล 2 ควินไทล 3 ควินไทล 4 ควินไทล 5 

ซื้อ/เชาซื้อบาน และ/หรือที่ดิน 
79,410 บาท 
ใชจายในการอุปโภคบริโภค 
71,250 บาท 

ใชในการศึกษา 2,625 บาท 

ใชทำการเกษตร 27,963 บาท 

ใชทำธุรกจิ 15,276 บาท 

หนี้อื่น ๆ เชน หนี้คาปรับ 
การค้ำประกนั ฯลฯ 731 บาท 

ใชในครัวเรือน 153,285 บาท (77.7%) 

ใชในการลงทุน/อื่น ๆ 43,970 บาท (22.3%) 
197,255 บาท 

หนี้สินเฉลี่ย 
ตอครัวเรือนทั้งสิ้น 

 ผลสำรวจในป 2566 พบวามีครัวเรือนที่มีหนี้สินรอยละ 47.9 โดยมีหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้น  
อยูที่ครัวเรือนละ 197,255 บาท สวนใหญเปนหนี้สินที่ใชในครัวเรือน 153,285 บาท ไดแก หนี้สินเพ่ือซื้อ/เชาซื้อ
บานและ/หรือที่ดิน เพ่ือใชจายในการอุปโภคบริโภค และเพื่อการศึกษา สวนหนี้สินที่ใชในการลงทุนและอื่น ๆ 
43,970 บาท ไดแก หนี้สินที่ใชทำการเกษตร ใชในการทำธุรกิจ และเพ่ือวัตถุประสงคอ่ืน ๆ  

แผนภูมิ 5 รอยละของครัวเรือน จำแนกตาม           แผนภูมิ 6 หนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้น จำแนกตาม    
             การมีหนี้สิน ป 2566                                       วัตถุประสงคของหนี้ ป 2566 
 

 
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ในป 2566 กลุมครัวเรือนที่มีรายไดสูงสุด (ควินไทลที่ 5) มีสวนแบงรายไดลดลงจากรอยละ 42.3 ในป 2564 
เปนรอยละ 40.0 ในป 2566 ขณะที่กลุมครัวเรือนที่มีรายไดต่ำสุด (ควินไทลที่ 1) มีสวนแบงของรายไดเพ่ิมข้ึนจาก
รอยละ 8.0 ในป 2564 เปนรอยละ 8.7 ในป 2566 และเมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์ของความไมเสมอภาคดาน 
การกระจายรายไดของครัวเรือน พบวา มีคาลดลงจาก 0.310 ในป 2564 เปน 0.285 ในป 2566 แสดงใหเห็นวา
ความเหลื่อมล้ำดานการกระจายรายไดของครัวเรือนมีแนวโนมที่ดีข้ึน 

แผนภูมิ 7 สวนแบงของรายไดประจำเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ควินไทล) 
              และคาสัมประสิทธิ์ของความไมเสมอภาคดานการกระจายรายไดของครัวเรือน ป 2564 และป 2566 
 

 

 

 

 

 
 

     4. หนี้สินเฉลีย่ตอครัวเรือนทั้งสิ้น  

       5. สวนแบงของรายไดประจำเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ควินไทล) 
          และคาสัมประสทิธิ์ของความไมเสมอภาคดานการกระจายรายไดของครัวเรือน 

40.3% 

36.1% 
1.3% 

14.2% 

7.7% 

0.4% 

47.9% 

ครัวเรือน 
ที่มีหนี้สนิ 

52.1% 

ครัวเรือน 
ทีไ่มมีหนี้สิน 

หมายเหตุ : คาสัมประสิทธิ์ความไมเสมอภาค หมายถึง คาที่แสดงความแตกตางของรายไดของครัวเรือน มีคาระหวาง 0 - 1  
ถาเปน 0 แสดงวาไมมีความแตกตางของรายได แตถาเปน 1 แสดงวามีความแตกตางของรายไดมากที่สุด 


