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สำนักงานสถิติแห่งชาติ   

i 
 

คำนำ 
 

 รายงานฉบับนี้  เป็นการสรุปผลที่สำคัญจากการสำรวจภาวะเศรษฐกิจ
และสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 ซึ่งสำนักงานสถิติแห่งชาติได้ทำการเก็บ
รวบรวม (มกราคม - ธันวาคม 2566) จากครัวเรือนตัวอย่างในทุกจังหวัดทั่วประเทศ
จำนวน 57,600 ครัวเรือน เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่สำคัญด้านเศรษฐกิจและ
สังคมของครัวเรือน เช่น รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สินของครัวเรือน ตลอดจนการได้รับ
สวัสดิการ/ความช่วยเหลือจากรัฐ การใช้บริการของภาครัฐ และการกระจาย
รายได้ของครัวเรือน 

 สำนักงานสถิติแห่งชาติ หวังเป็นอย่างยิ ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสำหรับนำไปใช้ในการกำหนดนโยบาย และ
การวางแผนเพื่อลดความเหลื่อมล้ำของประชากรในประเทศ รวมทั้งการกำหนด
มาตรการต่าง ๆ เพื่อช่วยเหลือประชาชนให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นต่อไป  
 
 
 
                                                       สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ
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สำนักงานสถิติแห่งชาติ   

iii 

หมายเหตุ: 1) คา่ใช้จ่ายทั้งส้ิน หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน 
เช่น การซื้อบ้าน/ที่ดิน และเงินออม เป็นต้น 

2) หน้ีสิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิ้นที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจุบัน) 
3) ค่าสัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาค คือ ค่าที่แสดงความแตกต่างของรายได้ครัวเรือน มีค่าระหว่าง 0 - 1 

ถ้าเป็น 0 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างของรายได้ แต่ถ้าเป็น 1 แสดงว่ามีความแตกต่างของรายได้มากที่สุด 

 

สรุปประเด็นเด่น 
1 รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน ในปี 2566  
   - ครัวเรือนทั่วประเทศ มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 29,030 บาท 

  - ส่วนใหญ่คือรายได้จากการทำงาน 20,465 บาท หรือคิดเป็น 
ร้อยละ 70.5 โดยเป็นรายได้จากค่าจ้างและเงินเดือนสูงสุด 

2 ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน ในปี 2566  
   - ครัวเรือนทั่วประเทศ มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 23,695 บาท 

  - ส่วนใหญ่คือค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค 20,645 บาท หรือ
คิดเป็นร้อยละ 87.1 โดยเป็นค่าใช้จ่ายหมวดอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ
สูงสุด 

3 หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น ในปี 2566  
   - ครัวเรือนทั่วประเทศ มีหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 197,255 บาท 
   - ส่วนใหญ่เป็นหนี้สินที่ใช้ในครัวเรือนเฉลี่ยครัวเรือนละ 153,285 บาท 

หรือคิดเป็นร้อยละ 77.7 โดยเป็นหนี้สินซื้อ/เช่าซื้อบ้าน และ/หรือที่ดินสูงสุด 

4 สัดส่วนของค่าใช้จ่ายต่อรายได้ ในปี 2566 คิดเป็นร้อยละ 81.6  

5 ค่าสัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาค (Gini Coefficient) ด้านการกระจาย
รายได้ของครัวเรือน พบว่า มีค่าลดลงจาก 0.310 ในปี 2564 เป็น 0.285  
ในปี 2566 แสดงให้เห็นว่าความเหลื่อมล้ำด้านการกระจายรายได้ของ
ครัวเรือนมีแนวโน้มที่ดีขึ้น 

 
 
 
                    



  สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566  
 

 

สำนักงานสถิติแห่งชาติ  

                                
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
    



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

สำนักงานสถิติแห่งชาติ   

v 

 

สารบัญ 
 

  
  

คำนำ i 
  

สรุปประเด็นเด่น iii 

สรุปผลที่สำคัญ  
  

1.  แนวโน้มของรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สนิของครัวเรือน 1 
  

2.  แนวโน้มของรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 4 
 

3.  รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 5 
 

4.  แนวโน้มของค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 6 

5.  ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 7 
 

6.  แนวโน้มของหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 8 

7.  หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น    9 

8.  ครัวเรือนที่มีหนี้สินในระบบและหนี้สินนอกระบบ   10 

9.  แนวโน้มร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สิน และหนี้สินเฉลี่ยต่อ 
     ครัวเรือนทั้งสิ้น 

   
  11 

10. รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน จำแนกตามภาค   12 

11. รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน จำแนกตามสถานะ 
      ทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน (อาชีพ) 

    
  13 

  

หน้า 



  สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566  
 

 

สำนักงานสถิติแห่งชาติ  

vi 

 

สารบัญ 
 หน้า 

  

   12. รายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน 
         (ควินไทล์) 

 
14 

   13. ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน   
         จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน (ควินไทล์) และค่าสัมประสิทธิ์ 
         ของความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน 

 
 

15 
  

ตารางสถิติที่สำคัญ 17 
 

ภาคผนวก 29 
 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 สำนักงานสถิติแห่งชาติ   
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27,352 

21,616 

29,030 

23,695 

163,087 156,770 
178,994 164,055 

205,679 197,255 

(หน่วย : บาท) 

หมายเหตุ: ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น หมายถึง ค่าใช้จา่ยที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ 
โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เชน่ การซื้อบ้าน/ที่ดนิ และเงินออม เป็นตน้ 

ปี 2556 
 

ปี 2558 
 

ปี 2560 
 

ปี 2562 
 

ปี 2564 
 

ปี 2566 
 

26,946 

สรุปผลที่สำคัญ 
 

เมื่อพิจารณาข้อมูลรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน ตั้งแต่ปี 2556 
จนถึงปี 2566 พบว่าครัวเรือนทั ่วประเทศ มีรายได้ทั ้งสิ ้นเฉลี ่ยต่อเดือนของ
ครัวเรือน เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจาก 25,194 บาท ในปี 2556 เป็น 29,030 บาท  
ในปี 2566 เช่นเดียวกันกับค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนที่เพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื ่องจาก 19,061 บาท ในปี 2556 เป็น 23,695 บาท ในปี 2566  
ส่วนหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น ในช่วงปี 2556 จนถึง 2564 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 
โดยเพิ่มจาก 163,087 บาท ในปี 2556 เป็น 205,679 บาท ในปี 2564 และลดลง
เป็น 197,255 บาท ในปี 2566 

   แผนภูมิ 1    รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน ปี 2556 - 2566 
 
 
 
 
 

  
 

      1. แนวโน้มของรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายท้ังส้ินเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 
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ภาคกลาง

รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สิน
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กทม. และ 3 จังหวัด

รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สิน

2 

(หน่วย : บาท) 

(หน่วย : บาท) 

หมายเหตุ: 1) ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่จำเปน็ต้องใช้ในการยังชีพ 
โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เชน่ การซื้อบ้าน/ที่ดนิ และเงินออม เป็นตน้ 

2) หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทัง้สิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจุบนั) 

 

เมื่อพิจารณาเป็นรายภาค พบว่า รายได้และค่าใช้จ่ายทุกภาคในปี 2566  
มีทิศทางเพิ่มขึ้นจากปี 2564 ขณะที่หนี้สินมีแนวโน้มลดลงในเกือบทุกภาค ยกเว้น 
ภาคใต้ที่มีทิศทางเพิ่มขึ ้นจากปี 2564 โดยในทุกภาคส่วนใหญ่เป็นหนี้สินจาก 
การซื้อที่อยู่อาศัย   
    แผนภูมิ 2     รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน จำแนกตามภาค ปี 2556 - 2566 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

กทม. และ 3 จังหวัด 
(นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ) 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 

รายได้ทั ้งสิ ้นเฉลี่ยต่อเดือน
ของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน 
ของครัวเรือน 

ภาคกลาง 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 

รายได้ทั ้งสิ ้นเฉลี่ยต่อเดือน
ของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน 
ของครัวเรือน 
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19
,1

81

21
,0

93

20
,2

71

20
,6

00

21
,58

7

22
,5

24

15
,0

92

17
,0

32

16
,5

13

16
,5

53

16
,8

69

18
,6

76

149,307
160,675 179,923 180,228

215,853 200,540

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

ปี 2556 ปี 2558 ปี 2560 ปี 2562 ปี 2564 ปี 2566

รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สิน

(หน่วย : บาท) 

(หน่วย : บาท) 

(หน่วย : บาท) 
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  แผนภูมิ 2    รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน จำแนกตามภาค ปี 2556 - 2566 (ต่อ) 
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รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สิน

ภาคเหนือ 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 

รายได้ทั ้งสิ ้นเฉลี่ยต่อเดือน
ของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน 
ของครัวเรือน 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 

รายได้ทั ้งสิ ้นเฉลี่ยต่อเดือน
ของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน 
ของครัวเรือน 

ภาคใต้ 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 

รายได้ทั ้งสิ ้นเฉลี่ยต่อเดือน
ของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน 
ของครัวเรือน 
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หมายเหตุ: 1) รายได้ที่ไม่เป็นตัวเงิน ได้แก่ อาหารเครื่องดื่ม สินค้าและบริการ ที่ได้มาโดยไม่ได้ซื้อ  
                   และค่าประเมินค่าเช่าบ้านที่ไม่เสียเงิน 

2) รายได้จากแหล่งอื่นและเงินช่วยเหลือ ได้แก่ บำเหน็จ/บำนาญ เงินชดเชยการออกจากงาน  
    เงินช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน เงินช่วยเหลือจากรัฐ 
 

(หน่วย : บาท) 

4 

 
 ในปี 2566 ครัวเรือนทั่วประเทศ มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 29,030 บาท 
โดยส่วนใหญ่เพิ ่มขึ ้นจากรายได้จากการทำงานจาก 18,255 บาท ในปี 2564  
เป็น 20,465 บาท ในปี 2566 ขณะที่รายได้ที่ไม่เป็นตัวเงินลดลงจาก 4,650 บาท 
ในปี 2564 เป็น 4,205 บาท ในปี 2566 เนื ่องจากในปี 2566 ไม่มีมาตรการ
ช่วยเหลือบางโครงการที่ภาครัฐเคยมีการช่วยเหลือประชาชนในปี 2564 เพื่อลด
ผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 เช่น โครงการเราชนะ 
โครงการยิ่งใช้ยิ่งได้ เป็นต้น    

   แผนภูมิ 3     รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามแหล่งที่มาของรายได้ ปี 2556 - 2566 

 
 
 
  
 
 
 
 

      2. แนวโน้มของรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน  

29,030 

26,018 

26,946 

26,915 

25,194 

27,352  

20,465                                                4,205     3,794   566  
 70.5%                                                     14.5%    13.0%    2.0% 

18,255                                            4,650     3,869   577 
66.8%                                                17.0%    14.1%    2.1% 

18,493                                          3,668   3,330  528 
71.1%                                              14.1%  12.8%    2.0% 

19,359                                              3,725   3,132  729 
71.9%                                                 13.8%  11.6%    2.7% 

19,650                                             3,604   2,857  803 
73.0%                                                  13.4% 10.6%    3.0% 

18,589                                          3,283  2,644  678 
73.8%                                              13.0% 10.5%   2.7% 

ปี 2566 

ปี 2562 

ปี 2560 

ปี 2558 

ปี 2556 

ปี 2564 

รายได้จากการทำงาน 

รายได้ทีไ่ม่เป็นตัวเงิน 
รายได้จากแหล่งอ่ืนและเงินช่วยเหลือ 

รายได้ไม่ประจำและจากทรัพย์สิน 
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สำนักงานสถิติแห่งชาติ   

       บาท       บาท

43.4% 

18.7% 

8.4% 

รายได้ทีไ่ม่เป็นตัวเงิน 
4,205 บาท 

13.0% 

2.0% 

14.5% 

ค่าจ้างและเงินเดือน 
12,605 บาท 

กำไรสุทธิจากธุรกิจ 
5,417 บาท 

กำไรสุทธิจากการเกษตร 
2,443 บาท 

70.5% และจากทรัพย์สิน  
566 บาท 

รายได้ไม่ประจำ 
 

รายได้จากแหล่งอ่ืน 
 และเงินช่วยเหลือ  

3,794 บาท 
รายได้จาก 

 การทำงาน 
20,465 บาท 
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หมายเหตุ: 1) รายได้ที่ไม่เป็นตัวเงิน ได้แก่ อาหารเครื่องดื่ม สินค้าและบริการ ที่ได้มาโดยไม่ได้ซื้อ  
                   และค่าประเมินค่าเช่าบ้านที่ไม่เสียเงิน 

2) รายได้จากแหล่งอื่นและเงินช่วยเหลือ ได้แก่ บำเหน็จ/บำนาญ เงินชดเชยการออกจากงาน  
    เงินช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน เงินช่วยเหลือจากรัฐ 
 

 
 
 ในปี 2566 ครัวเรือนทั่วประเทศ มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 29,030 บาท 
ส่วนใหญ่เป็นรายได้จากการทำงาน 20,465 บาท ซึ่งได้แก่ ค่าจ้างและเงินเดือน 
12,605 บาท กำไรสุทธิจากการทำธุรกิจ 5,417 บาท และกำไรสุทธิจากการ 
ทำการเกษตร 2,443 บาท ส่วนรายได้ที่ไม่เป็นตัวเงินซึ่งอยู่ในรูปสวัสดิการ/สินค้า 
บริการต่าง ๆ ที่ได้รับมาโดยไม่ต้องซื้อ (รวมประเมินค่าเช่าบ้าน/บ้านของตนเอง) 
4,205 บาท รายได้ที ่ไม่ได้เก ิดจากการทำงาน เช่น รายได้จากเงินที ่ได ้รับ  
ความช่วยเหลือจากรัฐหรือบุคคลอื ่นนอกครัวเรือน 3 ,794 บาท ส่วนรายได้ 
ไม่ประจำและจากทรัพย์สิน 566 บาท 
 
   แผนภูมิ 4     รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามแหล่งที่มาของรายได้  ปี 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      3. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน  
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สำนักงานสถิติแห่งชาติ 
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หมายเหตุ: ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น หมายถึง ค่าใช้จา่ยที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ 
โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เชน่ การซื้อบ้าน/ที่ดนิ และเงินออม เป็นตน้ 

(หน่วย : บาท) 

   
 
 ในปี 2566 ครัวเรือนทั่วประเทศ มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 23,695 บาท 
โดยส่วนใหญ่เพิ ่มขึ ้นจากค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคที่ครัวเรือนซื้อหรือจ่ายเอง  
จาก 14,339 บาท ในปี 2564 เป็น 16,664 บาท ในปี 2566 ซึ่งสอดคล้องกับ 
การที่รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนเพิ่มขึ้นในปี 2566 จึงทำให้การใช้จ่าย
เพิ่มขึ้นเช่นเดียวกัน 

ขณะที่ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคที่ครัวเรือนไม่ได้ซื ้อหรือจ่ายด้วยเงินของ
ตนเองลดลงจาก 4,464 บาท ในปี 2564 เป็น 3,981 บาท ในปี 2566 ซึ่งสอดคล้อง
กับรายได้ที่ไม่เป็นตัวเงินที่ลดลง เนื่องจากในปี 2566 ไม่มีมาตรการช่วยเหลือบาง
โครงการที่ภาครัฐเคยมีการช่วยเหลือประชาชนในปี 2564 เพื่อลดผลกระทบจาก
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  

    แผนภูมิ 5    ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทค่าใช้จ่าย ปี 2556 - 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

      4. แนวโน้มของค่าใช้จ่ายเฉลี่ยตอ่เดือนของครวัเรือน 

23,695 

20,742 

21,437 

21,157 

19,061 

21,616  

3,050                                    16,664                                 3,981  
 12.9%                                           70.3%                                  16.8% 

2,814                                 14,339                            4,464 
13.0%                                   66.3%                               20.7%     

2,797                                  14,486                          3,460 
13.5%                                    69.8%                             16.7% 

2,794                                   15,128                             3,514 
13.0%                                     70.6%                               16.4% 

2,726                                  15,025                            3,407 
12.9%                                     71.0%                              16.1% 

2,275                               13,625                      3,161  
11.9%                                  71.5%                         16.6% 

ปี 2566 

ปี 2562 

ปี 2560 

ปี 2558 

ปี 2556 

ปี 2564 

ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภค  
(ที่ครัวเรือนไม่ได้ซื้อหรือจ่ายดว้ยเงินของตนเอง)   
 

ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภค  
(ที่ครัวเรือนซื้อหรือจ่ายเงินเอง) 
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สำนักงานสถิติแห่งชาติ   

87.1%
       บาท

อาหาร เครื่องดื่ม ยาสูบ
   371 บาท (35.3%)

ค่าที่อยู่อาศัย เครื่องใช้ 
 5 185 บาท (21.9%)

ยานพาหนะ การเดินทาง
  803 บาท (16.0%)

เครื่องนุ่งห่ม รองเท้า

  337 บาท (5.6%)
ของใช้ส่วนบุคคล

ค่าใช้จ่ายการสื่อสาร
  44 บาท (3  %)

ค่าใช้จ่ายการศ กษา
 22 บาท ( .3%)

ค่ารักษาพยาบาล
เวชภั  ์และ

 11 บาท (  3%)

การบันเทิง จัดงานพิธี
 6  บาท ( .1%)

กิจกรรมทางศาสนา
 11 บาท (1.0%)

หมายเหตุ: ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น หมายถึง ค่าใช้จา่ยที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ 
โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เชน่ การซื้อบ้าน/ที่ดนิ และเงินออม เป็นตน้ 
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 ในปี 2566 ครัวเรือนทั่วประเทศ มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 23,695 บาท 
โดยเป็นค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค 20,645 บาท ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายหมวด
อาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ สูงสุดถึง 8,371 บาท รองลงมาเป็นค่าที่อยู่อาศัยและ
เครื่องใช้ภายในบ้าน 5,185 บาท ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับยานพาหนะและการเดินทาง 
3,803 บาท ตามลำดับ ส่วนค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค (เช่น ค่าภาษี 
ของขวัญ เบี้ยประกันภัย ซื้อสลากกินแบ่ง/หวย ดอกเบี้ย เป็นต้น) 3,050 บาท 

    แผนภูมิ 6     ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทค่าใช้จ่าย ปี 2566  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
      

23,695 บาท 

87.1% 12.9% 

แบ่งตามหมวดค่าใช้จ่าย ดังนี้ 
 

      5. ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 

การอุปโภคบริโภค 
3,050 บาท 

(ภาษี ดอกเบี้ย สลากกินแบ่ง 
เบี้ยประกันภัย ฯลฯ) 

ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับ 
 

อุปโภคบริโภค 
20,645 บาท 

ค่าใช้จ่าย 
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(หน่วย : บาท) 

หมายเหตุ : หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจบุัน) 

 
 

 ในปี 2566 ครัวเร ือนทั ่วประเทศ มีหนี ้ส ินเฉลี ่ยต ่อครัวเร ือนทั ้งสิ้น  
ครัวเรือนละ 197,255 บาท โดยลดลงทั้งในส่วนของหนี้สินเพื่อใช้ในครัวเรือนจาก 
155,166 บาท ในปี 2564 เป็น 153,285 บาท ในปี 2566 และหนี้สินเพื่อใช้ใน
การลงทุนและอื่น ๆ จาก 50,513 บาท ในปี 2564 เป็น 43,970 บาท ในปี 2566  
 เมื่อพิจารณาหนี้สินเพื่อใช้จ่ายในการลงทุน/อื่น ๆ ซึ่งได้แก่ หนี้สินที่ใช้ 
ทำการเกษตรลดลงจาก 32,379 บาท ในปี 2564 เป็น 27,963 บาท ในปี 2566 
เช่นเดียวกันกับหนี้สินที่ใช้ทำธุรกิจที ่ลดลงจาก 17,144 บาท ในปี 2564 เป็น 
15,276 บาท ในปี 2566 และหนี้สินเพื ่อวัตถุประสงค์อื ่น ๆ เช่น หนี้ค่าปรับ  
การค้ำประกัน ลดลงจาก 990 บาท ในปี 2564 เป็น 731 บาท ในปี 2566  

    แผนภูมิ 7     หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น จำแนกตามวัตถุประสงค์ของหนี้ ปี 2556 - 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      6. แนวโน้มของหนีส้ินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 

ใช้ในครัวเรือน 

ใช้ทำการเกษตร 
ใช้ทำธุรกิจ 

วัตถุประสงค์อ่ืน ๆ  
เช่น หนี้ค่าปรับ การค้ำประกัน ฯลฯ 

205,679 

164,055 

178,994 

156,770 

163,087 

197,255 
      153,285                                             27,963   15,276  731 
        77.7%                                                            14.2%   7.7%   0.4%    

      155,166                                               32,379    17,144  990 
          75.4%                                                              15.8%     8.3%   0.5%    

 
      120,998                               24,031  18,093  933 
        73.8%                                             14.6%  11.0%   0.6%    
 

      137,649                                    24,970   15,264   1,111 
        76.9%                                                     14.0%   8.5%   0.6%    

 
      117,590                                22,441   16,000  740 
        75.0%                                             14.3% 10.2%  0.5%    
 

      122,350                                    21,945   17,061  1,731 
         75.0%                                           13.4% 10.5%   1.1%    
 

ปี 2566 

ปี 2562 

ปี 2560 

ปี 2558 

ปี 2556 

ปี 2564 
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หมายเหตุ: หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจบุัน) 

9 

 
 

ในปี 2566 พบว่ามีครัวเรือนที่มีหนี้สินร้อยละ 47.9 โดยมีหนี้สินเฉลี่ยต่อ
ครัวเรือนทั้งสิ้นอยู ่ที ่ครัวเรือนละ 197 ,255 บาท ส่วนใหญ่เป็นหนี้สินที่ใช้ใน
ครัวเรือน 153,285 บาท ได้แก่ หนี้สินเพื่อซื้อ/เช่าซื้อบ้านและ/หรือที่ดิน เพื่อใช้
จ่ายในการอุปโภคบริโภค และเพื่อใช้ในการศึกษา ส่วนหนี้สินที่ใช้ในการลงทุน
และอื่น ๆ 43,970 บาท ได้แก่ หนี้สินที่ใช้ทำการเกษตร ใช้ในการทำธุรกิจ และ
เพื่อวัตถุประสงค์อื่น ๆ 
 
    แผนภูมิ 8     ร้อยละของครัวเรือน จำแนกตามการมีหนี้สิน ปี 2566 

 
 
 
 
  
 

    แผนภูมิ 9    หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น จำแนกตามวัตถุประสงค์ของหนี้ ปี 2566 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

      7. หนี้สินเฉลีย่ต่อครัวเรอืนทัง้สิน้ 

ครัวเรือน 

52.1% 
ทีไ่ม่มีหนี้สิน 

47.9% 

ครัวเรือน 
ที่มีหนี้สิน 

36.1% 

14.2% 

1.3% 

40.3% 7.7% 

0.4% 

197,255 บาท 

หนี้สินเฉลี่ย 
ต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 

ใช้ในครัวเรือน 153,285 บาท (77.7%) 

ใช้ในการลงทุน/อื่น ๆ 43,970 บาท (22.3%) 

79,410 บาท 
ซื้อ/เช่าซื้อบ้าน และ/หรือที่ดิน 

ใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภค 
71,250 บาท 
ใช้ในการศ กษา 2,625 บาท 

ใช้ทำการเกษตร 27,963 บาท 

ใชท้ำธุรกิจ 15,276 บาท 

การค้ำประกัน  ล  731 บาท 
หนี้อื่น ๆ เช่น หนี้ค่าปรับ 
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มีหนี้สินทัง้ในระบบ 
และนอกระบบ 

มีหนี้สิน 
นอกระบบอย่างเดียว 

มีหนี้สิน 
ในระบบอย่างเดียว 

2.7% 

4.8% 
92.5% 

หนี้สินในระบบเฉลี่ย   

194,736 บาท/ครัวเรือน 

หนี้สินนอกระบบเฉลี่ย   

2,519 บาท/ครัวเรือน 

หมายเหตุ: หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจบุัน) 

10 

 
 

 ในปี 2566 ครัวเรือนที่มีหนี้สิน ส่วนใหญ่เป็นครัวเรือนที่มีหนี้สินในระบบ 
อย่างเดียว ร้อยละ 92.5 ขณะที่คร ัวเร ือนที ่ม ีหนี้ส ินนอกระบบอย่างเด ียว 
มีร้อยละ 4.8 ส่วนครัวเรือนที่มีทั ้งหนี้สินในระบบและหนี้สินนอกระบบ มีเพียง 
ร้อยละ 2.7 และพบว่าหนี ้ส ินในระบบสูงกว่าหนี ้ส ินนอกระบบถึง 77.3 เท่า 
(194,736 บาท และ 2,519 บาท ตามลำดับ) 

    แผนภูมิ 10     ร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้ และหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น จำแนกตาม            
       ประเภทของหนี้ ปี 2566 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      8. ครัวเรือนทีม่ีหนี้สินในระบบและหนี้สินนอกระบบ 
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11 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

0.0

25.0

50.0

75.0

100.0

53.8 
49.1 50.7 

45.2 
51.5 47.9 

163,087 156,770 

178,994 
164,055 

205,679 
197,255 

ปี 2560 ปี 2562 ปี 2564 ปี 2566 ปี 2556 ปี 2558 

หมายเหตุ: หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจบุัน) 

(หน่วย : บาท) 

 
 

  
 เมื่อพิจารณาร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สิน และหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน
ทั้งสิ้น พบว่าร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สิน มีแนวโน้มลดลงจากร้อยละ 51.5  
ในปี 2564 เป็นร้อยละ 47.9 ในปี 2566 เช่นเดียวกันกับหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน
ทั้งสิ้นที่ลดลงจาก 205,679 บาท ในปี 2564 เป็น 197,255 บาท ในปี 2566 

    แผนภูมิ 11     ร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สิน และหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น   
     ปี 2556 - 2566 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      9. แนวโน้มร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สิน และหนี้สินเฉลี่ย 
          ต่อครัวเรือนทั้งสิน้  

ร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สิน หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 
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(หน่วย : บาท) 

หมายเหตุ: 1) กทม. และ 3 จงัหวัด ได้แก่ นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ 

โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เชน่ การซื้อบ้าน/ที่ดนิ และเงินออม เป็นตน้ 
2) ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่จำเปน็ต้องใช้ในการยงัชีพ 

3) หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทัง้สิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจุบนั) 

12 

 
 

 เมื่อพิจารณารายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือนเป็นรายภาค พบว่า
ครัวเรือนในกรุงเทพฯ และ 3 จังหวัด (นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ)  
มีรายได้สูงสุด คือ 39,087 บาท และมีค่าใช้จ่ายสูงสุดเช่นเดียวกัน คือ 32,096 บาท 
และเมื่อพิจารณาสัดส่วนของค่าใช้จ่ายต่อรายได้  พบว่าครัวเรือนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีสัดส่วนของค่าใช้จ่ายต่อรายได้สูงสุด คือ ร้อยละ 82.9  
จึงทำให้มีเงินออมหรือเงินชำระหนี้น้อยกว่าภาคอื่น ๆ ขณะที่ครัวเรือนใน
ภาคเหนือ มีสัดส่วนของค่าใช้จ่ายต่อรายได้ต่ำสุด คือ ร้อยละ 78.9 ซึ่งทำให้มี
เงินออมหรือเงินชำระหนี้ได้มากกว่าครัวเรือนในภาคอื่น ๆ  

        แผนภูมิ 12     รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย และหนี้สินของครัวเรือน จำแนกตามภาค ปี 2566 
  
                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 

      10. รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สนิของครัวเรือน จำแนกตามภาค  
29
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ทั่วราช 
อา าจักร 

กทม. และ 
3 จังหวัด 

ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ

ภาคใต ้

รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 
ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 
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13 

หมายเหตุ: 1) ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ 
 โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เช่น การซื้อบ้าน/ที่ดิน และเงินออม เป็นต้น 

2) หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิ้นที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจุบัน) 

(หน่วย : บาท) 

 
 
 

 เมื่อพิจารณารายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือนตามอาชีพ พบว่า
ครัวเรือนลูกจ้างที่เป็นผู้จัดการ นักวิชาการ และผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ มีรายได้สูงสุด 
53,156 บาท รองลงมาเป็นครัวเรือนผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่การเกษตร 
36,819 บาท ขณะที่รายได้ต่ำสุดเป็นครัวเรือนคนงานเกษตร ป่าไม้ และประมง 
15,394 บาท และยังพบว่าครัวเรือนอาชีพใดที่มีรายได้สูง ก็จะมีค่าใช้จ่ายและ
หนีส้ินสูงเช่นเดียวกัน 

    แผนภูมิ 13     รายได ้ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน จำแนกตามสถานะทางเศรษฐสังคม    
     ของครัวเรือน (อาชีพ) ปี 2566 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

      11. รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สนิของครัวเรือน จำแนกตาม     
           สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรอืน (อาชีพ) 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1  ทั่วราชอา าจักร 
    2  ผู้ถือครองทำการเกษตรเป็นเจ้าของท่ีดิน 
 3  ผู้ถือครองทำการเกษตร เช่าท่ีดิน/ทำฟรี 
4  ประมง ป่าไม้ ล่าสัตว์ หาของป่า 
     และบริการทางการเกษตร 

     

5  ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง    
ที่ไม่ใช่การเกษตร 

6  ลูกจ้างที่เป็นผู้จัดการ นักวิชาการ 
และผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ 

7  คนงานเกษตร ป่าไม้ และประมง  
     

8  คนงานด้านการขนส่ง และงานพื้นฐาน 
   9  เสมียน/พนักงานขาย/ผู้ให้บริการ 
   10  ผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต 

ก่อสร้างและเหมืองแร่ 
11  ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานเชิงเศรษฐกิจ 
    

รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายท้ังสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 
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ควินไทล์ท่ี 1 
1 

ควินไทล์ท่ี 2 
1 

ควินไทล์ท่ี 3 
1 

ควินไทล์ท่ี 4 
4141 

ควินไทล์ท่ี 5 
1 

รวม 

3,062 3,556 
5,429 6,207 8,030 9,214 

12,109 13,665 

27,399 
29,533 

9,817 10,765 

15 

(หน่วย : บาท) 

14 
  
 
 

ในการวิเคราะห์การกระจายรายได้ โดยเรียงลำดับตามรายได้ประจำเฉลี่ย
ต่อคนต่อเดือนจากน้อยไปมาก แล้วแบ่งครัวเรือนทั่วประเทศออกเป็น 5 กลุ่ม  
เท่า ๆ กัน (กลุ่มที่ 1 มีรายได้ต่ำสุด และกลุ่มที่ 5 มีรายได้สูงสุด) ซึ่งพบว่ารายได้
ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน เพิ่มข้ึนจาก 9,817 บาท ในปี 2564 เป็น 10,765 บาท 
ในปี 2566 และเพิ่มขึ้นในทุกกลุ่มรายได้ (ควินไทล์ที่ 1 - 5)  
 

    แผนภมูิ 14     รายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน (ควินไทล์) ปี 2564 
                       และปี 2566 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน ปี 2564 รายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน ปี 2566 

    12. รายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน (ควินไทล์)  
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ควินไทล์ที่ 2 
 

 

ควินไทล์ที่ 3 
 

 

ควินไทล์ที่ 4 
 

 

ควินไทล์ที่ 5 
 

 

42.3 40.0 

8.0 8.7 
12.3 12.9 

16.1 17.0 
21.3 21.4 

ควินไทล์ที่ 1 
 

ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน ปี 2564 
ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน ปี 2566 

15 

หมายเหตุ: ค่าสัมประสิทธิ์ความไม่เสมอภาค คือ ค่าที่แสดงความแตกต่างของรายได้ครัวเรือน มีค่าระหว่าง 0 - 1 
ถ้าเป็น 0 แสดงว่าไมม่ีความแตกตา่งของรายได้ แต่ถ้าเป็น 1 แสดงวา่มีความแตกต่างของรายได้มากท่ีสุด 

 
 
 
   
 ในปี 2566 กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจำสูงสุด (ควินไทล์ที่ 5) มีส่วนแบ่ง
รายได้ประจำลดลงจากร้อยละ 42.3 ในปี 2564 เป็นร้อยละ 40.0 ในปี 2566 
ขณะที่กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจำต่ำสุด (ควินไทล์ที่ 1) มีส่วนแบ่งของรายได้
ประจำเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 8.0 ในปี 2564 เป็นร้อยละ 8.7 ในปี 2566 และเมื่อ
พิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน 
พบว่า มีค่าลดลงจาก 0.310 ในปี 2564 เป็น 0.285 ในปี 2566 แสดงให้เห็นว่า
ความเหลื่อมล้ำด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือนมีแนวโน้มที่ดีขึ้น  
 
   แผนภูมิ 15     ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน  
                       (ควินไทล์) และค่าสัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้

ของครัวเรือน ปี 2564 และปี 2566 
 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 

    13. ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน  
          จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน (ควินไทล์) และค่าสัมประสิทธิ์ 
          ของความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน 

ปี 2566 

0.285 
 

ปี 2564 

0.310 
ค่าสัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาค (5 กลุ่ม) 

(Gini Coefficient) 
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19 

 
สารบัญตารางสถิติที่สำคัญ 

      หน้า 
       
 ตาราง 1 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามแหล่งที่มาของ     
         รายได้ และภาค ปี 2566  20   
 ตาราง 2 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทของ  
         ค่าใช้จ่าย และภาค ปี 2566  21  
 ตาราง 3 จำนวนครัวเรือนที่มีหนี้สิน และหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น   
         จำแนกตามวัตถุประสงค์ของหนี ้แหล่งเงินกู้ และภาค ปี 2566  22  
 ตาราง 4 รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน   
                   ทั้งสิ้น จำแนกตามภาค ปี 2566  23  
 ตาราง 5 เปรียบเทียบรายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และหนี้สินเฉลี่ยต่อ  
 ครัวเรือนทั้งสิ้น จำแนกตามภาค ปี 2562 2564 และ 2566 24  
 ตาราง 6 เปรียบเทียบรายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และหนี้สินเฉลี่ยต่อ 
                   ครัวเรือนทั้งสิ้น จำแนกตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 
 ปี 2562 2564 และ 2566 25  
 ตาราง 7 เปรียบเทียบส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 
  และรายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน 
 (ควินไทล์) ปี 2562 2564 และ 2566 26  
 ตาราง 8 ร้อยละของครัวเรือน จำแนกตามรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน และ 
 ขนาดของครัวเรือน ปี 2566 27  
 ตาราง 9 ร้อยละของครัวเรือน จำแนกตามค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน และ 
 ขนาดของครัวเรือน ปี 2566 28 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

20 

หม
าย

เห
ตุ 

: 1
) ก

รุง
เท

พม
หา

นค
ร 

แล
ะ 

3 
จัง

หวั
ด 

ได
้แก

่  จ
ังห

วัด
นน

ทบ
ุรี  

ปท
ุมธ

าน
ี  แ

ละ
สม

ทุร
ปร

าก
าร

 

   
   

   
   

   
2)

 ร
าย

ได
้ที่ไ

ม่เ
ป็น

ตัว
เงิน

 ได
้แก

่ อ
าห

าร
เค

รื่อ
งด

ื่ม 
สิน

ค้า
แล

ะบ
ริก

าร
 ท

ีไ่ด
้มา

โด
ยไ

มไ่
ด้ซ

ื้อ 
แล

ะค
่าป

ระ
เม

ินค
่าเช

า่บ
า้น

ที่ไ
ม่เ

สีย
เงนิ

 

 รา
ยไ

ด้ทั้
งสิ้

นต่
อเ

ดือ
น…

……
……

……
……

….
.…

….
.…

….
.…

.…
….

29
,0

30
10

0.
0

39
,0

87
10

0.
0

30
,2

00
10

0.
0

24
,0

40
10

0.
0

22
,5

24
10

0.
0

28
,5

32
10

0.
0

   
 รา

ยไ
ด้ป

ระ
จ า

……
……

……
……

……
……

.…
….

.…
……

….
.…

..…
….

….
...

28
,7

06
98

.9
38

,9
05

99
.5

29
,9

39
99

.1
23

,5
58

98
.0

22
,1

30
98

.2
28

,1
83

98
.8

   
   

 รา
ยไ

ด้ที่
เป็

นตั
วเ

งิน
……

……
….

....
....

....
....

....
....

....
....

...
24

,5
01

84
.4

33
,8

10
86

.5
26

,2
62

87
.0

19
,5

85
81

.5
17

,9
08

79
.5

24
,2

79
85

.1

   
   

   
  ร

าย
ได้

จา
กก

าร
ท า

งา
น…

……
……

….
.…

.…
.…

……
….

.…
.

20
,4

65
70

.5
30

,0
27

76
.8

23
,0

36
76

.3
15

,0
40

62
.6

12
,7

24
56

.5
21

,1
89

74
.3

   
   

   
   

   
 - 

ค่า
จ้า

งแ
ละ

เงิน
เดื

อน
……

……
….

.…
….

.…
.…

……
12

,60
5

43
.4

22
,20

0
56

.8
14

,57
7

48
.3

6,8
99

28
.7

6,9
72

31
.0

10
,65

8
37

.4

   
   

   
   

   
 - 

ก า
ไร

สุท
ธิจ

าก
กา

รท
 าธุ

รกิ
จ…

….
……

……
……

….
..

5,4
17

18
.7

7,7
31

19
.8

5,8
54

19
.4

4,5
52

18
.9

3,2
88

14
.6

5,8
55

20
.5

   
   

   
   

   
 - 

ก า
ไร

สุท
ธิจ

าก
กา

รท
 าก

าร
เก

ษต
ร…

……
....

……2,4
43

8.4
96

0.2
2,6

05
8.6

3,5
89

15
.0

2,4
64

10
.9

4,6
76

16
.4

   
   

   
  เ

งิน
ที่ไ

ด้รั
บเ

ป็น
กา

รช่
วย

เห
ลือ

....
....

....
....

....
....

....
....

... 
3,

79
4

13
.1

3,
44

8
8.

8
3,

03
6

10
.1

4,
21

8
17

.5
5,

02
4

22
.3

2,
86

4
10

.0

   
   

   
  ร

าย
ได้

จา
กท

รัพ
ย์สิ

น…
……

……
….

.…
……

……
.…

……
…

24
2

0.
8

33
5

0.
9

19
0

0.
6

32
7

1.
4

16
1

0.
7

22
6

0.
8

   
   

 รา
ยไ

ด้ที่
ไม่

เป็
นตั

วเ
งิน

……
……

……
..…

……
....

....
....

....
…

4,
20

5
14

.5
5,

09
5

13
.0

3,
67

7
12

.1
3,

97
3

16
.5

4,
22

1
18

.7
3,

90
5

13
.7

   
 รา

ยไ
ด้ไ

ม่ป
ระ

จ า
 (ที่

เป็
นตั

วเ
งิน

)…
……

..…
……

….
……

……
….

.
32

5
1.

1
18

2
0.

5
26

1
0.

9
48

2
2.

0
39

5
1.

8
34

9
1.

2

ร้อ
ยล

ะ

แห
ล่ง

ที่ม
าข

อง
รา

ยไ
ด้

บา
ท

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ
บา

ท
ร้อ

ยล
ะ

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ

ทั่ว
รา

ช
อา

ณ
าจั

กร

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ
บา

ท
ร้อ

ยล
ะ

ภา
ค

กล
าง

เห
นือ

กรุ
งเท

พม
หา

นค
ร

แล
ะ 

3 
จัง

หวั
ด

ใต้
ตะ

วัน
ออ

ก
เฉี

ยง
เห

นือ

ตา
รา

ง  
1 

  ร
าย

ได
้เฉ

ลีย่
ต่อ

เด
อืน

ขอ
งค

รัว
เรือ

น 
จำ

แน
กต

าม
แห

ล่ง
ทีม่

าข
อง

รา
ยไ

ด้ 
แล

ะภ
าค

 ป
ี 2

56
6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

หม
าย

เห
ตุ 

: 1
) ก

รุง
เท

พม
หา

นค
ร 

แล
ะ 

3 
จัง

หวั
ด 

ได
้แก

่  จ
ังห

วัด
นน

ทบ
ุรี  

ปท
ุมธ

าน
ี  แ

ละ
สม

ทุร
ปร

าก
าร

 
   

   
   

   
   

2)
 ค่

าใ
ช้จ

่าย
ทั้ง

สิน้
 ห

มา
ยถ

ึง ค่
าใ

ช้จ
่าย

ทีจ่
ำเป

น็ต
อ้ง

ใช
้ใน

กา
รย

ังช
ีพ 

โด
ยไ

ม่ร
วม

คา่
ใช

้จ่า
ยป

ระ
เภ

ทส
ะส

มท
ุน 

เช
น่ 

กา
รซื้

อบ
้าน

/ท
ี่ดิน

 แ
ละ

เงิน
ออ

ม 
เป

็นต
น้ 

   
   

   
   

   
3)

 ค่
าใ

ช้จ
่าย

ที่ไ
ม่เ

กี่ย
วก

ับก
าร

อุป
โภ

คบ
ริโ

ภค
 เช

่น 
ค่า

ภา
ษี 

ขอ
งข

วัญ
 แ

ละ
เงนิ

บร
ิจา

ค 
เบ

ี้ยป
ระ

กัน
 เง

นิซ
ื้อส

ลา
กก

ินแ
บ่ง

 ด
อก

เบ
ี้ยเ

งิน
กู้ 

เป
็นต

น้ 
   

   

ตา
รา

ง  
2 

  ค
่าใ

ช้จ่
าย

เฉ
ลี่ย

ต่อ
เด

อืน
ขอ

งค
รัว

เรือ
น 

จำ
แน

กต
าม

ปร
ะเภ

ทข
อง

ค่า
ใช

้จ่า
ย 

แล
ะภ

าค
 ป

ี 2
56

6 

 ค่
าใ

ช้จ่
าย

ทั้ง
สิ้น

ต่อ
เดื

อน
……

……
……

……
……

….
….

...…
……

.…
……

....
……

….
...…

23
,6

95
10

0.
0

32
,0

96
10

0.
0

24
,6

35
10

0.
0

18
,9

61
10

0.
0

18
,6

76
10

0.
0

23
,2

63
10

0.
0

   
 ค่

าใ
ช้จ่

าย
เพื่

อก
าร

อุป
โภ

คบ
ริโ

ภค
……

……
……

….
….

……
.…

....
……

….
...…

……
.

20
,6

45
87

.1
27

,8
99

86
.9

21
,1

34
85

.8
16

,7
68

88
.4

16
,5

40
88

.6
20

,1
49

86
.6

   
   

 ค่
าใ

ช้จ่
าย

อา
หา

ร เ
ครื่

อง
ดื่ม

 แ
ละ

ยา
สูบ

……
……

……
….

….
...…

……
.

8,
37

1
35

.3
10

,4
47

32
.5

8,
45

1
34

.3
7,

02
6

37
.0

7,
43

0
39

.8
8,

19
4

35
.2

   
   

   
   

 - 
อา

หา
รแ

ละ
เค

รื่อ
งดื่

ม 
(ไม

ม่แี
อล

กอ
ฮอ

ล์)
….

.…
……

……
……

….
....

.
8,1

14
34

.2
10

,13
7

31
.6

8,1
10

32
.9

6,8
30

36
.0

7,2
02

38
.6

8,0
43

34
.6

   
   

   
   

 - 
เค

รื่อ
งดื่

มที่
มแี

อล
กอ

ฮอ
ล์ 

....
……

……
……

……
.…

……
……

..…
....

....
.

16
3

0.7
18

4
0.5

22
3

0.9
13

8
0.7

15
2

0.8
71

0.3
   

   
   

   
 - 

ยา
สูบ

 ห
มา

ก 
ยา

นัต
ถุ์แ

ละ
อื่น

 ๆ
……

……
……

..…
……

...…
….

.…
……

...
94

0.4
12

6
0.4

11
8

0.5
58

0.3
75

0.4
80

0.3
   

   
 ค่

าใ
ช้จ่

าย
สิน

ค้า
แล

ะบ
ริก

าร
……

……
……

….
….

..…
….

….
...…

……
.…

……
...

12
,2

74
51

.8
17

,4
52

54
.4

12
,6

83
51

.5
9,

74
2

51
.4

9,
11

0
48

.8
11

,9
55

51
.4

   
   

   
   

 - 
ที่อ

ยู่อ
าศั

ย 
เค

รื่อ
งแ

ต่ง
บ้า

น 
แล

ะเ
ครื่

อง
ใช

้……
……

….
.…

……
……

.. 
5,1

85
21

.9
7,8

45
24

.5
5,0

11
20

.3
4,1

85
22

.1
3,8

70
20

.7
4,7

45
20

.4
   

   
   

   
 - 

เค
รื่อ

งนุ่
งห่

มแ
ละ

รอ
งเท้

า…
……

….
……

……
….

.…
..…

……
……

..42
4

1.8
59

4
1.9

44
8

1.8
34

5
1.8

24
6

1.3
53

3
2.3

   
   

   
   

 - 
ค่า

ใช
้จ่า

ยส่
วน

บุค
คล

……
……

……
.…

……
……

..…
..…

……
……

..91
3

3.8
1,2

90
4.0

94
0

3.8
76

5
4.0

68
3

3.7
84

6
3.6

   
   

   
   

 - 
เวช

ภัณ
ฑ์ 

แล
ะค่

าต
รว

จรั
กษ

าพ
ยา

บา
ล.

....
....

....
.…

……
..…

……
...…

….
....

31
1

1.3
42

2
1.3

32
7

1.3
29

9
1.6

17
8

1.0
36

1
1.6

   
   

   
   

 - 
กา

รเดิ
นท

าง
แล

ะก
าร

สื่อ
สา

ร…
……

……
……

……
.…

……
……

..…
.

4,6
47

19
.6

6,2
12

19
.4

5,2
06

21
.2

3,3
64

17
.8

3,4
98

18
.7

4,7
90

20
.6

   
   

   
   

   
   

   
- ค่

าซื้
อ/

ค่า
ใช

้จ่า
ยเ

กี่ย
วกั

บย
าน

พา
หน

ะ..
……

....
....

....
....

....
.

1,7
13

7.2
1,9

23
6.0

2,0
10

8.2
1,2

42
6.6

1,4
82

7.9
1,8

57
8.0

   
   

   
   

   
   

   
- ก

าร
เดิ

นท
าง

ปก
ติ/

ท่อ
งเที่

ยว
....

....
....

..…
....

....
....

....
....

....
….

....
... 

2,0
90

8.8
3,0

78
9.6

2,2
81

9.3
1,4

79
7.8

1,4
12

7.6
2,1

29
9.1

   
   

   
   

   
   

   
- ก

าร
สื่อ

สา
ร..

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
...

84
4

3.6
1,2

11
3.8

91
5

3.7
64

3
3.4

60
5

3.2
80

4
3.5

   
   

   
   

 - 
กา

รศึ
กษ

า…
……

……
……

..…
……

……
….

….
...…

……
.…

……
……

....
....

.
32

2
1.3

65
2

2.0
27

0
1.1

23
1

1.2
16

5
0.9

26
6

1.1
   

   
   

   
 - 

กา
รบั

นเ
ทิง

/ก
าร

จัด
งา

นพิ
ธีใ

นโ
อก

าส
พิเ

ศษ
....

....
....

....
……

….
.…

……
…

26
1

1.1
23

1
0.7

24
5

1.0
36

4
1.9

23
3

1.2
26

7
1.2

   
   

   
   

 - 
ค่า

ใช
้จ่า

ยเ
กี่ย

วกั
บกิ

จก
รร

มท
าง

ศา
สน

า..
..…

……
……

……
……

……
……

.…
…

21
1

1.0
20

6
0.6

23
6

1.0
18

8
1.0

23
8

1.3
14

7
0.6

   
 ค่

าใ
ช้จ่

าย
ที่ไ

ม่เ
กี่ย

วกั
บก

าร
อุป

โภ
คบ

ริโ
ภค

……
….

.…
……

….
...…

……
....

..
3,

05
0

12
.9

4,
19

7
13

.1
3,

50
1

14
.2

2,
19

3
11

.6
2,

13
6

11
.4

3,
11

4
13

.4

ใต้

ภา
ค

ตะ
วัน

ออ
ก

เฉี
ยง

เห
นือ

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ
บา

ท
ร้อ

ยล
ะ

ปร
ะเ

ภท
ขอ

งค่
าใ

ช้จ่
าย

ทั่ว
รา

ช
อา

ณ
าจ

ักร
บา

ท
ร้อ

ยล
ะ

กรุ
งเท

พม
หา

นค
ร

แล
ะ 

3 
จัง

หวั
ด

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ
บา

ท
ร้อ

ยล
ะ

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ

กล
าง

  
เห

นือ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

21 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ
บา

ท
ร้อ

ยล
ะ

บา
ท

ร้อ
ยล

ะ
บา

ท
บา

ท
ร้อ

ยล
ะ

บา
ท

 จ
 าน

วน
ครั

วเ
รือ

นที่
มีห

นี้สิ
น 

(ค
รัว

เรื
อน

)…
……

….
.…

……
….

….
……

..
11

,4
72

,1
72

(4
7.

9)
1,

90
3,

27
3

(3
5.

9)
2,

55
8,

36
3

(4
5.

3)
1,

98
0,

37
5

3,
62

6,
06

9
(6

0.
8)

1,
40

4,
09

2

 จ
 าน

วน
หนี้

สิน
เฉ

ลี่ย
ต่อ

ครั
วเ

รือ
นทั้

งสิ้
น…

……
….

.…
……

….
….

……
..

19
7,

25
5

10
0.

0
20

7,
98

5
10

0.
0

18
2,

49
4

10
0.

0
18

2,
96

8
10

0.
0

20
0,

54
0

10
0.

0
21

7,
71

6
10

0.
0

   
1.

 จ
 าแ

นก
ตา

มวั
ตถุ

ปร
ะส

งค์

   
   

   
  เ

พื่อ
ใช้

จา่
ยใ

นค
รัว

เรื
อน

……
……

….
.…

……
….

….
……

..…
……

15
3,

28
5

77
.7

19
7,

15
1

94
.8

15
3,

99
8

84
.4

11
4,

22
2

62
.4

13
3,

69
9

66
.7

16
4,

22
4

75
.4

   
   

   
   

   
- ซื้

อ/
เช

่าซื้
อบ้

าน
แล

ะ/
หรื

อที่
ดิน

……
……

….
..…

.…
79

,41
0

40
.3

14
1,0

02
67

.8
77

,33
7

42
.4

48
,45

4
26

.5
42

,69
0

21
.3

87
,73

9
40

.3

   
   

   
   

   
- ใ

ช้ใ
นก

าร
ศึก

ษา
....

....
....

....
....

....
.…

……
...…

….
....

..
2,6

25
1.

3
1,9

91
1.

0
1,7

17
0.9

3,6
84

2.
0

2,9
08

1.
5

3,4
76

1.
6

   
   

   
   

   
- ใ

ช้จ่
าย

อุป
โภ

คบ
ริโ

ภค
อื่น

 ๆ
……

……
……

..…
……71

,25
0

36
.1

54
,15

8
26

.0
74

,94
4

41
.1

62
,08

4
33

.9
88

,10
1

43
.9

73
,00

9
33

.5

   
   

   
  เ

พื่อ
ใช้

จา่
ยใ

นก
าร

ลง
ทุน

/อื่
น 

ๆ 
43

,9
70

22
.3

10
,8

34
5.

2
28

,4
96

15
.6

68
,7

46
37

.6
66

,8
41

33
.3

53
,4

92
24

.6

   
   

   
   

   
- ใ

ช้ใ
นก

าร
ท า

ธุร
กิจ

……
….

.…
....

....
....

……
……

….
....

....
15

,27
6

7.
7

9,9
28

4.
8

11
,22

4
6.

2
16

,50
3

9.
0

15
,43

9
7.

7
30

,00
3

13
.8

   
   

   
   

   
- ใ

ช้ใ
นก

าร
ท า

กา
รเก

ษต
ร…

……
….

.…
...…

……
……

….
.

27
,96

3
14

.2
79

8
0.

4
16

,82
6

9.
2

51
,11

8
28

.0
50

,75
4

25
.3

21
,50

4
9.

9

   
   

   
   

   
- ห

นี้อื่
น 

ๆ…
……

……
……

……
….

……
……

....
….

……
73

1
0.

4
10

7
- -

44
6

0.
2

1,1
25

0.
6

64
7

0.
3

1,9
85

0.
9

   
2.

 จ
 าแ

นก
ตา

มแ
หล่

งเงิ
นกู้

 
 

 
 

 
 

   
   

   
  ห

นี้ใ
นร

ะบ
บ…

……
….

.…
……

….
….

……
..…

….
....

……
19

4,
73

6
98

.7
20

5,
22

4
98

.7
17

9,
68

4
98

.5
18

0,
38

9
98

.6
19

8,
85

5
99

.2
21

4,
61

3
98

.6

   
   

   
  ห

นี้น
อก

ระ
บบ

……
……

..…
……

….
….

……
..…

……
….

.…
2,

51
9

1.
3

2,
76

0
1.

3
2,

81
0

1.
5

2,
57

8
1.

4
1,

68
4

0.
8

3,
10

3
1.

4

   
เห

นือ

ภา
ค

ร้อ
ยล

ะ

 ใต้

ร้อ
ยล

ะ

(4
5.

5)
(5

0.
3)

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ข
อง

หนี้
   

 ก
ลา

ง 
 

   
 ต

ะวั
นอ

อก
   

 เฉี
ยง

เห
นือ

   
อา

ณ
าจั

กร
  ก

รุง
เท

พม
หา

นค
ร

  แ
ละ

 3
 จั

งห
วัด

  ทั่
วร

าช

ตา
รา

ง  
3 

  จ
ำน

วน
คร

ัวเ
รือ

นท
ี่มีห

นี้ส
ิน 

แล
ะห

นี้ส
ินเ

ฉล
ี่ยต

่อค
รัว

เรือ
นท

ั้งส
ิ้น 

จำ
แน

กต
าม

วัต
ถปุ

ระ
สง

ค์ข
อง

หน
ี้ แ

หล
่งเง

ินก
ู้ แ

ละ
ภา

ค 
ปี 

25
66

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 

หม
าย

เห
ตุ 

: 1
) ก

รุง
เท

พม
หา

นค
ร 

แล
ะ 

3 
จัง

หว
ัด 

ได
้แก

่ จ
ังห

วัด
นน

ทบ
ุรี  

ปท
ุมธ

าน
ี  แ

ละ
สม

ทุร
ปร

าก
าร

 
   

   
   

   
   

2)
 ห

นี้อ
ื่น 

ๆ 
ได

้แก
่ ห

นี้ค
่าป

รับ
หร

ือจ
่าย

ชด
เช

ยค
่าเส

ยีห
าย

 ห
นี้จ

าก
กา

รค้
ำป

ระ
กัน

บุค
คล

อื่น
 เป

็นต
น้ 

   
   

   
   

   
3)

 “
- -

” 
 ม

ีข้อ
มูล

แต
่น้อ

ยก
ว่า

 0
.1 

 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

   
 รา

ยไ
ด้เ

ฉลี่
ยต่

อเ
ดือ

น
   

ค่า
ใช้

จ่า
ยเ

ฉลี่
ยต่

อเ
ดือ

น
   

 ห
นี้สิ

นเ
ฉลี่

ย
   

 ร้อ
ยล

ะข
อง

 ทั่
วร

าช
อา

ณ
าจ

ักร
……

……
……

……
……

……
……

……
……

……
……

 
29

,0
30

10
,8

87
23

,6
95

8,
88

6
19

7,
25

5
81

.6

   
   

 ก
รุง

เท
พม

หา
นค

ร  
แล

ะ 
 3

 จั
งห

วัด
……

….
....

....
....

....
....

.…
….

…
 

39
,08

7
16

,45
9

32
,09

6
13

,51
5

20
7,9

85
82

.1

   
   

 ก
ลา

ง…
……

……
……

……
……

……
……

……
….

……
……

…
 

30
,20

0
11

,72
5

24
,63

5
9,5

65
18

2,4
94

81
.6

   
   

 เห
นือ

……
……

……
……

……
……

……
……

……
...…

……
……

….
 

24
,04

0
8,8

00
18

,96
1

6,9
41

18
2,9

68
78

.9

   
   

 ต
ะวั

นอ
อก

เฉี
ยง

เห
นือ

……
……

……
……

……
……

……
……

……
 

22
,52

4
7,9

73
18

,67
6

6,6
10

20
0,5

40
82

.9

   
   

 ใต้
……

……
……

……
……

……
……

……
……

……
……

..…
……

……
 

28
,53

2
9,6

88
23

,26
3

7,8
99

21
7,7

16
81

.5

ภา
ค

ค่า
ใช้

จ่า
ยต่

อร
าย

ได้
ต่อ

คน
ต่อ

ครั
วเ

รือ
น

ต่อ
คน

ต่อ
ครั

วเ
รือ

น
ต่อ

ครั
วเ

รือ
นทั้

งสิ้
น

ตา
รา

ง  
4 

  ร
าย

ได
้ ค

่าใ
ช้จ

่าย
เฉ

ลี่ย
ต่อ

เด
อืน

 แ
ละ

หน
ี้สิน

เฉ
ลี่ย

ตอ่
คร

ัวเ
รือ

นท
ั้งส

ิ้น 
 จ

ำแ
นก

ตา
มภ

าค
 ป

ี 2
56

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 

หม
าย

เห
ตุ 

: ก
รุง

เท
พม

หา
นค

ร 
แล

ะ 
3 

จัง
หวั

ด 
ได

้แก
่ จ

ังห
วัด

นน
ทบ

ุรี  
ปท

ุมธ
าน

ี  แ
ละ

สม
ุทร

ปร
าก

าร
 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

25
62

25
64

25
66

25
62

25
64

25
66

25
62

25
64

25
66

25
62

25
64

25
66

25
64

/6
2

25
66

/6
4

25
64

/6
2

25
66

/6
4

25
64

/6
2

25
66

/6
4

ทั่ว
รา

ชอ
าณ

าจ
กัร

….
....

....
....

....
....

....
..

 26
,01

8
27

,35
2

29
,03

0
2.5

3.0
20

,74
2

21
,61

6
23

,69
5

2.1
4.7

16
4,0

55
20

5,6
79

19
7,2

55
12

.0
-2

.1
79

.7
79

.0
81

.6

  ก
รุง

เท
พม

หา
นค

ร

   
  แ

ละ
 3

 จั
งห

วัด
….

....
....

....
....

....
....

...
 37

,75
1

39
,04

7
39

,08
7

1.7
0.1

30
,77

8
31

,38
2

32
,09

6
1.0

1.1
19

0,8
49

22
5,9

40
20

7,9
85

8.8
-4

.1
81

.5
80

.4
82

.1

  ก
ลา

ง…
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
...

 25
,78

2
28

,16
6

30
,20

0
4.5

3.5
20

,64
5

22
,33

2
24

,63
5

4.0
5.0

13
6,0

54
18

9,4
55

18
2,4

94
18

.0
-1

.9
80

.1
79

.3
81

.6

  เ
หนื

อ…
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
..

 20
,27

0
20

,99
5

24
,04

0
1.8

7.0
15

,64
4

16
,44

1
18

,96
1

2.5
7.4

15
4,1

78
20

1,7
24

18
2,9

68
14

.4
-4

.8
77

.2
78

.3
78

.9

  ต
ะวั

นอ
อก

เฉี
ยง

เห
นือ

….
....

....
....

....
..

 20
,60

0
21

,58
7

22
,52

4
2.4

2.1
16

,55
3

16
,86

9
18

,67
6

1.0
5.2

18
0,2

28
21

5,8
53

20
0,5

40
9.4

-3
.6

80
.4

78
.1

82
.9

  ใ
ต้…

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
 25

,64
7

26
,62

1
28

,53
2

1.9
3.5

19
,60

0
20

,62
8

23
,26

3
2.6

6.2
15

0,1
28

18
5,1

20
21

7,7
16

11
.0

8.4
76

.4
77

.5
81

.5

ร้อ
ยล

ะข
อง

ค่า
ใช้

จา่
ยต่

อร
าย

ได้
ร้อ

ยล
ะข

อง
กา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งต่
อปี

ร้อ
ยล

ะข
อง

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งต่

อปี
ร้อ

ยล
ะข

อง
กา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งต่
อปี

ภา
ค

รา
ยไ

ด้เ
ฉลี่

ยต่
อเ

ดือ
น

ค่า
ใช้

จา่
ยเ

ฉลี่
ยต่

อเ
ดือ

น
หนี้

สิน
เฉ

ลี่ย
ต่อ

ครั
วเ

รือ
นทั้

งสิ้
น 

 

ตา
รา

ง  
5 

  เ
ปร

ียบ
เท

ียบ
รา

ยไ
ด้ 

ค่า
ใช้

จ่า
ยเ

ฉล
ีย่ต

่อเ
ดอื

นข
อง

คร
ัวเ

รือ
น 

แล
ะห

นี้ส
ินเ

ฉล
ี่ยต

่อค
รัว

เรือ
นท

ั้งส
ิ้น 

จำ
แน

กต
าม

ภา
ค 

   
   

   
   

   
ปี 

25
62

 2
56

4 
แล

ะ 
25

66
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

หม
าย

เห
ตุ 

: ก
รุง

เท
พม

หา
นค

ร 
แล

ะ 
3 

จัง
หวั

ด 
ได

้แก
่ จ

ังห
วัด

นน
ทบ

ุรี  
ปท

ุมธ
าน

ี  แ
ละ

สม
ุทร

ปร
าก

าร
 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

ตา
รา

ง  
6 

  เ
ปร

ียบ
เท

ียบ
รา

ยไ
ด้ 

ค่า
ใช

้จ่า
ยเฉ

ลี่ย
ต่อ

เด
อืน

ขอ
งค

รัว
เรือ

น 
แล

ะห
นีส้

นิเ
ฉล

ี่ยต
่อค

รัว
เรือ

นท
ัง้ส

ิ้น 
จำ

แน
กต

าม
สถ

าน
ะท

าง
เศ

รษ
ฐส

ังค
มข

อง
คร

ัวเร
ือน

   
   

  
   

   
   

   
   

ปี 
25

62
 2

56
4 

แล
ะ 

25
66

 

สถ
าน

ะท
าง

เศ
รษ

ฐสั
งค

ม
25

62
25

64
25

66
25

62
25

64
25

66
25

62
25

64
25

66
25

62
25

64
25

66
ขอ

งค
รัว

เรือ
น

25
64

/6
2

25
66

/6
4

25
64

/6
2

25
66

/6
4

25
64

/6
2

25
66

/6
4

   
ครั

วเ
รือ

นทั้
งสิ้

น…
……

……
……

……
...…

...…
……

...…
....

..…
.

 2
6,0

18
27

,35
2

29
,03

0
2.5

3.0
20

,74
2

21
,61

6
23

,69
5

2.1
4.7

16
4,0

55
20

5,6
79

19
7,2

55
12

.0
-2

.1
79

.7
79

.0
81

.6

   
ผู้ถื

อค
รอ

งท
 าก

าร
เก

ษต
ร

   
   

 ส่
วน

ให
ญ่เ

ป็น
เจ้า

ขอ
งที่

ดิน
……

……
……

……
….

….
...…

…
21

,50
6

24
,31

7
25

,90
0

6.3
3.2

16
,27

6
17

,47
6

19
,72

9
3.6

6.3
15

6,9
92

21
6,2

98
19

3,1
46

17
.4

-5
.5

75
.7

71
.9

76
.2

   
   

 ส่
วน

ให
ญ่เ

ช่า
ที่ดิ

น/
ท า

ฟรี
……

……
……

……
….

……
....

....
...…

21
,72

8
26

,70
6

27
,57

5
10

.9
1.6

15
,97

2
16

,83
2

19
,38

4
2.7

7.3
24

4,0
19

28
3,8

82
31

8,1
61

7.9
5.9

73
.5

63
.0

70
.3

   
   

 ป
ระ

มง
 ป่

าไ
ม ้

ล่า
สัต

ว์ ห
าข

อง
ป่า

 

   
   

   
  แ

ละ
บริ

กา
รท

าง
กา

รเก
ษต

ร…
……

……
….

....
....

....
...…

…
15

,70
7

15
,87

1
17

,30
0

0.5
4.4

10
,86

2
12

,80
6

14
,30

4
8.6

5.7
74

,68
1

84
,18

1
12

0,5
74

6.2
19

.7
69

.2
80

.7
82

.7

   
ผู้ป

ระ
กอ

บธุ
รกิ

จข
อง

ตน
เอ

ง

   
   

ที่ไ
ม่ใ

ช่ก
าร

เก
ษต

ร…
……

……
……

……
……

……
....

....
…

32
,75

5
33

,29
7

36
,81

9
0.8

5.2
24

,58
4

25
,15

7
28

,22
3

1.2
5.9

23
2,2

01
27

4,9
30

26
8,9

49
8.8

-1
.1

75
.1

75
.6

76
.7

   
ลูก

จ้า
ง

   
   

 ผู้
จัด

กา
ร  

นัก
วิช

าก
าร

   
   

   
  แ

ละ
ผู้ป

ฏิบั
ติง

าน
วิช

าช
ีพ…

……
……

….
..…

....
....

....
..…

53
,81

7
55

,67
1

53
,15

6
1.7

-2
.3

39
,70

2
40

,57
3

41
,17

9
1.1

0.7
45

9,8
79

53
5,7

78
49

2,8
56

7.9
-4

.1
73

.8
72

.9
77

.5

   
   

 ค
นง

าน
เก

ษต
ร ป่

าไ
ม ้

แล
ะป

ระ
มง

……
……

….
...…

....
……

……
……

14
,01

4
16

,05
9

15
,39

4
7.0

-2
.1

12
,93

2
14

,42
2

14
,66

4
5.6

0.8
51

,03
7

63
,65

8
50

,40
8

11
.7

-1
1.0

92
.3

89
.8

95
.3

   
   

 ค
นง

าน
ด้า

นก
าร

ขน
ส่ง

 แ
ละ

งา
นพื้

นฐ
าน

……
……

….
….

...…
……

……
….

...
17

,08
5

17
,30

2
18

,86
9

0.6
4.4

14
,82

8
15

,09
4

16
,97

7
0.9

6.1
55

,38
1

78
,12

1
60

,24
9

18
.8

-1
2.2

86
.8

87
.2

90
.0

   
   

 เส
มยี

น 
พนั

กง
าน

ขา
ย 

แล
ะใ

ห้บ
ริก

าร
……

……
……

….
.…

……
……

……
....

.…
.

26
,46

1
26

,66
8

27
,49

6
0.4

1.5
22

,31
0

22
,76

0
23

,99
7

1.0
2.7

13
2,0

39
17

6,3
84

16
4,9

16
15

.6
-3

.3
84

.3
85

.3
87

.3

   
   

 ผู้
ปฏิ

บัติ
งา

นใ
นก

ระ
บว

นก
าร

ผลิ
ต

   
   

   
   

ก่อ
สร้

าง
 แ

ละ
เห

มอื
งแ

ร่…
……

……
……

....
.…

….
..…

22
,55

6
24

,09
5

26
,38

4
3.4

4.6
19

,09
8

20
,49

3
22

,86
7

3.6
5.6

10
0,4

42
12

9,5
75

14
5,7

00
13

.6
6.0

84
.7

85
.1

86
.7

   
ผู้ไ

ม่ไ
ด้ป

ฏิบั
ติง

าน
เชิ

งเศ
รษ

ฐกิ
จ…

……
……

……
....

....
……

16
,52

3
18

,20
2

19
,42

3
5.0

3.3
14

,33
8

15
,32

8
16

,66
4

3.4
4.3

78
,54

6
11

0,3
20

89
,69

9
18

.5
-9

.8
86

.8
84

.2
85

.8

ร้อ
ยล

ะข
อง

ค่า
ใช้

จา่
ยต่

อร
าย

ได้

ร้อ
ยล

ะข
อง

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งต่

อปี

หนี้
สิน

เฉ
ลี่ย

ต่อ
ครั

วเ
รือ

นทั้
งสิ้

น

ร้อ
ยล

ะข
อง

ร้อ
ยล

ะข
อง

รา
ยไ

ด้เ
ฉลี่

ยต่
อเ

ดือ
น

ค่า
ใช้

จ่า
ยเ

ฉลี่
ยต่

อเ
ดือ

น

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งต่

อปี
กา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งต่
อปี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

25
62

   
  (

รา
ยไ

ด้ต่
 าสุ

ด)
 1

25
.3

25
.7

26
.4

7.7
8.0

8.7
2,8

90
3,0

62
3,5

56

 2
22

.0
22

.2
22

.3
12

.0
12

.3
12

.9
5,1

53
5,4

29
6,2

07

 3
20

.0
19

.7
19

.8
16

.5
16

.1
17

.0
7,7

71
8,0

30
9,2

14

 4
17

.1
17

.3
16

.9
21

.1
21

.3
21

.4
11

,68
9

12
,10

9
13

,66
5

   
  (

รา
ยไ

ด้สู
งสุ

ด)
 5

15
.6

15
.1

14
.6

42
.7

42
.3

40
.0

25
,89

4
27

,39
9

29
,53

3

   
  สั

มป
ระ

สิท
ธิ์ข

อง
คว

าม
ไม

่เส
มอ

ภา
ค 

(5
 ก

ลุ่ม
)

   
  (

Gi
ni 

 C
oe

ffi
cie

nt
)

0.3
16

0.3
10

0.2
85

   
  ร

าย
ได้

ปร
ะจ

 าต่
อค

นต่
อเ

ดือ
น 

(รว
ม)

9,4
50

9,8
17

10
,76

5

กลุ่
มค

รัว
เรื

อน
 (ค

วิน
ไท

ล์)

จ า
แน

กต
าม

รา
ยไ

ด้ป
ระ

จ า

ร้อ
ยล

ะข
อง

ปร
ะช

าก
ร

ร้อ
ยล

ะส่
วน

แบ่
งข

อง
รา

ยไ
ด้ป

ระ
จ า

รา
ยไ

ด้ป
ระ

จ า
ต่อ

คน
ต่อ

เดื
อน

 (บ
าท

)

25
66

25
66

25
66

25
64

25
62

25
62

25
64

25
64

ตา
รา

ง  
7 

  เ
ปร

ียบ
เท

ียบ
ส่ว

นแ
บ่ง

ขอ
งร

าย
ได

้ปร
ะจ

ำเฉ
ลี่ย

ต่อ
เด

ือน
ขอ

งค
รัว

เรือ
น 

แล
ะร

าย
ได

ป้ร
ะจ

ำเฉ
ลี่ย

ต่อ
คน

ตอ่
เด

ือน
 จ

ำแ
นก

ตา
ม 

   
   

   
   

   
   

   
กล

ุม่ค
รัว

เรือ
น 

(ค
วิน

ไท
ล์)

 ป
ี 2

56
2 

25
64

 แ
ละ

 2
56

6 
   

   
   

   
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

ตา
รา

ง  
8 

  ร
อ้ย

ละ
ขอ

งค
รัว

เรือ
น 

จำ
แน

กต
าม

รา
ยไ

ด้ท
ั้งส

ิ้นเ
ฉล

ี่ยต
่อเ

ดอื
น 

แล
ะข

นา
ดข

อง
คร

ัวเ
รือ

น 
 ป

ี 2
56

6 

 ร
าย

ได้
ทั้ง

สิ้น
เฉ

ลี่ย
ต่อ

เดื
อน

ต่อ
ครั

วเ
รือ

น…
……

……
……

….
.…

……
..

 
10

0.
0

10
0.

0
10

0.
0

10
0.

0
10

0.
0

 ต่
 าก

ว่า
   

1,5
01

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
0.1

0.1
0.1

- -
n.

a
  1

,50
1

-
   

3,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
0.2

0.4
0.1

n.
a

n.
a

  3
,00

1
-

   
5,0

00
บา

ท…
……

……
……

……
……

..
 

1.6
2.7

0.4
- -

n.
a

  5
,00

1
-

  1
0,0

00
บา

ท…
……

……
……

……
……

..
 

12
.7

19
.3

5.8
1.7

0.6
10

,00
1

-
 1

5,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
17

.4
21

.8
13

.6
7.9

3.4
15

,00
1

-
 3

0,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
36

.4
35

.0
39

.3
35

.4
26

.1
30

,00
1

-
 5

0,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
19

.0
13

.9
23

.6
29

.7
33

.8
50

,00
1

-
10

0,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
10

.4
6.0

14
.1

19
.9

30
.5

   
 ม

าก
กว่

า 
   

 
10

0,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
2.1

0.8
3.1

5.4
5.6

 
 ร

าย
ได้

ทั้ง
สิ้น

เฉ
ลี่ย

ต่อ
เดื

อน
ต่อ

คน
……

……
……

……
……

..…
……

….
.

 
10

0.
0

10
0.

0
10

0.
0

10
0.

0
10

0.
0

  ต่
 าก

ว่า
   

 5
01

บา
ท…

……
……

……
……

……
.

 
0.1

0.1
0.1

- -
n.

a
   

  5
01

-
  1

,50
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
.

 
0.3

0.1
0.5

0.8
3.7

   
1,5

01
-

  3
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

4.5
1.8

6.1
12

.3
17

.2
   

3,0
01

-
  5

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
.

 
14

.5
9.3

18
.7

26
.8

31
.6

   
5,0

01
-

10
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

34
.5

30
.0

40
.3

39
.3

38
.5

 1
0,0

01
-

 1
5,0

00
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

20
.4

23
.7

17
.8

12
.5

5.6
 1

5,0
01

-
 3

0,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
.

 
19

.8
26

.4
13

.5
6.6

3.3
 3

0,0
01

-
 5

0,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
.

 
4.4

6.5
2.2

1.0
0.1

50
,00

1
-

10
0,0

00
บา

ท…
……

……
……

……
……

..
 

1.3
1.9

0.7
0.3

n.
a

   
 ม

าก
กว่

า 
   

 
10

0,0
00

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
0.3

0.3
0.2

0.3
n.

a

ขน
าด

ขอ
งค

รัว
เรือ

น
รา

ยไ
ด้

รว
มทั้

งสิ้
น

1 
- 2

 ค
น 

 
3 

- 4
 ค

น
5 

- 7
 ค

น
≥ 

8 
คน

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 

หม
าย

เห
ตุ 

: 1
) “

- -
” 

 ม
ีข้อ

มูล
แต

่น้อ
ยก

ว่า
 0

.1 
   

   
   

   
   

2)
 “

n.
a.”

 ไม
่มีข

้อม
ูล 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

ตา
รา

ง  
9 

  ร
อ้ย

ละ
ขอ

งค
รัว

เรือ
น 

จำ
แน

กต
าม

ค่า
ใช

้จ่า
ยท

ั้งส
ิ้นเ

ฉล
ี่ยต

อ่เ
ดือ

น 
แล

ะข
นา

ดข
อง

คร
ัวเ

รือ
น 

 ป
ี 2

56
6 

 ค่
าใ

ช้จ่
าย

ทั้ง
สิ้น

เฉ
ลี่ย

ต่อ
เดื

อน
ต่อ

ครั
วเ

รือ
น…

……
……

……
….

.…
……

..
 

10
0.

0
10

0.
0

10
0.

0
10

0.
0

10
0.

0
  ต่

 าก
ว่า

  3
,00

1
บา

ท…
……

……
……

……
……

..
 

0.1
0.1

n.
a.

n.
a.

n.
a.

   
3,0

01
-

  5
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

..
 

1.3
2.3

- -
n.

a.
n.

a.
   

5,0
01

-
10

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
13

.6
22

.0
4.3

0.7
n.

a.
 1

0,0
01

-
15

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
21

.5
26

.8
17

.9
7.4

1.8
 1

5,0
01

-
30

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
39

.3
34

.5
45

.4
45

.4
33

.5
 3

0,0
01

-
50

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
17

.4
11

.2
22

.9
30

.2
36

.4
 ม

าก
กว่

า
50

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
..

 
6.9

3.1
9.4

16
.4

28
.3

 
 ค่

าใ
ช้จ่

าย
ทั้ง

สิ้น
เฉ

ลี่ย
ต่อ

เดื
อน

ต่อ
คน

……
……

……
……

……
..…

……
….

.
 

10
0.

0
10

0.
0

10
0.

0
10

0.
0

10
0.

0
  ต่

 าก
ว่า

  1
,50

1
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

- -
- -

- -
0.1

0.4
  1

,50
1

-
  3

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
.

 
3.7

1.1
4.6

12
.2

25
.0

  3
,00

1
-

  5
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

18
.2

10
.2

25
.2

35
.6

40
.5

  5
,00

1
-

10
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

39
.4

36
.4

44
.5

39
.7

30
.9

 1
0,0

01
-

15
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

20
.4

25
.4

16
.4

9.0
3.2

 1
5,0

01
-

30
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

15
.4

22
.2

8.4
3.2

0.1
 3

0,0
01

-
50

,00
0

บา
ท…

……
……

……
……

……
.

 
2.4

3.9
0.7

0.3
n.

a.
   

   
มา

กก
ว่า

   
   

50
,00

0
บา

ท…
……

……
……

……
……

.
 

0.5
0.8

0.2
0.2

n.
a.

ขน
าด

ขอ
งค

รัว
เรื

อน
ค่า

ใช้
จ่า

ย
รว

มทั้
งสิ้

น
1 

- 2
 ค

น
3 

- 4
 ค

น
5 

- 7
 ค

น
≥ 

8 
คน

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 

หม
าย

เห
ตุ 

: 1
) “

- -
” 

 ม
ีข้อ

มูล
แต

่น้อ
ยก

ว่า
 0

.1 
   

   
   

   
   

2)
 “

n.
a.”

 ไม
่มีข

้อม
ูล 



 

 
สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29 



 

 
สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

 
สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



สรุปผลที่สำคัญ  การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 

 

สำนักงานสถิติแห่งชาติ   

31 

 

ภาคผนวก 
1.  ความเป็นมา 
  สำนักงานสถิติแห่งชาติ ได้จัดทำการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรือนตั้งแต่ปี 2500 โดยจัดทำทุก 5 ปี แต่เนื่องจากสภาพทางเศรษฐกิจ
ของประเทศมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว และสภาพทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลง
จึงได้เปลี่ยนรอบการสำรวจเป็นทุก 2 ปี ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อ 8 กันยายน 2530
และทำการสำรวจในปี 2531 จนถึง 2547 และได้จัดทำทุกปีตั้งแต่ปี 2549 เป็นต้นไป
การสำรวจที่จัดทำในครั้งนี้เป็นการสำรวจครั้งที่ 35  
  

2.  วัตถุประสงค์   
           วัตถุประสงค์ของการสำรวจ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่สำคัญด้านเศรษฐกิจ
และสังคมของครัวเรือน เช่น รายได้ ค่าใช้จ่าย ภาวะหนี้สิน สินทรัพย์ โครงสร้าง
ของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะที่อยู่อาศัย การย้ายถิ่นและการส่งเงิน ตลอดจน
การได้รับสวัสดิการ/ความช่วยเหลือจากรัฐ และใช้บริการของภาครัฐ เป็นต้น 
  

3.  ขอบข่ายและคุ้มรวม   
         การสำรวจนี้คุ้มรวมครัวเรือนส่วนบุคคล ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ ทั้งที่
อยู่ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล (ยกเว้น ครัวเรือนทูต  ผู้แทนต่างประเทศ
และผู้อยู่อาศัยในประเทศไทยชั่วคราว)   
 รวม ครัวเรือนส่วนบุคคลที ่อาศัยอยู ่ในครัวเรือนสถาบัน เช่น หอพัก
โรงพยาบาล เป็นต้น  
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4.  เวลาอ้างอิง 
 1)  ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว 
  หมายถึง ระยะเวลานับจากเดือนก่อนเดือนสัมภาษณ์ย้อนหลังไป 12 เดือน
เช่น เดือนที่สัมภาษณ์ คือ กุมภาพันธ์ 2566 ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว คือ
“กุมภาพันธ์ 2565 - มกราคม 2566” 
  ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับสินค้าและบริการที่ไม่ได้เกิดขึ้นบ่อย ๆ
แล้วนำมาเฉลี่ยเป็นค่าใช้จ่ายต่อเดือน 
  2)   เดือนท่ีแล้ว 
  หมายถึง  เดือนตามปฏิทินก่อนเดือนสัมภาษณ์ เช่น ไปสัมภาษณ์ 
เดือนกุมภาพันธ์ 2566 เดือนที่แล้ว คือ “1 - 31 มกราคม 2566” 
  ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลรายได้ของครัวเรือน และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับสินค้า
และบริการที่มีการใช้จ่ายเป็นประจำ 
         3)   สัปดาห์ที่แล้ว 
  หมายถึง สัปดาห์ตามปฏิทินก่อนสัปดาห์สัมภาษณ์ เช่น ไปสัมภาษณ์
สัปดาห์ที่ 2  สัปดาห์ที่แล้ว คือ สัปดาห์ที่ 1 (วันจันทร์ - วันอาทิตย์) 
  ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ 
 

5.  ระเบียบวิธีการสำรวจ 
 การสำรวจนี้เป็นการสำรวจตัวอย่าง  (Sample Survey Method)
โดยใช้แผนการเลือกตัวอย่างแบบ Stratif ied Two - Stage Sampling
โดยมีกรุงเทพมหานคร และจังหวัดเป็นสตราตัม (Stratum) ซึ่งมีทั้งสิ้น 77 สตราตัม
และในแต่ละสตราตัม (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) ได้ทำการแบ่งเป็น 2 สตราตัมย่อย
ตามลักษณะการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล  โดยมีเขตแจงนับ
(EA) เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่หนึ่ง ซึ่งมีจำนวน 3,600 EA ครัวเรือนส่วนบุคคล
เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่สอง ซึ่งมีจำนวนครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น 57,600 ครัวเรือน 
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6.  รายการข้อมูลที่เก็บรวบรวม 
 1)  แบบสำรวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน มีรายการข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 สมาชิกของครัวเรือน 
 ตอนที่ 2 ลักษณะที่อยู่อาศัย 
 ตอนที่ 3 ค่าใช้จ่ายสนิค้าและบริการ 
 ตอนที่ 4 ค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ 
 
 2)  แบบสำรวจรายได้ของครัวเรือน มีรายการข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 รายได้จากการทำงานโดยได้รับค่าจ้างและเงินเดือน 
 ตอนที่ 2 รายได้จากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม หรือวิชาชีพ
             ที่ไม่ใช่การเกษตร 
 ตอนที่ 3 รายได้จากการประกอบการเกษตร 
 ตอนที่ 4 รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน 
 ตอนที่ 5 ทรัพย์สินและหนี้สินของครัวเรือน 
 ตอนที่ 6 การย้ายถิ่นและการส่งเงิน 

7.  คำจำกัดความ 
 1.1 รายได้ของครัวเรือน 
 หมายถึง “เงินหรือสิ่งของ” ที่ครัวเรือนได้รับมาจากการทำงานหรือผลิตเอง 
หรือจากทรัพย์สินหรือได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่น 
 1) รายได้ประจำ  ได้แก ่
 (1) รายได้ที่เกิดจากการทำงานหรือผลิตเอง   
 - ค่าจ้างและเงินเดือน (รวม ค่าตอบแทนอื่น ๆ ที่ได้จากการทำงาน) 

   (ก่อนหักภาษี เงินสบทบกองทุนสำรองเลี้ยงชีพ เงินประกัน   
สังคม ฯลฯ)  
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 - รายได้จากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม วิชาชีพ (ที่ไม่ใช่ 
                          การเกษตร) 
 (รายรับเบ้ืองต้น  บวก มูลค่าสินค้า/บริการของธุรกิจที่นำมา
 อุปโภคบริโภคในครัวเรือน) ลบ ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ) 
 - รายได้จากการประกอบการเกษตร 
 (มูลค่าผลผลิตการเกษตรทั้งหมด ลบ ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ) 

 (2) รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน 
 - เงินบำเหน็จ/บำนาญ เงินประโยชน์ทดแทนต่าง ๆ  
    (เกิดอุบัติเหตุ/การเจ็บป่วยจากการทำงาน) 
 - เงินชดเชยการออกจากงาน 
 - เงินและสิ่งของที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน/  
 รัฐ/องค์การต่าง ๆ 
 - รายได้จากทรัพย์สิน เช่น ค่าเช่าที่ดิน บ้าน ค่าลิขสิทธิ์และ
  สิทธิบัตร ดอกเบี้ย 
 - การลงทุน (ที่ไม่ได้มีส่วนร่วมในการดำเนินงาน) เช่น การซื้อ/ 
 ขายหุ้น การลงทุนแล้วได้ รับเงินปันผล ฯลฯ 
 รวม (ประเมิน) ค่าเช่าบ้านที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของและอยู่เอง หรือ
 ที่อยู่อาศัยที่บุคคลอื่นให้อยู่ฟรี 
 2) รายได้ไม่ประจำ ได้แก่ เงินที่ได้รับเป็นเงินรางวัล เงินถูกสลากกินแบ่ง
เงินมรดก ของขวัญ เงินได้รับจากการประกันสุขภาพ อุบัติเหตุ ไฟไหม้ หรือ
ค่านายหน้า (ในกรณีที่ไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) 
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 1.2 ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน  
 หมายถึง การใช้จ่ายเกี่ยวกับ “สิ่งของหรือการบริการด้านต่าง ๆ”
ที่จำเป็นต่อการครองชีพที่ครัวเรือนต้องซื้อ/จ่ายด้วยเงิน หรือได้มาโดยไม่ได้ซื้อ/จ่าย
(ผลิตเอง ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลอื่น รัฐเป็นสวัสดิการจากการทำงาน
หรือเบิกได้จากนายจ้าง) 
 1) ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ ได้แก่  
  (1) ค่าใช้จ่ายอุปโภคและบริโภคของครัวเรือน 
  - ที่อยู่อาศัย 
 - เครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด  และการดำเนินการในครัวเรือน 
  - ค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน 
  - เสื้อผ้า  เครื่องแต่งกาย  รองเท้า  ของใช้/บริการส่วนบุคคล 
  - เวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาล 
  - การเดินทางและการสื่อสาร 
  - การศึกษา 
  - การบันเทิง  การอ่าน  และกิจกรรมทางศาสนา 

  (2) ค่าใช้จ่ายไม่เกี่ยวกับอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 
  -   ภาษี (ทกุประเภท)  ค่าบริการทางการเงิน  คา่ปรับทางกฎหมาย 
 - ค่าสมาชิกกลุ่มอาชีพ 
  - เงิน/สิ่งของ ที่ส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน 
  - เงินบริจาค  เงินทำบุญ/ช่วยงาน 
  - เบี้ยประกันภัย/ทรัพย์สิน/ประกันชีวิต (ไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์)
  - ซื้อสลากกินแบ่ง/หวย การพนัน 
  - ดอกเบี้ยจ่าย/ดอกเบี้ยแชร์ และอื่น ๆ (ค่าขนย้ายบ้าน ฯลฯ) 
 2) ค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ ได้แก่ อาหารทุกประเภท 
(อาหารสด อาหารแห้ง อาหารสำเร็จรูป เครื่องปรุงรส ฯลฯ ) เครื่องดื่ม (มี/ไม่มี
แอลกอฮอล์) และยาสูบ (ยาเส้น ยาฉุน หมาก ยานัตถุ์ ฯลฯ)  
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 1.3 สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 
  ในการเสนอผลของการสำรวจ ได้จัดแบ่งครัวเรือนเป็นกลุ่มตามฐานะ
ทางเศรษฐกิจและสังคม โดยพิจารณาจากแหล่งรายได้ส่วนใหญ่ของครัวเรือน 
สถานภาพการทำงาน ประเภทของกิจกรรมในเชิงเศรษฐกิจและอาชีพเป็นหลัก 
 ครัวเรือนตามสถานะทางเศรษฐสังคมแบ่งเป็น 10 กลุ่ม คือ 
 1) ผู้ถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ และการเพาะเลี้ยง
  สัตว์น้ำ ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดิน 
 2) ผู้ถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ และการเพาะเลี้ยง
  สัตว์น้ำ ส่วนใหญ่เช่าที่ดิน/ ทำฟรี 
 3) ผู้ทำการประมง ป่าไม้ ล่าสัตว์ หาของป่า และบริการทางการเกษตร 
  4) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่การเกษตร 
   5) ผู้จัดการ นักวิชาการ และผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ   
 6) คนงานเกษตร ป่าไม้ และประมง 
 7) คนงานด้านการขนส่ง และงานพื้นฐาน 
 8) เสมียน พนักงานขายและให้บริการ 
 9) ผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต กอ่สร้าง และเหมืองแร่ 
 10) ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ (เช่น  บำเหน็จ  บำนาญ  เงินช่วยเหลือ    
    รายได้จากทรัพย์สิน) 
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 1.4 กลุ่มควินไทล์ (Quintile) เรียงตามรายได้ประจำ ในการศึกษาถึง
ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ซึ่งมีสภาพความเป็นอยู่แตกต่างกัน 
จำเป็นจะต้องเลือกข้อกำหนดที่เหมาะสม เพื่อใช้ในการแยกครัวเรือน “ยากจน” 
จากครัวเรือน “ที่มีฐานะความเป็นอยู่ดีกว่า” ในระดับต่าง ๆ กัน ข้อกำหนดที่กล่าวนั้น 
คือ การจำแนกครัวเรือนตามกลุ่มควินไทล์ของรายได้ประจำต่อคนต่อเดือน ในการนี้
ได้จัดเรียงครัวเรือนตามรายได้ประจำต่อคนต่อเดือนจากน้อยไปมาก จากนั้นตัดแบ่ง
ครัวเรือนเป็น 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีจำนวนครัวเรือนเท่า ๆ กัน 
 
 1.5 สัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาค (Gini coefficient) ของรายได้ประจำ  

 หมายถึง ค่าที่แสดงความแตกต่างของรายได้ประจำของครัวเรือน มีค่า
ระหว่าง 0 - 1 ถ้าเป็น 0 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างของรายได้ แต่ถ้าเป็น 1 
แสดงว่ามีความแตกต่างของรายได้มากที่สุด 
 

 1.6 หนี้สินของครัวเรือน  

 หมายถึง เงินกู ้ยืมที ่ค้างชำระทั ้งจากสถาบันการเงินและบุคคลอื่น
นอกครัวเรือน รวม หนี้ที่เกิดจากการเช่าซื้อ การซื้อสินค้าเงินผ่อน การซื้อเชื่อสินค้า
จากร้านค้า การจำนำ การจำนอง และเงินส่งแชร์ตาย (แชร์ที่เปียร์แล้ว) เป็นต้น 
 
 1.7 หนี้สินในระบบ   
 หมายถึง หนี้สินที่กู้ยืมจากธนาคาร สถาบันการเงิน สหกรณ์ออมทรัพย์  
หรือเป็นสวัสดิการของสำนักงาน หรือดำเนินการโดยหน่วยงานภาครัฐ  (เช่น 
กองทุนหมู่บ้าน) โดยมีอัตราดอกเบี้ยไม่เกินที่กฎหมายกำหนด 
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 1.8 หนี้สินนอกระบบ 
 หมายถึง หนี้สินที่กู้ยืมจากบุคคลธรรมดา เช่น นายทุนเงินกู้  พ่อค้าคนกลาง  
ญาติ  เพื่อนบ้าน  โดยมีอัตราดอกเบี้ยเป็นไปตามที่ผู้ให้กู้กำหนด 
 

8.  ข้อสังเกตสำหรบัผู้ใช้ข้อมูล 
 ข้อมูลสถิติที่นำเสนอในรายงานฉบับนี้ได้จากการประมวลผลข้อมูลหลัก
สถิติศาสตร์  โดยนำข้อมูลที่ ได้จากครัวเรือนตัวอย่างมาคำนวณตามสูตร
การประมาณค่าที่เหมาะสมกับวิธีการเลือกตัวอย่าง หรือนำมาถ่วงน้ำหนัก (Weight) 
เพื่อให้ได้ค่าประมาณของประชากรทั้งหมดที่ใกล้เคียงกับค่าที่แท้จริง ทั้งในระดับ
ภาคและระดับประเทศ ทั้งนี้ ในตารางสถิติบางตารางผลรวมของแต่ละจำนวน
อาจไม่เท่ากับยอดรวม และข้อมูลในแต่ละตารางอาจมีความแตกต่างกันเนื่องจาก
ข้อมูลแต่ละจำนวนได้มีการปัดเศษโดยอิสระจากกัน 
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