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หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กลุ่มสถิติรายได้รายจ่าย 
 กองสถิติสังคม 
 สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ
 โทรศัพท์ 0 2142 1261 - 3  
 โทรสาร  0 2143 8136 
 ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ : esesnso@nso.go.th 
   esesnso@nso.mail.go.th 
  

 
  หน่วยงานที่เผยแพร่ กองสถิติพยากรณ์ 
 สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ
 ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษาฯ 
 อาคารรัฐประศาสนภักดี ชั้น 2 
 ถนนแจ้งวัฒนะ แขวงทุ่งสองห้อง  
 เขตหลักสี่ กทม. 10210 
 โทรศัพท์  0 2141 7498 
 โทรสาร   0 2143 8132 
 ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ : binfopub@nso.go.th 
 
 
            และ กองบริหารจัดเกบ็ข้อมูลสถิต ิ
   สำนักงานสถิติแห่งชาต ิ
 โทรศัพท์ 0 2141 7454 - 56 
 โทรสาร  0 2143 8124 
 ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ : fadmfiop@nso.go.th 
 
ปีที่จัดพิมพ ์ 2567 
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คำนำ 
 

 
 สำนักงานสถิติแห่งชาติ  ได้จัดทำการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566
ทั่วประเทศ ในคาบเวลาตั้งแต่เดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม 2566 วัตถุประสงค์ของการสำรวจนี้  
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลที่สำคัญด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เช่น รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สิน 
ลักษณะที่อยู่อาศัย ตลอดจนการเป็นเจ้าของสินทรัพย์ที่สำคัญของครัวเรือน รายงานผลการสำรวจ 
จัดพิมพ์เป็นรายจังหวัด และทั่วราชอาณาจักร 

 ในรายงานฉบับนี้  เป็นการเสนอผลระดับจังหวัดของกรุงเทพมหานคร ซึ่งได้แสดงไว้เฉพาะ
ตารางข้อมูลพื้นฐานที่สำคัญ ๆ ทางด้านรายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สิน การกระจายรายได้ และลักษณะบาง
ประการของครัวเรือน โดยจำแนกข้อมูลตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือนโดยรวมทั้งจังหวัด 

 กองบริหารจัดเก็บข้อมูล ขอขอบคุณทุกท่านที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลเพื่อนำมาประมวลผล
เป็นข้อมูลสถิติ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ใช้ข้อมูลสถิติ กองบริหาร
จัดเก็บข้อมูลสถิติ ยินดีรับคำแนะนำหรือข้อคิดเห็นจากผู้ใช้ข้อมูลสถิติทุกท่าน อันจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
ในการใช้เป็นแนวทางปรับปรุงแก้ไขการจัดทำรายงานผลฉบับต่อไป 
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ซื�อ/เชา่ซื�อบา้น/และหรอืที�ดิน
96,983 บาท

(60.3%)

ซื�อ/เชา่ซื�อบา้น/และหรอืที�ดิน
96,983 บาท

(60.3%)

ใชใ้นการศกึษา
2,769 บาท

(1.7%)

ใชใ้นการศกึษา
2,769 บาท

(1.7%)

ค่าที�อยูอ่าศยัและ
เครื�องใชฯ้

8,178 บาท
(25.0%)

ค่าที�อยูอ่าศยัและ
เครื�องใชฯ้

8,178 บาท
(25.0%)

ยานพาหนะ/
การเดินทาง

4,980 บาท
(15.2%)

ยานพาหนะ/
การเดินทาง

4,980 บาท
(15.2%)

เครื�องนุ่งหม่/รองเท้า
ของใชส้ว่นบุคคล
2,057 บาท

(6.2%)

เครื�องนุ่งหม่/รองเท้า
ของใชส้ว่นบุคคล
2,057 บาท

(6.2%)

รายได้เฉลี�ยต่อเดือนของครวัเรอืน
40,051 บาท

รายได้เฉลี�ยต่อเดือนของครวัเรอืน
40,051 บาท

รายได้ที�ไมเ่ป�นตัวเงิน
(สนิค้าและบรกิาร เครื�อง
ดื�มที�ได้มาโดยไม่ได้ซื�อ)

5,113 บาท
(12.8%)

รายได้ที�ไมเ่ป�นตัวเงิน
(สนิค้าและบรกิาร เครื�อง
ดื�มที�ได้มาโดยไม่ได้ซื�อ)

5,113 บาท
(12.8%)

กําไรสทุธิจากธุรกิจ
8,925 บาท

(22.3%)

กําไรสทุธิจากธุรกิจ
8,925 บาท

(22.3%)

ค่าจ้างและเงินเดือน
21,692 บาท

(54.2%)

ค่าจ้างและเงินเดือน
21,692 บาท

(54.2%)

กําไรสทุธิจากทําเกษตร
15 บาท

(0.0%)

กําไรสทุธิจากทําเกษตร
15 บาท

(0.0%)

ใช้ในครวัเรอืน  151,294 บาท (94.0%)ใช้ในครวัเรอืน  151,294 บาท (94.0%)

การสาํรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ. 2566
กรุงเทพมหานคร

การสาํรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ. 2566
กรุงเทพมหานคร

รายได้จากแหล่งอื�น/
เงินชว่ยเหลือ

3,735 บาท
(9.3%)

รายได้จากแหล่งอื�น/
เงินชว่ยเหลือ

3,735 บาท
(9.3%)

รายได้ไม่ประจํา/
จากทรพัยส์นิ
572 บาท

(1.4%)

รายได้ไม่ประจํา/
จากทรพัยส์นิ
572 บาท

(1.4%)

หนี�สนิเฉลี�ยต่อครวัเรอืน
161,050 บาท

หนี�สนิเฉลี�ยต่อครวัเรอืน
161,050 บาท

ใช้จ่ายในการอุปโภคบรโิภค
51,542 บาท

(32.0%)

ใช้จ่ายในการอุปโภคบรโิภค
51,542 บาท

(32.0%)

ใช้ในการทําธุรกิจ
8,765 บาท

(5.4%)

ใช้ในการทําธุรกิจ
8,765 บาท

(5.4%)

ใชทํ้าการเกษตร
854 บาท

(0.5%)

ใชทํ้าการเกษตร
854 บาท

(0.5%)

หนี�อื�นๆ เชน่  หนี�ค่าปรบั
ค�าประกัน
137 บาท

(0.1%)

หนี�อื�นๆ เชน่  หนี�ค่าปรบั
ค�าประกัน
137 บาท

(0.1%)

ค่าใชจ่้ายเฉลี�ยต่อเดือนของครวัเรอืน
32,736 บาท

ค่าใชจ่้ายเฉลี�ยต่อเดือนของครวัเรอืน
32,736 บาท

อาหาร เครื�องดื�มและ
ยาสบู

10,317 บาท
(31.5%)

อาหาร เครื�องดื�มและ
ยาสบู

10,317 บาท
(31.5%)

ค่าใชจ่้าย
การสื�อสาร

1,233 บาท
(3.8%)

ค่าใชจ่้าย
การสื�อสาร

1,233 บาท
(3.8%)

เวชภัณฑ์และ
ค่ารกัษาพยาบาล

451 บาท
(1.4%)

เวชภัณฑ์และ
ค่ารกัษาพยาบาล

451 บาท
(1.4%)

การบนัเทิงและ
จัดงานพธิี

233 บาท
(0.7%)

การบนัเทิงและ
จัดงานพธิี

233 บาท
(0.7%)

ค่าใชจ่้ายการศกึษา
770 บาท

(2.4%)

ค่าใชจ่้ายการศกึษา
770 บาท

(2.4%)

กิจกรรมทาง
ศาสนา

210 บาท
(0.6%)

กิจกรรมทาง
ศาสนา

210 บาท
(0.6%)

ค่าใชจ่้ายที�ไมเ่กี�ยวกับ
อุปโภคบรโิภค
4,306 บาท

(13.2%)

ค่าใชจ่้ายที�ไมเ่กี�ยวกับ
อุปโภคบรโิภค
4,306 บาท

(13.2%)

หมายเหต ุ 1) ค่าใช้จ่ายที�ไม่เกี�ยวกับอุปโภคบรโิภค เช่น ค่าภาษี ของขวัญ
เบี�ยประกันภัย ซื�อสลากกินแบง่/หวย ดอกเบี�ย เป�นต้น
                   2) “0.0” มขี้อมูลแต่น้อยกว่า “0.1”

หมายเหต ุ 1) ค่าใช้จ่ายที�ไม่เกี�ยวกับอุปโภคบรโิภค เช่น ค่าภาษี ของขวัญ
เบี�ยประกันภัย ซื�อสลากกินแบง่/หวย ดอกเบี�ย เป�นต้น
                   2) “0.0” มขี้อมูลแต่น้อยกว่า “0.1”

ใช้จ่ายในการลงทนุอื�นๆ  9,756 บาท (6.0%)ใช้จ่ายในการลงทนุอื�นๆ  9,756 บาท (6.0%)

สมัประสทิธิ�ความไม่เสมอภาค
(Gini coefficient)

สมัประสทิธิ�ความไม่เสมอภาค
(Gini coefficient)

ลดลงจาก 
0.270 เป�น 0.246

ความเหลื�อมล�าระหว่าง
คนรวยกับคนจน

ลดลง

ความเหลื�อมล�าระหว่าง
คนรวยกับคนจน

ลดลง

สอบถามเพิ�มเติม :สอบถามเพิ�มเติม : 02-143-812402-143-8124 fadmfiop@nso.go.thfadmfiop@nso.go.th





 

 

 
 

 

ปี 2556 
 

ปี 2558 
 

ปี 2560 
 

ปี 2562 
 

ปี 2564 
 

ปี 2566 
 

(หน่วย : บาท) 

หมายเหตุ: 1) ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่จำเปน็ต้องใช้ในการยังชีพ 
โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เชน่ การซื้อบ้าน/ที่ดนิ และเงินออม เป็นตน้ 

2) หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทัง้สิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจุบนั) 

บทสรุปสำหรับผู้บริหาร 

สำนักงานสถิติแห่งชาติ ได้ดำเนินการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับรายได้ ค่าใช้จ่าย ภาวะหนี้สิน และ
ทรัพย์สินของครัวเรือน ตลอดจนลักษณะที่อยู่อาศัย โดยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลทุกเดือน (มกราคม - ธันวาคม 2566) 
จากครัวเรือนตัวอย่างของจังหวัดกรุงเทพมหานคร สามารถสรุปผลการสำรวจที่สำคัญ ได้ดังนี้ 
 
 
 
 เมื่อพิจารณาข้อมูลรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน ตั้งแต่ปี 2556 จนถึงปี 2566 พบว่าครัวเรือน
จังหวัด กรุงเทพมหานครมีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน ลดลงจาก 49,191 บาท ในปี 2556 เป็น 45,572 
บาท ในปี 2558 จากนั้นเพิ่มขึ้นเล็กน้อย ในปี 2560 เป็น 45,707 บาท และลดลงอีกครั้ง ในปี 2562 เป็น 39,459 บาท 
หลังจากนั้นเพ่ิมขึ้นเล็กน้อย ในปี 2564 เป็น 40,201 บาท ก่อนที่จะลดลงเล็กน้อย ในปี 2566 เป็น 40,051 บาท เช่นเดียวกัน
กับค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนที่ลดลงจาก 35,024 บาท ในปี 2556 เป็น 33,086 บาท ในปี 2558 จากนั้น
เพิ่มขึ้น ในปี 2560 เป็น 35,351 บาท และลดลงอีกครั้ง ในปี 2562 เป็น 31,753 บาท หลังจากนั้นเพิ่มขึ้นเล็กน้อย 
ในปี 2564 เป็น 31,867 บาท ก่อนที่จะเพิ่มขึ้นเล็กน้อยในปี 2566 เป็น 32,736 บาท ส่วนหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น 
ในช่วงปี 2556 จนถึง 2564 ลดลงจาก 275,557 บาท ในปี 2556 เป็น 164,706 บาท ในปี 2558 จากนั้นเพ่ิมขึ้น 
ในปี 2560 เป็น 202,700 บาท จากนั้นลดลง ในปี 2562 เป็น 180,297 บาท หลังจากนั้นเพิ่มขึ้น ในปี 2564 เป็น 
191,011 บาท ก่อนที่จะลดลง ในปี 2566 เป็น 161,050 บาท 
 

   แผนภูมิ 1     รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน ปี 2556 - 2566 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 

       1. แนวโนม้ของรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน 
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หมายเหตุ:  1) รายได้ที่ไม่เป็นตัวเงิน ได้แก่ อาหารเครื่องดื่ม สินค้าและบริการ ที่ได้มาโดยไม่ได้ซื้อ  
                   และค่าประเมินค่าเช่าบ้านที่ไม่เสียเงิน 

2) รายได้จากแหล่งอื่นและเงินช่วยเหลือ ได้แก่ บ าเหน็จ/บ านาญ เงินชดเชยการออกจากงาน  
    เงินช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน เงินช่วยเหลือจากรัฐ 
 

 
 

  ในปี 2566 ครัวเรือนจังหวัดกรุงเทพมหานคร มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 40 ,051 บาท ส่วนใหญ่เป็น
รายได้จากการท างาน 30,631 บาท คิดเป็นร้อยละ 76.5 ได้แก่ ค่าจ้างและเงินเดือน 21 ,692 บาท คิดเป็นร้อยละ 
54.2 ก าไรสุทธิจากการท าธุรกิจ 8,925 บาท และก าไรสุทธิจากการท าการเกษตร 15 บาท คิดเป็นร้อยละ 22.3 ส่วนรายได้ 
ที่ไม่เป็นตัวเงินซึ่งอยู่ในรูปสวัสดิการ/สินค้า บริการต่าง ๆ ที่ได้รับมาโดยไม่ต้องซื้อ 5 ,113 บาท คิดเป็นร้อยละ 12.8  
รายได้ที่ไม่ได้เกิดจากการท างาน เช่น รายได้จากเงินที่ได้รับความช่วยเหลือจากรัฐหรือบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน   
3,735 บาท คิดเป็นร้อยละ 9.3 ส่วนรายได้ไม่ประจ าและจากทรัพย์สิน 572 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.4 

 

   แผนภูมิ 2     รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จ าแนกตามแหล่งที่มาของรายได้ ปี 2566  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

       2. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 
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ในปี 2566 ครัวเรือนจังหวัดกรุงเทพมหานคร มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 32,736 บาท โดยเป็นค่าใช้จ่าย
เพ่ือการอุปโภคบริโภค 28,430 บาท คิดเป็นร้อยละ 86.8 ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายหมวดอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ 10,317 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 31.5 รองลงมาเป็นค่าที่อยู่อาศัยและเครื่องใช้ภายในบ้าน 8,178 บาท คิดเป็นร้อยละ 25.0 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ
ยานพาหนะและการเดินทาง 4,980 บาท คิดเป็นร้อยละ 15.2 ตามลำดับ ส่วนค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค 
(เช่น ค่าภาษี ของขวัญ เบี้ยประกันภัย ซื้อสลากกินแบ่ง/หวย ดอกเบี้ย เป็นต้น) 4,306 บาท คิดเป็นร้อยละ 13.2 

 

   แผนภูมิ 2     ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทค่าใช้จ่าย ปี 2566 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

       3. ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยตอ่เดือนของครัวเรือน 

หมายเหตุ: ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เช่น 
การซื้อบ้าน/ ที่ดิน และเงินออม เป็นต้น 
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หมายเหตุ: หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจบุัน) 

 
          ในปี 2566 พบว่ามีครัวเรือนจังหวัดกรุงเทพมหานครมีหนี้สินร้อยละ 32.0 โดยมีหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้นอยู่
ที่ครัวเรือนละ 161,050 บาท ส่วนใหญ่เป็นหนี้สินที่ใช้ในครัวเรือน 151,294 บาท คิดเป็นร้อยละ 94.0 ได้แก่ หนี้สินเพ่ือซื้อ/
เช่าซื้อบ้านและ/หรือที่ดิน 96,983 คิดเป็นร้อยละ 60.3 ใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภค 51,542 บาท คิดเป็นร้อยละ 
32.0 ใช้ในการศึกษา 2,769 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.7 ส่วนหนี้สินที่ใช้ในการลงทุนและอ่ืน ๆ 9,756 บาท คิดเป็นร้อยละ 6.0 
ได้แก่ ใช้ในการท าธุรกิจ 8,765 บาท คิดเป็นร้อยละ 5.4 หนี้สินที่ใช้ท าการเกษตร 854 บาท คิดเป็นร้อยละ 0.5  
และเพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืน  ๆ137 บาท คิดเป็นร้อยละ 0.1 
   

ร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามการมีหนี้สิน ปี 2566 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น จ าแนกตามวัตถุประสงค์ของหนี้ ปี 2566 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       4. หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น  
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           ในปี 2566 กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจำสูงสุด (ควินไทล์ที่ 5) มีส่วนแบ่งรายได้ประจำลดลงจากร้อยละ 40.6 
ในปี 2564 เป็นร้อยละ 39.9 ในปี 2566 ขณะกลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจำต่ำสุด (ควินไทล์ที่ 1) มีส่วนแบ่งของรายได้ประจำ
เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 10.2 ในปี 2564 เป็นร้อยละ 11.6 ในปี 2566 และเมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาค
ด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน พบว่า มีค่าลดลงจาก 0.270 ในปี 2564 เป็น 0.246 ในปี 2566 แสดงให้เห็นว่ า
ความเหลื่อมล้ำด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือนมีแนวโน้มที่ดีขึ้น 
 

ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนจำแนกตามกลุ่มครัวเรือนและค่าสัมประสิทธิ์ของ
ความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน(ปี 2564 และ 2566) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สัมประสิทธ์ิของความไม่เสมอภาค (5 กลุ่ม) 
(Gini Coefficient) 

2564 2566 

0.270 0.246 

 
 
 

5.ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนจำแนกตามกลุ่มครัวเรือนและค่าสัมประสิทธิ์ของ   
ความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน 

               
 
   

หมายเหตุ: ค่าสัมประสิทธิ์ความไม่เสมอภาค คือ ค่าที่แสดงความแตกต่างของรายได้ครัวเรือน มีค่าระหว่าง 1- 0 
              ถ้าเป็น 0 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างของรายได้ แต่ถ้าเป็น 1 แสดงว่ามีความแตกต่างของรายได้มากที่สุด 
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แผนภูมิ 5      
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
 
 
 
 
1.1 ความเป็นมา  
  สำนักงานสถิติแห่งชาติ ได้จัดทำการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนตั้งแต่ปี 2500 โดยจัดทำ
ทุก 5 ปี แต่เนื่องจากสภาพทางเศรษฐกิจของประเทศมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว และสภาพทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลง 
จึงได้เปลี่ยนแปลงรอบการสำรวจเป็นทุก 2 ปี ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อ 8 กันยายน 2530 และทำการสำรวจในปี 2531 
จนถึง 2547 และได้จัดทำทุกปีตั้งแต่ปี 2549 เป็นต้นไป การสำรวจที่จัดทำในครั้งนี้เป็นการสำรวจครั้งที่ 35  
 
1.2 วัตถุประสงค์   
             วัตถุประสงค์ของการสำรวจ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่สำคัญด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เช่น รายได้ 
ค่าใช้จ่าย ภาวะหนี้สิน สินทรัพย์ โครงสร้างของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะที่อยู่อาศัย การย้ายถิ่นและการส่งเงิน  
ตลอดจนการได้รับสวัสดิการ/ความช่วยเหลือจากรัฐ และใช้บริการของภาครัฐ เป็นต้น 
 
1.3 ขอบข่ายและคุ้มรวม   
           การสำรวจนี้คุ ้มรวมครัวเรือนส่วนบุคคล ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ ทั้งที่อยู่ในเขตเทศบาลและนอกเขต
เทศบาล (ยกเว้น ครัวเรือนทูต ผู้แทนต่างประเทศและผู้อยู่อาศัยในประเทศไทยชั่วคราว) 
 รวม ครัวเรือนส่วนบุคคลที่อาศัยอยู่ในครัวเรือนสถาบัน เช่น หอพัก โรงพยาบาล เป็นต้น 
 
1.4 เวลาอ้างอิง 
 1)  ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว 
   หมายถึง ระยะเวลานับจากเดือนก่อนเดือนสัมภาษณ์ย้อนหลังไป 12 เดือน เช่น เดือนที่สัมภาษณ์  
คือ กุมภาพันธ์ 2566 ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว คือ “กุมภาพันธ์ 2565 - มกราคม 2566” 
  ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับสินค้าและบริการที่ไม่ได้เกิดขึ ้นบ่อย  ๆ แล้วนำมาเฉลี่ยเป็น
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน 
 2) เดือนที่แล้ว 
  หมายถึง เดือนตามปฏิทินก่อนเดือนสัมภาษณ์ เช่น ไปสัมภาษณ์เดือนกุมภาพันธ์ 2566 เดือนที่แล้ว คือ 
“1 - 31 มกราคม 2566” 
 ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลรายได้ของครัวเรือน และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับสินค้า และบริการที่มีการใช้จ่ายเป็นประจำ 
            3) สัปดาห์ที่แล้ว 
 หมายถึง สัปดาห์ตามปฏิทินก่อนสัปดาห์สัมภาษณ์ เช่น ไปสัมภาษณ์สัปดาห์ที่ 2 สัปดาห์ที่แล้ว คือ 
สัปดาห์ที่ 1 (วันจันทร์ - วันอาทิตย์) 
 ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ 
 
1.5 รายการข้อมูลที่เก็บรวบรวม 
 1) แบบสำรวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน มีรายการข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
   ตอนที่ 1   สมาชิกของครัวเรือน 
  ตอนที่ 2 ลักษณะที่อยู่อาศัย 
  ตอนที่ 3 ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ 
  ตอนที่ 4  ค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ 
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 2) แบบสำรวจรายได้ของครัวเรือน มีรายการข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1 รายได้จากการทำงานโดยได้รับค่าจ้างและเงินเดือน 
 ตอนที่ 2 รายได้จากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม หรือวิชาชีพที่ไม่ใช่การเกษตร 
 ตอนที่ 3 รายได้จากการประกอบการเกษตร 
 ตอนที่ 4 รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน 
 ตอนที่ 5 สินทรัพย์และหนี้สินของครัวเรือน 
 ตอนที่ 6 การย้ายถิ่นและการส่งเงิน 
 
1.6 คำจำกัดความ 
 1) สถานภาพการทำงาน 
 หมายถึง สถานะของบุคคลในการทำงานในเชิงเศรษฐกิจทุกประเภท ได้แก่ 

 (1) นายจ้าง 
 หมายถึง ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง (ผู้ที่มีอำนาจในการตัดสินใจในการดำเนินงาน และมีความเสี่ยง 
ทางเศรษฐกิจ ค่าตอบแทนขึ้นอยู่กับผลกำไรที่ทำ) เพื่อหวังผลกำไรหรือส่วนแบ่ง และได้จ้างบุคคลตั้งแต่ 1 คนขึ้นไป 
มาทำงานให้ธุรกิจในฐานะ “ลูกจ้าง” โดยเป็นการจ้างงานบนพ้ืนฐานของความต่อเนื่อง 
 
 (2) ทำธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้าง 
              หมายถึง ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง (ผู้ที่มีอำนาจในการตัดสินใจในการดำเนินงาน และมีความเสี่ยง 
ทางเศรษฐกิจ ค่าตอบแทนขึ้นอยู่กับผลกำไรที่ทำ) เพื่อหวังผลกำไรหรือส่วนแบ่ง และไม่มีการจ้าง “ลูกจ้าง” (ที่เป็น
การจ้างงานบนพื้นฐานของความต่อเนื่อง) แต่อาจมีสมาชิกในครัวเรือนหรือผู้ฝึกงานมาช่วยทำงานโดยไม่ได้รับค่าจ้าง
หรือค่าตอบแทนในลักษณะการจ้างทำงาน  
 
 (3) ช่วยธุรกิจในครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจ้าง 
 หมายถึง ผู ้ที ่ช่วยทำธุรกิจหรือการเกษตรของสมาชิกในครัวเรือนเป็นประจำ  โดยไม่ได้รับค่าจ้าง  
และไม่ได้อยู่ในฐานะ “หุ้นส่วน” หรืออาจจะได้รับค่าตอบแทนบ้างแต่ไม่ใช่ลักษณะของการจ้างทำงาน 
 
 (4) ลูกจ้าง  
 หมายถึง ผู ้ที ่ทำงานโดยได้รับค่าจ้างที ่เป็นการจ้างงานบนพื้นฐานของความต่อเนื ่อง ไม่มีอำนาจ  
ในการตัดสินใจในการดำเนินงาน ค่าจ้างที่ได้รับอาจเป็นรายเดือน รายวัน รายชั่วโมง รายชิ้น หรือเหมาจ่ายซึ่งอาจจะ
เป็นตัวเงิน หรือสิ่งของก็ได้ 
 
 (5) การรวมกลุ่ม 
 หมายถึง กลุ่มคนที่มาร่วมกันทำงานในเชิงเศรษฐกิจ (ผลิตสินค้าและบริการ) โดยสมาชิกแต่ละคน 
มีส่วนร่วมเท่าเทียมกันในการตัดสินใจดำเนินการทุกขั้นตอน ตลอดจนการแบ่งรายได้ให้แก่สมาชิกตามที่ตกลงกัน  
การรวมกลุ่มดังกล่าวอาจจะมีการ “จดทะเบียนจัดตั้งในรูปนิติบุคคล” หรือไม่ก็ได ้
 การรวมกลุ่มอาจดำเนินการโดยใช้แรงงานของสมาชิกทุกคน หรือจ้างสมาชิกบางคนหรือผู้อื ่นก็ได้  
(ผู้ที่รับจ้างดังกล่าวไม่ว่าจะเป็นสมาชิกหรือผู้อื่น ถือว่าเป็น “ลูกจ้าง” ของกิจการ) 
 เช่น การรวมกลุ่มเพื่อทำการเกษตร (การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ การเพาะเลี้ยงกบ ฯลฯ) 
 การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร (การทำกะปิ น้ำปลา ข้าวเกรียบ ฯลฯ)  
 และการทำผลิตภัณฑ์หัตถกรรมพ้ืนบ้าน (การทอผ้า เครื่องจักสานต่าง ๆ ฯลฯ) เป็นต้น 
 

2 2 2

NSO2020
Pencil

NSO2020
Pencil



 

 

 
 2) รายได้ของครัวเรือน 
 หมายถึง “เงินหรือสิ่งของ” ที่ครัวเรือนได้รับมาจากการทำงานหรือผลิตเอง หรือจากทรัพย์สินหรือได้รับ  
ความช่วยเหลือจากผู้อื่น 
 (1)  รายได้ประจำ ได้แก่ 
 (1.1) รายได้ที่เกิดจากการทำงานหรือผลิตเอง   
 - ค่าจ้างและเงินเดือน (รวม ค่าตอบแทนอ่ืน ๆ ที่ได้จากการทำงาน) (ก่อนหักภาษี/เงินสมทบ 
      กองทุนสำรองเลี้ยงชีพ/เงินประกันสังคม ฯลฯ) 
 - รายได้จากการประกอบธุรกิจอุตสาหกรรม วิชาชีพ (ที่ไม่ใช่การเกษตร)  
  (รายรับเบื้องต้น บวกU มูลค่าสินค้า/บริการของธุรกิจที่นำมาอุปโภคบริโภคในครัวเรือน 
 UลบU ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ) 
 - รายได้จากการประกอบการเกษตร  
 (มูลค่าผลผลิตการเกษตรทั้งหมด ลบU ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ) 

 (1.2) รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน 
 - เงินบำเหน็จ/บำนาญเงินประโยชน์ทดแทนต่าง ๆ (เกิดอุบัติเหตุ/การเจ็บป่วยจากการทำงาน) 
 - เงินชดเชยการออกจากงาน 
 - เงินและสิ่งของที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน/รัฐ/องค์การต่าง ๆ 
 - รายได้จากทรัพย์สิน เช่น ค่าเช่าที่ดิน บ้าน ค่าลิขสิทธิ์ และสิทธิบัตร ดอกเบี้ย 
 - การลงทุน (ที่ไม่ได้มีส่วนร่วมในการดำเนินงาน) เช่น การซื้อ/ขายหุ้น การลงทุนแล้ว  
 ไดร้ับเงินปันผล ฯลฯ 

รวม (ประเมิน) ค่าเช่าบ้านที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของและอยู่เอง หรือที่อยู่อาศัยที่บุคคลอ่ืนให้อยู่ฟรี 
 
 (2)  รายได้ไม่ประจำ ได้แก่ เงินที่ได้รับเป็นเงินรางวัล เงินถูกสลากกินแบ่ง เงินมรดก ของขวัญ เงินได้รับจาก
การประกันสุขภาพ อุบัติเหตุ ไฟไหม้ หรือค่านายหน้า (ในกรณีที่ไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) 
 
 3) ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน 
 หมายถึง การใช้จ่ายเกี่ยวกับ “สิ่งของหรือการบริการด้านต่าง ๆ” ที่จำเป็นต่อการครองชีพที่ครัวเรือนต้อง
ซื้อ/จ่ายด้วยเงิน หรือได้มาโดยไม่ได้ซื ้อ/จ่าย (ผลิตเอง ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลอื่น/รัฐเป็นสวัสดิการจาก 
การทำงาน หรือเบิกได้จากนายจ้าง) 
 
 (1) ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ ได้แก่    
 (1.1) ค่าใช้จ่ายอุปโภคและบริโภคของครัวเรือน  
 - ที่อยู่อาศัย 
 - เครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด และการดำเนินการในครัวเรือน 
 - ค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน 
 - เสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย รองเท้า ของใช้/บริการส่วนบุคคล 
 - เวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาล 
 - การเดินทางและการสื่อสาร 
 - การศึกษา 
 - การบันเทิง การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา 
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 (1.2) ค่าใช้จ่ายไม่เกี่ยวกับอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 
 - ภาษี (ทุกประเภท) ค่าบริการทางการเงิน ค่าปรับทางกฎหมาย 
 - ค่าสมาชิกกลุ่มอาชีพ 
 - เงิน/สิ่งของ ที่ส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน 
 - เงินบริจาค เงินทำบุญ/ช่วยงาน 
 - เบี้ยประกันภัย/ทรัพย์สิน/ประกันชีวิต (ไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์) 
 - ซื้อสลากกินแบ่ง/หวย การพนัน 
     - ดอกเบี้ยจ่าย/ดอกเบี้ยแชร์ และอ่ืน ๆ (ค่าขนย้ายบ้าน ฯลฯ) 
 
 (2) ค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ ได้แก่ อาหารทุกประเภท (อาหารสด อาหารแห้ง อาหารสำเร็จรูป 
เครื่องปรุงรส ฯลฯ) เครื่องดื่ม (มี/ไม่มีแอลกอฮอล์) และยาสูบ (ยาเส้น ยาฉุน หมาก ยานัตถุ์ ฯลฯ)  
 
 4) สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 
 ในการเสนอผลของการสำรวจ ได้จัดแบ่งครัวเรือนเป็นกลุ่มตามฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม โดยพิจารณา
จากแหล่งรายได้ส่วนใหญ่ของครัวเรือน สถานภาพการทำงาน ประเภทของกิจกรรมในเชิงเศรษฐกิจและอาชีพเป็นหลัก 
 ครัวเรือนตามสถานะทางเศรษฐสังคมแบ่งเป็น 10 กลุ่ม คือ 
 1) ผู้ถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดิน 
 2) ผู้ถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ส่วนใหญ่เช่าที่ดิน/ทำฟรี 
 3) ผู้ทำการประมง ป่าไม้ ล่าสัตว์ หาของป่า และบริการทางการเกษตร 
 4) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่การเกษตร 
 5) ผู้จัดการ นักวิชาการ และผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ  
 6) คนงานเกษตร ป่าไม้ และประมง 
 7) คนงานด้านการขนส่ง และงานพื้นฐาน 
 8) เสมียน พนักงานขายและให้บริการ 
 9) ผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต ก่อสร้าง และเหมืองแร่ 
 10) ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ (เช่น บำเหน็จ บำนาญ เงินช่วยเหลือ รายได้จากทรัพย์สิน) 
 
 5) กลุ่มควินไทล์ (Quintile) เรียงตามรายได้ประจำ 
 ในการศึกษาถึงลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ซึ่งมีสภาพความเป็นอยู่แตกต่างกัน จำเป็น
จะต้องเลือกข้อกำหนดที่เหมาะสม เพ่ือใช้ในการแยกครัวเรือน “ยากจน” จากครัวเรือน “ที่มีฐานะความเป็นอยู่ดีกว่า”
ในระดับต่าง ๆ กัน ข้อกำหนดที่กล่าวนั้น คือ การจำแนกครัวเรือนตามกลุ่มควินไทล์ของรายได้ประจำต่อคนต่อเดือน 
ในการนี้ได้จัดเรียงครัวเรือนตามรายได้ประจำต่อคนต่อเดือนจากน้อยไปมาก จากนั้นตัดแบ่งครัวเรือนเป็น 5 กลุ่ม 
แต่ละกลุ่มมีจำนวนครัวเรือนเท่า ๆ กัน 
 
 6) สัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาค (Gini coefficient) ของรายได้ประจำ 
 หมายถึง ค่าที่แสดงความแตกต่างของรายได้ประจำของครัวเรือน มีค่าระหว่าง 0 - 1 ถ้าเป็น 0 แสดงว่าไม่มี
ความแตกต่างของรายได้ แต่ถ้าเป็น 1 แสดงว่ามีความแตกต่างของรายได้มากท่ีสุด 
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 7) หนี้สินของครัวเรือน 
 หมายถึง เงินกู้ยืมท่ีค้างชำระทั้งจากสถาบันการเงินและบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน รวม หนี้ที่เกิดจากการเช่าซื้อ 
การซื้อสินค้าเงินผ่อน การซื้อเชื่อสินค้าจากร้านค้า การจำนำ การจำนอง และเงินส่งแชร์ตาย (แชร์ที่เปียแล้ว) เป็นต้น 
 
 8) หนี้สินในระบบ   
 หมายถึง หนี้สินที่กู้ยืมจากธนาคาร สถาบันการเงิน สหกรณ์ออมทรัพย์ หรือเป็นสวัสดิการของสำนักงาน  
หรือดำเนินการโดยหน่วยงานภาครัฐ (เช่น กองทุนหมู่บ้าน) โดยมีอัตราดอกเบี้ยไม่เกินที่กฎหมายกำหนด 
 
 9) หนี้สินนอกระบบ 
 หมายถึง หนี้สินที่กู้ยืมจากบุคคลธรรมดา เช่น นายทุนเงินกู้ พ่อค้าคนกลาง ญาติ เพื่อนบ้าน  โดยมีอัตรา
ดอกเบี้ยเป็นไปตามที่ผู้ให้กู้กำหนด 
 
1.7 ข้อสังเกตสำหรับผู้ใช้ข้อมูล 
 ข้อมูลสถิติที ่นำเสนอในรายงานฉบับนี้ได้จากการประมวลผลข้อมูลหลักสถิติศาสตร์ โดยนำข้อมูลที่ได้จาก
ครัวเรือนตัวอย่างมาคำนวณตามสูตรการประมาณค่าที่เหมาะสมกับวิธีการเลือกตัวอย่าง หรือนำมาถ่วงน้ำหนัก 
(Weight) เพ่ือให้ได้ค่าประมาณของประชากรทั้งหมดที่ใกล้เคียงกับค่าที่แท้จริง ทั้งในระดับภาคและระดับประเทศ  
ทั้งนี้ ในตารางสถิติบางตารางผลรวมของแต่ละจำนวนอาจไม่เท่ากับยอดรวม และข้อมูลในแต่ละตารางอาจมี
ความแตกต่างกันเนื่องจากข้อมูลแต่ละจำนวนได้มีการปัดเศษโดยอิสระจากกัน 
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หมายเหตุ:  1) รายได้ที่ไม่เป็นตัวเงิน ได้แก่ อาหารเครื่องดื่ม สินค้าและบริการ ที่ได้มาโดยไม่ได้ซื้อ  
                   และค่าประเมินค่าเช่าบ้านที่ไม่เสียเงิน 

2) รายได้จากแหล่งอื่นและเงินช่วยเหลือ ได้แก่ บ าเหน็จ/บ านาญ เงินชดเชยการออกจากงาน  
    เงินช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน เงินช่วยเหลือจากรัฐ 
 

บทที่ 2 
ผลการส ารวจที่ส าคัญ 

 
 
 
 
 ในปี 2566 ครัวเรือนจังหวัดกรุงเทพมหานคร มีรายได้ท้ังสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 40,051 บาท ส่วนใหญ่เป็นรายได้จาก

การท างาน 30 ,631 บาท คิดเป็นร้อยละ 76.5 ได้แก่ ค่าจ้างและเงินเดือน 21 ,692 บาท คิดเป็นร้อยละ 54.2 
ก าไรสุทธิจากการท าธุรกิจ 8,925 บาท และก าไรสุทธิจากการท าการเกษตร 15 บาท คิดเป็นร้อยละ 22.3 ส่วนรายได้ 
ที่ไม่เป็นตัวเงินซึ่งอยู่ในรูปสวัสดิการ/สินค้า บริการต่าง ๆ ที่ ได้รับมาโดยไม่ต้องซื้อ 5 ,113 บาท คิดเป็นร้อยละ 12.8  
รายได้ที่ไม่ได้เกิดจากการท างาน เช่น รายได้จากเงินที่ได้รับความช่วยเหลือจากรัฐหรือบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน  3,735 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 9.3 ส่วนรายได้ไม่ประจ าและจากทรัพย์สิน 572 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.4 

 

   แผนภูมิ 1     รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จ าแนกตามแหล่งที่มาของรายได้ ปี 2566  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       2.1 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน  

5 

5 
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ในปี 2566 ครัวเรือนจังหวัดกรุงเทพมหานคร มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 32,736 บาท โดยเป็นค่าใช้จ่ายเพ่ือ

การอุปโภคบริโภค 28,430 บาท คิดเป็นร้อยละ 86.8 ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายหมวดอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ 10,317 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 31.5 รองลงมาเป็นค่าที่อยู่อาศัยและเครื่องใช้ภายในบ้าน 8,178 บาท คิดเป็นร้อยละ 25.0 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ
ยานพาหนะและการเดินทาง 4,980 บาท คิดเป็นร้อยละ 15.2 ตามลำดับ ส่วนค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค 
(เช่น ค่าภาษี ของขวัญ เบี้ยประกันภัย ซื้อสลากกินแบ่ง/หวย ดอกเบี้ย เป็นต้น) 4,306 บาท คิดเป็นร้อยละ 13.2 

 

   แผนภูมิ 2     ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทค่าใช้จ่าย ปี 2566 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ: ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เช่น การซื้อบ้าน/ 
ที่ดิน และเงินออม เป็นต้น 
 

       2.2 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน  
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หมายเหตุ: หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิ้นที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจุบัน) 

 
         ในปี 2566 พบว่ามีครัวเรือนจังหวัดกรุงเทพมหานครมีหนี้สินร้อยละ 32.0 โดยมีหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น อยู่
ที ่ครัวเรือนละ 161 ,050 บาท ส่วนใหญ่เป็นหนี้สินที่ใช้ในครัวเรือน 151 ,294 บาท คิดเป็นร้อยละ 94.0 ได้แก่ 
หนี้สินเพ่ือซื้อ/เช่าซื้อบ้านและ/หรือที่ดิน 96,983 คิดเป็นร้อยละ 60.3 ใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภค 51,542 บาท คิดเป็นร้อยละ 
32.0 ใช้ในการศึกษา 2,769 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.7 ส่วนหนี้สินที่ใช้ในการลงทุนและอ่ืน ๆ 9,756 บาท คิดเป็นร้อยละ 6.0 
ได้แก่ ใช้ในการท าธุรกิจ 8,765 บาท คิดเป็นร้อยละ 5.4 หนี้สินที่ใช้ท าการเกษตร 854 บาท คิดเป็นร้อยละ 0.5 และ
เพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืน ๆ 137 บาท คิดเป็นร้อยละ 0.1  
  

   แผนภูมิ 3     ร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามการมีหนี้สิน ปี 2566 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น จ าแนกตามวัตถุประสงค์ของหนี้ ปี 2566 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       2.3 หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น  

แผนภูมิ 4
แผนภูมิ 5      
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หมายเหตุ: หนี้สิน หมายถึง หนี้สินทั้งสิน้ที่ยังมีอยู่ (ณ ปัจจบุัน) 

  
           จากครัวเรือนในกรุงเทพมหานครที่มีหนี้สินพบว่า ส่วนใหญ่เป็นการก่อหนี้ในระบบอย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 87.8 
รองลงมาเป็นการก่อหนี้นอกระบบอย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 7.7 และการก่อหนี้ทั้งในและนอกระบบ คิดเป็นร้อยละ 
4.5 จากนั้นพบว่าจำนวนเงินเฉลี่ยที่เป็นหนี้ในระบบสูงกว่านอกระบบประมาณ 47 เท่า (157,670 บาท และ 3,567 บาท 
ตามลำดับ)  
 

ร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้ในระบบและนอกระบบ และจำนวนหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น ปี 2566 
 

แผนภูมิ 5
แผนภูมิ 5      

       2.4 ครัวเรือนที่มีหนี้สินในระบบ และนอกระบบ  

10



หมายเหตุ: ค่าใช้จา่ยเฉลี่ยที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทนุ เช่น การซื้อบา้น/           
ที่ดิน และเงนิออม เป็นต้น 

 
 

เมื่อพิจารณาตามอาชีพ พบว่าครัวเรือนลูกจ้างที่เป็นผู้จัดการ/นักวิชาการ/และผู้ปฏิบัติวิชาชีพ มีรายได้เฉลี่ยสูงสุด
ถึง 62,571 บาท รองลงมาได้แก่ ผู้ประกอบธุรกิจของตนที่ไม่ใช่การเกษตร 48,801 บาท ผู้ถือครองการเกษตรส่วนใหญ่เป็น
เจ้าของที่ดิน 29,549 บาท และผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานเชิงเศรษฐกิจ 27,245 บาท ส่วนครัวเรือนที่มีรายได้ต่ำสุดคือ 17,533 บาท 
ซึ่งเป็นคนงานเกษตร ป่าไม้ และประมง และพบว่าครัวเรือนอาชีพใดที่มีรายได้สูงส่วนใหญ่จะมีค่าใช้จ่ายและจำนวนเงิน
ที่เป็นหนี้สูงเช่นกัน  

 
รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือนทั้งสิ้น จำแนกตามสถานะทางเศรษฐสังคมของ
ครัวเรือน (ตามอาชีพ) ปี 2566 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 2.5 รายได้ คา่ใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือนทั้งสิ้นจำแนกตามสถานะทาง  
 เศรษฐสังคม (อาชีพ)   

แผนภูมิ 6
แผนภูมิ 5      
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หมายเหตุ: ค่าใช้จา่ยเฉลี่ยที่จำเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทนุ เช่น การซื้อบา้น/ที่ดิน 
และเงินออม เป็นต้น 

 

  
เมื่อเปรียบเทียบรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินต่อรายได้ของครัวเรือนในกรุงเทพมหานคร ตั้งแต่ปี 2556 ถึง  2566 

พบว่าส่วนใหญ่ในแต่ละปีมีรายได้เฉลี่ยมากกว่าค่าใช้จ่ายที่จำเป็นในการยังชีพ เมื่อพิจารณาราผลต่างของรายได้และ
ค่าใช้จ่ายในปี 2566 พบว่า รายได้สูงกว่าค่าใช้จ่ายที่จำเป็นในการยังชีพ ประมาณ 7,315 บาทต่อครัวเรือน 
 สำหรับหนี้สินต่อรายได้ของครัวเรือน พบว่าหนี้สินต่อรายได้ลดลงจาก 4.8 เท่า ในปี 2564 เป็น 4.0 เท่าใน
ปี 2566 

 
รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และหนี้สินต่อรายได้ของครัวเรือน (ปี 2556 – 2566) 

 
 
 
 
 
 
 
 

       2.6 รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และหนี้สินต่อรายได้ของครัวเรือน  
 

แผนภูมิ 7
แผนภูมิ 5      
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 ในการวิเคราะห์การกระจายรายได้โดยเรียงลำดับตามรายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนจากน้อยไปมา ก
แล้วแบ่งครัวเรือนออกเป็น 5 กลุ่ม เท่าๆ กัน (กลุ่มที่ 1 มีรายได้ต่ำสุด และกลุ่มที่ 5 มีรายได้สูงสุด) ซึ่งพบว่ารายได้ประจำ
เฉลี่ยต่อคนต่อเดือน เพิ่มขึ้นจาก 16,307 บาท ในปี 2564 เป็น 17,294 บาท ในปี 2566 และเพิ่มขึ้นในทุกกลุ่มรายได้ 
(ควินไทล์ที่ 1 - 5) 

 
รายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน  (ปี 2564 และ 2566) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

       2.7 รายได้ประจำเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน จำแนกตามกลุ่มครัวเรือน   
 

แผนภูมิ 8
แผนภูมิ 5      

หมายเหตุ: 1) รายได้ที่ไม่เป็นตัวเงิน ได้แก่ อาหารเครื่องดื่ม สินค้าและบริการ ที่ได้มาโดยไม่ได้ซื้อ  
              และค่าประเมินค่าเช่าบ้านที่ไม่เสียเงิน 

2) รายได้จากแหล่งอื่นและเงินช่วยเหลือ ได้แก่ บำเหน็จ/บำนาญ เงินชดเชยการออกจากงาน  
    เงินช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน เงินช่วยเหลือจากรัฐ 
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       ในปี 2566 กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจำสูงสุด (ควินไทล์ที่ 5) มีส่วนแบ่งรายได้ประจำลดลงจากร้อยละ 40.6 
ในปี 2564 เป็นร้อยละ 39.9 ในปี 2566 ขณะกลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจำต่ำสุด (ควินไทล์ที่ 1) มีส่วนแบ่งของรายได้ประจำ
เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 10.2 ในปี 2564 เป็นร้อยละ 11.6 ในปี 2566 และเมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ของความไม่เสมอภาค
ด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน พบว่า มีค่าลดลงจาก 0.270 ในปี 2564 เป็น 0.246 ในปี 2566 แสดงให้เห็นว่า
ความเหลื่อมล้ำด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือนมีแนวโน้มที่ดีขึ้น 
 

ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนจำแนกตามกลุ่มครัวเรือนและค่าสัมประสิทธิ์ของ
ความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน(ปี 2564 และ 2566) 
 

 
 

สัมประสิทธ์ิของความไม่เสมอภาค (5 กลุ่ม) 
(Gini Coefficient) 

2564 2566 

0.270 0.246 

 
 
 
 
 

2.8 ส่วนแบ่งของรายได้ประจำเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนจำแนกตามกลุ่มครัวเรือนและค่าสัมประสิทธิ์
ของความไม่เสมอภาคด้านการกระจายรายได้ของครัวเรือน 

               
 
   

หมายเหตุ: ค่าสัมประสิทธิ์ความไม่เสมอภาค คือ ค่าที่แสดงความแตกต่างของรายได้ครัวเรือน มีค่าระหว่าง 1- 0 
              ถ้าเป็น 0 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างของรายได้ แต่ถ้าเป็น 1 แสดงว่ามีความแตกต่างของรายได้มากที่สุด 
 

แผนภูมิ 9
แผนภูมิ 5      
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ภาคผนวก 
ระเบียบวิธี 

 
 
1.  แผนการสุ่มตัวอย่าง   
             แผนการสุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นแบบ Stratified Two-stage Sampling โดยมีกรุงเทพมหานคร และจังหวัด

เป็นสตราตัม (77 สตราตัม) และในแต่ละสตราตัม (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) ได้ทำการแบ่งออกเป็น 2 สตราตัมย่อย 

ตามลักษณะการปกครองของกรมการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล แล้วทำการเลือกตัวอย่าง ดังนี้ 

             1) การเลือกตัวอย่างขั้นที่หนึ่ง   

                  จากแต่ละสตราตัมย่อย หรือแต่ละเขตการปกครอง ได้ทำการเลือก EA ตัวอย่าง อย่างอิสระต่อกัน 

โดยให้ความน่าจะเป็นในการเลือกเป็นปฏิภาคกับจำนวนครัวเรือนของ EA นั้น ๆ    

             2) การเลือกตัวอย่างขั้นที่สอง   

 เป็นการเลือกครัวเรือนตัวอย่างจากครัวเรือนส่วนบุคคลทั้งสิ้นในบัญชีรายชื่อครัวเรือน ซึ่งได้จากการ

นับจดในแต่ละ EA ตัวอย่าง แล้วจัดเรียงรายชื่อครัวเรือนส่วนบุคคลใหม่ตามขนาดของครัวเรือน (จำนวนสมาชิกในครัวเรือน)

และประเภทครัวเรือนเชิงเศรษฐกิจ (ตามอาชีพที่ก่อให้เกิดรายได้สูงสุดในครัวเรือน) ก่อนทำการเลือกครัวเรือนตัวอย่าง

ด้วยวิธีการสุ่มแบบมีระบบ  โดยกำหนดขนาดตัวอย่างในแต่ละเขต คือ   

 (1)   ในเขตเทศบาล เลือก 16 ครัวเรือนตัวอย่างต่อ EA   

                  (2)  นอกเขตเทศบาล เลือก 16 ครัวเรือนตัวอย่างต่อ EA   

                 ได้จำนวนครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างของการสำรวจทั้งสิ้น 57,600 ครัวเรือน 

 จำนวน EA และครัวเรือนตัวอย่างของจังหวัดกรุงเทพมหานครกำหนดให้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูล 
จำแนกตามเขตการปกครอง  ดังนี้ 
 

ตัวอย่างทั้งหมด ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

EA ครัวเรือน EA ครัวเรือน EA ครัวเรือน 

216 3,456 216 3,456   
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2.   วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล     
             ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้ทำการแบ่งครัวเรือนตัวอย่างประมาณ 57,600 ครัวเรือนออกเป็น 12 กลุ่ม
เท่า ๆ กัน  ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะมีครัวเรือนตัวอย่างกระจายอยู่ในทุกจังหวัดทั่วประเทศทั้งในเขตและนอกเขตเทศบาล
และดำเนินการสำรวจครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มละ 1 เดือน โดยการจัดส่งเจ้าหน้าที่ออกไปสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือน
หรือสมาชิกของครัวเรือนที่ได้รับเลือกเป็นตัวอย่าง ซึ่งมีคาบเวลาการปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูล 12 เดือน
เริ่มตั้งแต่เดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม 2566 
 
3.   การประมวลผลข้อมูล   
 แบบข้อถามที่บันทึกเรียบร้อยแล้ว และได้ผ่านการตรวจสอบ รวมทั้งทำการบรรณาธิกรและลงรหัสเบื้องต้น
พร้อมทั้งบันทึกข้อมูลและจะส่งแฟ้มข้อมูลของแต่ละจังหวัดมายังส่วนกลาง จากนั้นจะทำการบรรณาธิกรด้วย
เครื ่องคอมพิวเตอร์อีกครั ้งหนึ ่ง เพื ่อแก้ไขตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูล แล้วจึงทำการเดินตาราง
ประมวลผล  
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